19198

II — Servigos desconcentrados:
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Nome

Unidade organica

Carreira
I nivel 1I ou III nivel

Antonio José Branco L. Gongalves Trindade

Técnico superior

DRMTC Delegagdo Viseu

Instituto Nacional de Aviagao Civil, I. P.

Aviso n.° 9623/2009

Ao abrigo da alinea d) don.° 1 do artigo 37.° da Lei n.® 12-A/2008, de
27 de Fevereiro, e do disposto no artigo 254.° do Regime, aprovado pela
Lein.® 59/2008, de 11 de Setembro, torna-se publico que a trabalhadora
Maria Digna da Conceigdo Raimundo, Assistente Operacional, cessou
fungdes por motivos de aposentagdo, com efeitos a 1 de Maio de 2009.

8 de Maio de 2009. — O Chefe do Departamento de Recursos Hu-
manos, Pedro Pisco dos Santos.
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Regulamento n.° 191/2009

Operagio de aeronaves de voo livre

O Decreto-Lei n.° 238/2004, de 18 de Dezembro, com as alteragdes
introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 283/2007, de 13 de Agosto, veio
estabelecer o regime de utilizagdo de aeronaves civis de voo livre e de
ultraleves e os requisitos para a obtengdo da licenga de pilotagem das
mencionadas aeronaves, prevendo o seu artigo 50.° a emissdo de regu-
lamentacdo complementar ao regime juridico ali contido.

Em consequéncia e em cumprimento daquela disposicao legal, o pre-
sente regulamento vem aplicar-se as actividades de desporto, recreio e
instrucdo de pilotos particulares de voo livre nas suas diversas vertentes:
formag@o e licenciamento de pessoal, operagdes e locais de operagdo.

No que concerne ao licenciamento de pessoal optou-se por estabelecer
duas classes de aeronaves de voo livre — asa delta e parapente — as
quais correspondem qualifica¢des de classe, procurando adaptar os re-
quisitos de formagao consoante as caracteristicas proprias de cada classe.

Para a operacao das categorias de acronaves de voo livre que ndo se
possam enquadrar nas classes estabelecidas no presente regulamento,
serdo estabelecidas qualificagdes de tipo sem prejuizo de, no futuro, apos
o enquadramento técnico adequado ao nivel da Federacdo Aeronautica
Internacional e, em fungdo do seu niimero, virem a ser estabelecidas
novas classes.

Relativamente a licenga de piloto particular de voo livre caso o piloto
seja aprovado na avaliagdio da formagdo restrita aos voos em ascendéncia
dinamica sera aposta na licenga uma restri¢ao a esses voos. Caso o piloto
seja aprovado na avaliagdo da formacéo para a realizagdo de voos em as-
cendéncia térmica, a mencionada restri¢do sera retirada da licenca. Desta
forma, existe apenas uma licenga, a qual podera ou ndo ter averbada uma
restri¢do, consoante a habilitagdo do piloto titular da mesma.

No que concerne ao programa de formago para obtengdo de uma
licenga de piloto particular de voo livre, a mesma encontra-se repartida
quer quanto as classes de aeronaves de voo livre — asa delta e parapen-
te — quer quanto ao tipo de voos que os pilotos podem realizar — voos
em ascendéncia dindmica e voos em ascendéncia térmica.

No sentido de promover e assegurar uma maior seguranga operacional,
houve, ainda, a preocupagio de estabelecer um conjunto de requisitos
aplicaveis as organizagdes de formagéo, bem como a formagéo e licen-
ciamento dos instrutores de voo.

As responsabilidades do piloto comandante sdo explicitadas neste
regulamento, bem como as restri¢des gerais a operagdo deste tipo de
aeronaves.

Em relag@o aos locais utilizados para a descolagem e aterragem,
procurou-se estabelecer um conjunto de regras minimas visando salva-
guardar a seguranga das operagdes.

Por ultimo, s@o estabelecidas normas transitorias que se afiguram
susceptiveis de, tendo em atencdo as situagdes adquiridas, permitirem
a adaptac@o num periodo de tempo razoavel aos requisitos constantes
do presente regulamento.

Assim, ao abrigo do artigo 15.° do Decreto-Lein.® 145/2007, de 27 de
Abril, e do artigo 50.° do Decreto-Lei n.° 238/2004, de 18 de Dezembro,
com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 283/2007, de 13 de
Agosto, o Conselho Directivo do Instituto Nacional de Aviagao Civil,
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1. P, por deliberag@o de 5 de Fevereiro de 2009, aprova o seguinte
Regulamento:

CAPITULO1
Disposicdes gerais

Artigo 1.°
Objecto

O presente regulamento regula as actividades de desporto, recreio e
instrugdo de pilotos particulares de voo livre.

Artigo 2.°
Definigoes

Para efeitos de aplicag@o do presente regulamento, sdo adoptadas as
seguintes defini¢des:

a) «Aeronavey, qualquer maquina que consiga uma sustenta¢do na
atmosfera devido as reacg¢des do ar que ndo as do ar sobre a superficie
terrestre;

b) «Ano civily, periodo com inicio em 1 de Janeiro e termo em 31 de
Dezembro;

c) «Asa deltay, aecronave de voo livre dotada de estrutura primaria
rigida, cujo método de controlo consiste na alteragdo do centro de gra-
vidade por deslocagdo da posigdo do piloto ou na produgio de efeitos
aerodindmicos por actuagdo de superficies moveis;

d) «Auditoria», anélise independente de um sistema, de um produto
ou de um processo determinado, mediante o qual se determina se os
procedimentos sdo adequados e correctamente aplicados e os requi-
sitos cumpridos, com a finalidade de promover a sua auto correc¢ao;

e) «Aviso ao pessoal navegantey, aviso difundido por meio de teleco-
municagdes, que contém informacao relativa ao estabelecimento, estado
ou modificagdo de uma instalag@o, de um servigo, de um procedimento
aeronautico ou de um perigo para a navegagdo aérea, cujo conhecimento
atempado ¢ essencial ao pessoal responsavel pelas operagdes de voo;

/) «Bilugary, aecronave de Voo Livre com capacidade para transporte
de duas pessoas em simultaneo.

g) «Briefing», palestra a ter lugar antes de um voo, tendo em vista
ministrar instru¢des ou informagdes pertinentes para o voo a efectuar;

h) «Certificado de aptiddo de voo», documento emitido por uma
entidade formadora no qual se atesta a aptiddo técnica de um formando
para o exercicio de fungdes especificas a bordo de uma aeronave, re-
ferindo, quando aplicavel, pormenores relativos ao treino ministrado;

i) «Classe de aeronavesy, classificagdo dada a um conjunto de ae-
ronaves com caracteristicas tecnoldgicas e de manobra semelhantes;

J) «De-briefing», palestra a ter lugar apds um voo, tendo em vista
analisar a forma como o mesmo se desenrolou e o desempenho dos
intervenientes no mesmo;

/) «Inspeccdon, processo de verificagdo com vista a examinar, testar,
aferir ou por qualquer outra forma comparar um objecto ou um processo
com os requisitos legais ou regulamentares que lhe sejam aplicaveis;

m) «Manual de Voo», manual contendo as limitagdes que condicio-
nam a aeronavegabilidade de uma aeronave, bem como instrugdes e
informagdo necessarias para a operagdo segura da aeronave;

n) «Minimos meteorologicosy, valores minimos de varidveis meteo-
rologicas que sdo requeridos para condigdes especificadas de operagdo
de acronaves;

0) «Nao-conformidade», desvio das caracteristicas de um produto ou
de um processo relativamente aos requisitos fixados;

p) «Parapente», aeronave de voo livre sem estrutura primaria rigida,
cujo método primario de controlo consiste na deflexdo do bordo de fuga,
accionado através de manobradores;

q) «Piloto comandante, piloto responsavel pela operagao e seguranga
de uma aeronave durante o tempo de voo;
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r) «Prova de voo», demonstracdo de pericia destinada a permitir a
emissdo de licenga ou qualificag@o, a qual pode incluir também um
questionario oral;

s) «Qualificacdo», registo inserido numa licenca da qual faz parte
integrante, indicando condigdes especificas, competéncias ou restri¢des
associadas a essa licenga;

t) «Registo de progresso de voo», registo individual relativo ao ins-
truendo, contendo as manobras e procedimentos efectuados em cada
missdo de voo, as condi¢des em que hajam tido lugar e ainda indicagdes
relativas ao seu desempenho;

u) «Tempo de voo», tempo total a partir do momento em que uma
aeronave se desloca para descolar até a0 momento em que se imobiliza
definitivamente no fim do voo;

v) «Tipo», aeronaves com o mesmo projecto de base, incluindo as
modificagdes a0 mesmo, desde que as mesmas nio originem alteragido
das caracteristicas de voo ou de manobra;

x) «Verificagdo de proficiéncia», demonstragdo de pericia destinada
a permitir a revalidagdo ou a renovagao de licenga ou qualificagdo, a
qual pode incluir também um questionario oral,

z) «Visibilidade», a capacidade, determinada pelas condi¢des atmos-
féricas e expressa em unidades de distancia, de ver e identificar de dia
objectos proeminentes ndo iluminados, e de noite, objectos proeminentes
iluminados;

aa) «Voo acrobatico», manobras executadas intencionalmente por uma
aeronave que envolvam uma mudanga abrupta na atitude, uma atitude
anormal ou uma mudanca rapida de velocidade;

bb) «Voo em ascendéncia dindmica», voo que utiliza ar ascendente
com origem em vento que ao atingir frontalmente uma encosta ¢ forgado
a subir para ultrapassar esse obstaculo, gerando assim uma faixa de
ar ascendente ao longo da face virada ao vento dessa mesma encosta;

cc) «Voo em ascendéncia térmica», voo que utiliza ar ascendente
com origem na diferenga de temperatura de certas zonas no solo, que,
consequentemente, aquecem o ar envolvente por contacto, tornando-o
menos denso e for¢ando-o a subir sob a forma de uma coluna de ar
ascendente, até que a sua temperatura se dissipe;

dd) «Voo em duplo comando», voo durante o qual um piloto ou aluno
piloto recebe instrugdo de voo, a bordo de uma aeronave, de um piloto
devidamente autorizado para o efeito;

ee) «Voo soloy», voo em que um piloto ou um aluno piloto € o Ginico
ocupante da aeronave.

Artigo 3.°
Abreviaturas
Para efeitos do presente regulamento, entende-se por:

a) «ATC» (Air Traffic Control), controlo de trafego aéreo;

b) «kEASA» (European Aviation Safety Agency) Agéncia Europeia
para a Seguranga na Aviacao;

¢) «<FPVLy, Federagdo Portuguesa de Voo Livre;

d) «ICAO» (International Civil Aviation Organisation), Organizagdo
de Aviagao Civil Internacional;

e) «INAC, I. P.», Instituto Nacional de Aviagao Civil, I. P.;

f) «Instrutor», designagdo para o instrutor de voo com habilitagéo para
a formagdo de pilotos particulares de voo livre com e sem habilitacdo
para o voo em ascendéncia térmica;

g) <NOTAM» (Notice to Air Men), aviso ao pessoal navegante di-
fundido por meio de telecomunicagdes que contém informagao relativa
ao estabelecimento, ao estado ou a modificagdo de uma instala¢do de
um servigo, de um procedimento aeronautico ou de um perigo para a
navegacgdo aérea, cujo conhecimento atempado ¢ essencial ao pessoal
responsavel pelas operagdes de voo;

h) «PPVLy, piloto particular de voo livre;

i) «QFEp», pressdo atmosférica ao nivel do aerddromo (ou da soleira
da pista);

J) «QNH», pressdo atmosférica no aerdédromo reduzida ao nivel do
mar;

[) «R», designagdo para o piloto particular de voo livre sem habilitagio
para o voo em ascendéncia térmica;

m) «RI», designagdo para o instrutor de voo sem independéncia na
formagao de pilotos, devendo ter a supervisdo de um instrutor sem essa
limitagdo;

n) «RR», designagdo para o instrutor de voo com habilitagdo restrita
para a formagao de pilotos particulares de voo livre sem habilitagdo para
0 voo em ascendéncia térmica;

0) «S», designacdo para o instrutor de voo com habilitagdo para a
formagdo de instrutores de voo;

p) «VMC» (Visual Meteorological Conditions) condi¢gdes meteoro-
l6gicas de voo visual.
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Artigo 4.°
Classes de aeronaves de voo livre
Sao definidas as seguintes classes de aeronaves de voo livre:

a) Asa delta;
b) Parapente.

CAPITULO II

Licenciamento de pessoal e formacao

SECCAO1
Licenciamento de pessoal e formagao

Artigo 5.°

Averbamento de qualificacées de classe e de tipo
nas licengas e exercicio de competéncias

1 — O averbamento nas licengas das classes ou tipos de aeronaves de
voo livre em que as correspondentes competéncias podem ser exercidas,
tem lugar através de uma qualificagdo de classe ou de tipo, consistindo
na inscrigdo correspondente, em portugués e inglés, com indicagao das
respectivas datas de validade.

2 — Para efeitos do averbamento de classes a que se refere o niimero
anterior sdo adoptadas as seguintes designagdes e abreviaturas:

a) Asa delta: AD,;
b) Parapente: PP.

3 — No momento da emiss3o inicial da licenga, ¢ averbada na mesma
a classe em que se inclua a aeronave em que a instrugdo de voo tenha
sido ministrada e a prova de voo superada.

Artigo 6.°
Tipos de aeronaves de voo livre e qualificaces de tipo

1 — Os tipos de aeronaves de voo livre cuja operagdo se encontra
condicionada a titularidade de uma qualificagdo de tipo valida, sdo,
sempre que necessdrio, definidos pelo INAC, I. P., designadamente tendo
em atencdo as caracteristicas especificas de concepcdo e de pilotagem
das aeronaves.

2 — Os requisitos para o averbamento de qualificagdes de tipo sdo
definidos caso a caso e aprovados pelo INAC, L. P.

Artigo 7.°
Outras qualificacdes

Na licenga de PPVL podem ainda ser averbadas as seguintes qua-
lificagdes:

a) Diferentes qualificagdes de instrutor de voo livre;
b) Qualificagdo de pilotagem de bilugares.

Artigo 8.°
Modelo da licenca de piloto particular de voo livre

O modelo da licenga de PPVL ¢ o constante do Anexo I do presente
regulamento, do qual faz parte integrante.

Artigo 9.°
Cartao de aluno piloto

1 — O cartdo de aluno piloto ¢ emitido pelo INAC, 1. P,, ao candi-
dato a uma primeira licenga de PPVL, desde que satisfaca, cumulati-
vamente, as condi¢des enunciadas no n.° 1 do artigo 14.° do Decreto-
-Lei n.° 238/2004, de 18 de Dezembro, com as altera¢des introduzidas
pelo Decreto-Lei n.° 283/2007, de 13 de Agosto, e ainda as seguintes:

a) Seja titular de um documento que ateste a sua aptiddo fisica e
mental para a pratica de voo livre, o qual pode revestir uma das for-
mas previstas no n.° 1 do artigo 12.°-A do Decreto-Lei n.® 238/2004,
de 18 de Dezembro, com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei
n.° 283/2007, de 13 de Agosto;

b) Apresente autorizagdo paternal, se for menor;

¢) Comprove estar inscrito para frequéncia de curso de pilotagem de
aeronaves de voo livre em organizagdo de formagdo autorizada pelo
INAC, L. P.
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2 — O cartao de aluno piloto ¢ valido durante o ano civil em que
foi emitido.

3 — O modelo de cartdo de aluno piloto ¢ o constante do Anexo II
do presente regulamento, do qual faz parte integrante.

Artigo 10.°
Caderneta de voo

1 — Os pilotos e alunos pilotos devem registar a sua actividade de
voo em caderneta de voo, cujo modelo e instrugdes de preenchimento
constam do Anexo Il do presente regulamento, do qual faz parte in-
tegrante.

2 — O preenchimento da caderneta de voo ¢ da responsabilidade
do titular da mesma, sem prejuizo do disposto nos numeros seguintes.

3 — Cabe ao instrutor que ministre a instrugdo de voo, a responsa-
bilidade de verificar o registo efectuado pelo aluno piloto, de modo a
garantir o seu correcto preenchimento.

4 — Finda a instrugdo de voo e antes de o aluno piloto ser submetido
a prova de voo, deve a organizagdo de formagao onde a instrucao foi
ministrada, validar na caderneta de voo os registos efectuados durante
o periodo de instrugéo.

Artigo 11.°

Requisitos do programa de instrugdo teérica para a emissio
de licenca de piloto particular de voo livre

1 — Do programa de instrugdo teorica para a emissdo da licenga de
PPVL devem constar as seguintes matérias:

a) Legislagdo Aérea e Procedimentos ATC;
b) Conhecimentos Gerais de Aeronaves;

¢) Comportamento e Limita¢des Humanas;
d) Meteorologia;

e) Procedimentos Operacionais;

/) Principios de Voo.

2 — O programa de instrugéio tedrica relativo as matérias referidas
nas alineas b) e ) do nimero anterior tem caracter especifico de acordo
com a classe da aeronave de voo livre em que a instrugdo tenha lugar.

3 — Os programas detalhados correspondentes as matérias referidas
no n.° 1 constam dos Pontos A e B do Anexo IV do presente regulamento,
do qual faz parte integrante.

Artigo 12.°

Requisitos da instru¢io de voo para emissao
de licenca de piloto particular de voo livre

1 — O programa de instru¢do de voo para a emissao da licenga de
PPVL deve dar cumprimento ao constante do Anexo V do presente
regulamento, do qual faz parte integrante, incluindo, designadamente,
as manobras e os procedimentos ai referidos e aplicaveis a classe de
aeronave pertinente.

2 — O programa de instru¢do de voo para a emissdo da licenga de
PPVL sem habilitagao para o voo em ascendéncia térmica, deve dar
cumprimento ao constante das Partes IA ou IIA do Anexo V do presente
regulamento, do qual faz parte integrante, incluindo, designadamente,
as manobras e os procedimentos ai referidos e aplicaveis a classe de
aeronave pertinente.

3 — Ainstrugdo de voo para a emissdo da licenga de PPVL sem ha-
bilitagdo para o voo em ascendéncia térmica tem lugar em aeronave da
classe pertinente e comporta um minimo de 7 horas de voo, incluindo
um nimero de voos planados tidos por satisfatorios, nao inferior a 30.

4 — O programa de instrugdo de voo para a emissao da licenga de
PPVL com habilitagdo para o voo em ascendéncia térmica, deve dar
cumprimento ao constante das Partes IB ou IIB do Anexo V do presente
regulamento, do qual faz parte integrante, incluindo, designadamente,
as manobras e os procedimentos ai referidos e aplicaveis a classe de
aeronave pertinente.

5 — A instrugdo de voo para a emissdo da licenga de PPVL com
habilitagdo para o voo em ascendéncia térmica tem lugar em aeronave
da classe pertinente e comporta um minimo de 5 horas de voo local em
ascendéncia térmica e 3 voos em viagem cuja distancia minima deve
ser de 15 km por voo, perfazendo um minimo de 50 km na totalidade
dos 3 voos.

6 — Para acesso a instru¢do de voo para emissdo de licenga de PPVL
com habilitagdo para o voo em ascendéncia térmica o piloto tem de
demonstrar, através dos registos da sua caderneta de voo, ter efectuado
um minimo de 20 horas de voo em ascendéncia orografica como piloto
comandante na classe de aeronave pertinente.
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7 — Todos os voos de instrugdo tém lugar com instrutor de voo a
bordo da aeronave ou decorrem sob a supervisdo de um instrutor de
voo que deve estar presente no local.

8 — A instrugdo de voo deve ser conduzida numa unica classe de
aeronave de voo livre, na qual a prova de voo vira a ser realizada.

Artigo 13.°

Requisitos para a emissao da licenca
de piloto particular de voo livre

1 — A emissdo da licenga de PPVL a um candidato, depende do
cumprimento dos requisitos previstos no artigo 12.° do Decreto-Lei
n.° 238/2004, de 18 de Dezembro, com as altera¢des introduzidas pelo
Decreto-Lei n.° 283/2007, de 13 de Agosto, ¢ ainda dos seguintes:

a) Ter superado um exame teorico escrito, a efectuar pelo INAC, I. P.,
ou por quem esteja devidamente habilitado pelo mesmo para o efeito, em
conformidade com o disposto no artigo 27.°, versando sobre as matérias
incluidas no programa de instrugdo teodrica constante do artigo 11.° e
dos Pontos A ou B do Anexo IV do presente regulamento, para a classe
de aeronave pertinente;

b) Apresentar uma declaragéo emitida por uma organizagao de forma-
¢do certificada ou para o efeito reconhecida pelo INAC, 1. P., atestando
que o candidato frequentou de forma satisfatoria um curso de formagéo
para a emissdo da licenga de PPVL na classe de aeronave pertinente,
de acordo com os programas de instrugdo teorica e de voo constantes
dos Pontos A ou B do Anexo IV e dos Pontos IA e IB ou IIA e IIB do
Anexo V do presente regulamento;

c¢) Apresentar um relatorio de prova de voo, efectuada de acordo com
o constante do Anexo VI do presente regulamento, do qual faz parte
integrante, na classe de aeronave pertinente, subscrito por examinador
de voo designado pelo INAC, 1. P., contendo a mengdo de «Aptoy;

d) Apresentar um documento atestando a sua aptiddo fisica e mental
para a pratica de voo livre, o qual pode revestir uma das formas previstas
non.° 1 do artigo 12.°-A do Decreto-Lei n.° 238/2004, de 18 de Dezem-
bro, com as altera¢des introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 283/2007, de
13 de Agosto.

2 — Por ndo permitir operar em ascendéncia térmica, a licenca de
PPVL dos candidatos que cumpriram os requisitos constantes das ali-
neas a) e b) do niimero anterior relativamente ao programa de instrugdo
teorica e de voo constante do Ponto A do Anexo IV e dos Pontos 1A ou
ITA do Anexo V do presente regulamento, ¢ emitida com a referéncia a
essa restri¢do através do sufixo (R).

3 — Dalicenca de PPVL dos candidatos que cumpriram os requisitos
constantes das alineas @) e b) do n.° 1 relativamente ao programa de ins-
trugdo tedrica e de voo constante do Ponto B do Anexo IV e dos Pontos
IB ou IIB dos Anexos V do presente regulamento, ¢ retirado o sufixo
(R), relativo a restrigdo enunciada no ponto anterior, por lhe passar a
ser permitida a operagdo em ascendéncia térmica.

Artigo 14.°
Revalidacio e renovacio de licencas

1 — Arevalidagio de uma licenga de PPVL esta dependente do cum-
primento dos seguintes requisitos:

a) Comprovagdo de aptiddo fisica e mental, de acordo com o disposto
na alinea d) do n.° 1 do artigo anterior;

b) Demonstracdo de ter efectuado nos 12 meses anteriores ao pedido
de revalidag@o pelo menos 5 voos em cada uma das classes ou tipos
averbadas na licenga ou apresentacgdo de certificado de aptiddo para o
voo subscrito por um instrutor de voo livre ha ndo mais de 6 meses.

2 — Arenovagdo de uma licenga de PPVL, que tenha estado valida no
ano civil imediatamente anterior aquele em que o pedido ¢ formulado,
obriga ao cumprimento dos requisitos enunciados no niimero anterior.

3 — A renovagdo de uma licenga de PPVL, fora do caso previsto
no numero anterior estd dependente do cumprimento dos seguintes
requisitos:

a) Comprovacao de aptidao fisica e mental, de acordo com o disposto
na alinea d) do n.° 1 do artigo anterior;

b) Demonstragao de ter superado uma prova de voo administrada por
um examinador de voo em cada uma das classes ou tipos de aeronave
pertinentes.

4 — A renovagdo de uma licenca de PPVL, que ndo tenha estado
valida durante 5 ou mais anos civis exige, para além da verificagdo dos
requisitos constantes do niimero anterior, a superacdo de um exame
teodrico escrito, efectuado de acordo com o disposto na alinea a) do
n.° 1 do artigo anterior.
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5 — A revalidagdo de uma licenga de PPVL, deve ser requerida ao
INAC, I. P., durante o altimo trimestre do ano civil em curso.

6 — A renovagdo de uma licenga de PPVL, pode ser requerida ao
INAC, I. P, a todo o tempo, sendo a mesma valida até ao final do ano
civil em curso.

SECCAO 11

Qualificagao de pilotagem de bilugares

Artigo 15.°
Emissio e competéncias

1 — Para a emissdo de uma qualificacdo de pilotagem de aeronaves
bilugares nas condigdes de operagdo definidas na sua licenga de PPVL,
o candidato deve:

a) Demonstrar ter efectuado um minimo de 20 horas de voo e 60
voos como piloto comandante na classe de aeronave de voo livre per-
tinente;

b) Cumprir numa organizagao de formagao autorizada ou reconhecida
pelo INAC, I. P., um programa de instrugdo de voo ministrado por um ins-
trutor de voo livre com habilitagdo para a formagao na classe pertinente,
o qual deve pelo menos compreender 10 voos em diferentes condi¢des
de voo e 2 horas de voo de adaptagdo em duplo comando;

¢) Apresentar um certificado de aptidao para o voo emitido por uma
organizagdo de formagdo atestando a sua proficiéncia na operagdo de
aeronaves bilugares.

2 — O averbamento da qualificacdo de pilotagem de aeronaves bi-
lugares deve mencionar qual a classe de acronave de voo livre em que
as respectivas competéncias podem ser exercidas.

SECCAO IIT

Qualificagao de instrutor de voo livre de acordo
com as classes e tipos

Artigo 16.°
Pré-requisitos

1 — O candidato a frequéncia de um curso de formagao de instrutores
de voo livre de candidatos a licenca de PPVL sem habilitag@o para o voo
em ascendéncia térmica deve reunir os seguintes requisitos:

a) Ser maior de idade;

b) Ser titular de uma licenga de PPVL, sem restri¢des, valida ha,
pelo menos, 1 ano;

¢) Ter realizado um minimo de 20 horas de voo e 100 voos como
piloto comandante em cada classe ou tipo em que ira ministrar instru-
¢do, incluindo:

i) Pelo menos 5 horas em ascendéncia dindmica e 5 horas em ascen-
déncia térmica;

ii) Duas das horas referidas na subalinea anterior devem corresponder
avoo em viagem, com percurso nao inferior a 40 km, medidos em linha
recta entre o ponto de descolagem e o ponto de aterragem;

d) Ser titular da qualificag@o de piloto de aeronaves bilugar;
e) Ser proposto pela FPVL ou por uma organizacéo de formacao para
a frequéncia de um curso de instrutor de voo livre.

2 — O candidato a frequéncia de um curso de formagao de instrutores
de voo livre de candidatos a licenga de PPVL com habilitagdo para o voo
em ascendéncia térmica deve reunir os seguintes requisitos:

a) Ser titular de licenga de PPVL valida com averbamento de Ins-
trutor de candidatos a licenca de PPVL sem habilitagdo para o voo em
ascendéncia térmica;

b) Possuir intervengao directa na formagao de 10 candidatos a licenga
de PPVL sem habilitagdo para o voo em ascendéncia térmica;

¢) Ter realizado um minimo de 10 voos em viagem cujas distancias
de cada voo sejam superiores a 30 km, medidos em linha recta entre o
ponto de descolagem e o ponto de aterragem, perfazendo um minimo
de 350 km no somatorio de todos os voos como piloto comandante em
cada classe ou tipo em que ird ministrar instrugéo;

d) Ser proposto pela FPVL ou por uma organizacdo de formacao para
a frequéncia de um curso de instrutor de voo livre.
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3 — Os pré-requisitos aplicaveis aos candidatos a exercer fungdes de
instrutor em aeronaves de voo livre para cuja operagdo seja requerida
a titularidade de uma qualificagdo de tipo sdo definidos caso a caso
pelo INAC, L. P.

Artigo 17.°
Cursos de formacio para instrutor de voo livre

Os cursos de formagio para instrutor de voo livre, independentemente
do seu nivel, devem obedecer aos seguintes requisitos:

a) Ter um minimo de 40 horas de instrugdo tedrica, de acordo com
0 programa seguinte:

i) O processo de ensino e aprendizagem,;

ii) Elementos de pedagogia;

iii) Avaliagao dos alunos, efectivacdo de testes escritos e questio-
narios orais;

iv) Elaboracdo de programas de formagao;

v) Planeamento de ligdes;

vi) Técnicas de instrugdo teorica;

vii) Técnicas de instrucéo pratica;

viii) Nogdes de primeiros socorros;

ix) Conhecimentos aeronauticos, incluindo legislagao aérea e proce-
dimentos ATC, conhecimento geral de aeronaves de voo livre mono e
bilugar, comportamentos e limitagdes humanas, meteorologia, proce-
dimentos operacionais e principios de voo;

b) Ter um programa de instrugdo prética que inclua:

i) A condugdo de uma sessdo de instrucgio teorica;

ii) A condugdo de briefings sobre as manobras a efectuar em cada
sessdo de treino de voo;

iii) A condugdo de de-briefings apos cada sessdo de treino de voo;

iv) Utilizagdo das técnicas de instrugao adequadas ao ensino das varias
manobras e procedimentos;

v) Avaliagdo do desempenho do aluno;

vi) Consideracdo dos factores meteorologicos e dos condicionalis-
mos colocados pela estrutura do espago aéreo a utilizar na instrugao;

vii) Procedimentos de seguranga associados as manobras a efectuar.

Artigo 18.°
Emissdo da qualificaciio de instrutor de voo livre

1 — A qualificagdo de instrutor de voo livre é emitida ao candidato
titular de uma licenga com a qualificagdo valida na classe ou tipo perti-
nente desde que demonstre ter cumprido, cumulativamente, as seguintes
condigdes:

a) Ter frequentado com aproveitamento o curso de formagdo para
instrutor de voo livre referido no artigo anterior, homologado nos termos
do artigo 22.°;

b) Ter superado uma prova pratica, incluindo:

i) Aula tedrica a ministrar pelo candidato sobre tema a determinar
pelo INAC, L. P;

ii) Questionario oral ou escrito sobre as matérias do programa referido
na alinea a) do artigo anterior.

2 — O averbamento de uma qualificagdo de instrutor de voo em ae-
ronaves de voo livre implica sempre a anotagao das classes ou tipos nos
quais o piloto se encontra autorizado a ministrar instrug@o, a qual deve
ter lugar da seguinte forma: «Instrutor (Classes e tipos autorizados)».

3 — O averbamento referido no nimero anterior deve ser feito acres-
centando o sufixo (S) para indicar que o titular se encontra no exercicio
das competéncias de acordo com o previsto no n.° 2 do artigo 20.°

4 — O averbamento referido no n.° 2 deve ser feito acrescentando
o sufixo (RI) para indicar que o titular se encontra no exercicio das
competéncias restritas, de acordo com o previsto no n.° 1 do artigo 21.°

5 — O averbamento referido no n.° 2 deve ser feito acrescentando
o sufixo (RR) para indicar que o titular se encontra no exercicio das
competéncias restritas, de acordo com o previsto no n.° 4 do artigo 21.°

Artigo 19.°

Averbamento da qualificacio de instrutor de voo
livre em licenc¢a revalidada ou renovada

No momento da revalidagdo ou renovagdo de uma licenga, a qualifi-
cagdo de instrutor de voo livre pode ser averbada, desde que cumpridos
0s seguintes requisitos:

a) Tratando-se de revalidagao, o titular da licen¢a deve demonstrar
ter exercido as competéncias da qualificacdo de instrutor de voo livre
num minimo de 3 voos de instrugdo no decurso dos ultimos 12 meses
de validade da licenca;
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b) Tratando-se de renovacao, o titular da licenca deve demonstrar ter
superado, ha ndo mais de 3 meses, uma prova pratica efectuada de acordo
com o disposto na alinea b) do n.° 1 do artigo anterior.

Artigo 20.°
Competéncias da qualificaciio de instrutor de voo livre

1 — A qualificacdo de instrutor de voo em aeronaves de voo livre
autoriza o seu titular a ministrar instrucdo tedrica, pratica e de voo
nas classes e tipos de aeronave anotadas no averbamento tendo em
vista a emissao, revalidagdo ou renovagao de licengas ou qualificagdes.

2 — Alinstrugdo de voo para a formagao de instrutores de voo apenas
pode ser ministrada por instrutor de voo livre de candidatos a licenga
de PPVL com habilitagdo para o voo em ascendéncia térmica, proposto
pela FPVL ou por uma entidade em que, nos termos do artigo 8.° do
Decreto-Lein.° 238/2004, de 18 de Dezembro, com as altera¢des intro-
duzidas pelo Decreto-Lei n.° 283/2007, de 13 de Agosto, o INAC, L. P,
tenha delegado competéncias, cuja qualificagdo de instrutor de voo livre
tenha sido emitida ha pelo menos 1 ano, sem as restrigdes previstas no
artigo seguinte, desde que satisfaga os seguintes requisitos:

a) Apresentar uma experiéncia minima de 75 horas de voo na classe
ou tipo de aeronave pertinente;

b) Ter ministrado instru¢do de voo a pelo menos 20 candidatos a
piloto de voo livre.

3 — A extensdo das competéncias de uma qualificagdo de instrutor
de voo de uma classe para outra ou entre uma classe e um tipo depende
da posse de um certificado de aptiddo para o voo da classe a que pre-
tende candidatar-se, emitido por um instrutor que refina os requisitos
constantes do nimero anterior.

Artigo 21.°
Restri¢do as competéncias

1 — Enquanto o titular de uma qualificagdo de instrutor de voo livre
de candidatos a licenga de PPVL sem habilitagdo para o voo em ascen-
déncia térmica, ndo tiver completado a formagéo de 5 pilotos, apenas
pode ministrar instrugdo de voo sob a supervisdo de instrutor de voo,
ndo lhe sendo, designadamente permitida a emissdo de certificados de
aptidao para o voo.

2 — A instrugdo de voo a que se refere o numero anterior ¢ supervisio-
nada por um instrutor de voo titular de qualificagdo cujas competéncias
ndo sejam restritas de acordo com o presente artigo.

3 — O sufixo RI é retirado uma vez que estejam cumpridos os requi-
sitos de experiéncia de instrucdo referidos no n.° 1, mediante informagéo
favoravel do instrutor que haja supervisionado a instrucéo.

4 — Enquanto o titular de uma qualificagdo de instrutor de voo livre
de candidatos a licenga de PPVL sem habilitagdo para o voo em ascen-
déncia térmica nao tiver completado com aproveitamento, o curso de
formagao de Instrutor de voo livre de candidatos a licenga de PPVL com
habilitagdo para o voo em ascendéncia térmica, apenas pode ministrar
instru¢@o de voo a candidatos a licenga de PPVL sem habilitagdo para
0 voo em ascendéncia térmica.

5 — O sufixo RR ¢ retirado uma vez que estejam cumpridos os re-
quisitos referidos no niimero anterior.

Artigo 22.°

Homologacio de cursos de instrutor de voo livre

O INAC, I. P, homologa os cursos de instrutor de voo livre, desde
que previamente verificado que os mesmos cumprem 0s requisitos
constantes do artigo 17.°

Artigo 23.°
Experiéncia na qualidade de examinador

As provas de voo ou verificagdes de proficiéncia efectuadas por um
instrutor no exercicio das fungdes de examinador de voo sdo conta-
das para a experiéncia de instrugdo de voo requerida de acordo com a
alinea a) do artigo 19.°

SECCAO IV

Autorizagao de examinador

Artigo 24.°
Emissio da autorizacio de examinador e suas competéncias

1 — O INAGC, L. P, designa, quando entender por necessario e con-
veniente, examinadores de voo livre, os quais, sem prejuizo do disposto
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no numero seguinte, devem satisfazer cumulativamente os seguintes
requisitos:

a) Serem titulares de licenca ou qualificagdo valida no minimo igual
a licenca ou qualificacdo para a qual estejam autorizados a efectuar
provas de voo ou verificagdes de proficiéncia;

b) Serem titulares de qualificagdo de instrutor que inclua competén-
cias para ministrar instru¢do na classe ou tipo de aeronave de voo livre
pertinente, nos termos do n.° 2 do artigo 20.%

¢) Reunirem condigdes de competéncia técnica, integridade, trato
pessoal, zelo e respeito pelas leis e regulamentos que os tornem elegiveis
para as fun¢des de examinadores.

2 — Verificando-se a ocorréncia de circunstincias excepcionais ou
por motivo de interesse publico, pode o INAC, I. P., mediante despacho
fundamentado, designar examinadores que apenas cumpram parcial-
mente 0s requisitos expressos nas alineas a) e b) do niimero anterior.

3 — A autorizagao de examinador de voo em aeronaves de voo livre
¢ averbada nas licengas dos seus titulares, onde deve constar o periodo
de validade.

4 — O alargamento das competéncias de uma autorizagdo de exa-
minador a outras classes ou tipos de aeronave de voo livre implica a
reemissdo da licenca.

5 — O examinador pode revalidar no verso da licenga as qualificagoes
de classe ou de tipo no ambito da sua autorizagdo, apds a realizagdo da
verificagdo de proficiéncia.

Artigo 25.°
Validade da autorizacio

1 — A autorizagdo de examinador ¢ valida pelo periodo de 3 anos
civis, incluindo aquele em que tenha sido registada.

2 — As autorizagdes de examinador emitidas de acordo com o pre-
visto no n.° 2 do artigo anterior, sdo estabelecidas caso a caso, sendo
o seu periodo de validade o estritamente necessario para a realizagdo
das provas de voo ou para as verificagdes de proficiéncia requeridas.

Artigo 26.°
Revalidacao e renovagao da autorizacio

1 — A revalidago ou renovacdo de uma autorizagdo de examinador
¢é efectuada pelo INAC, I. P., ndo devendo ter lugar quando se constate:

a) A ocorréncia de conduta deontologicamente incorrecta; ou

b) O incumprimento das regras que devem ser observadas na efec-
tivagdo de provas de voo e verificagdes de proficiéncia bem como dos
registos e procedimentos administrativos associados aquelas, conforme
disposto no artigo 28.°

2 — Os requisitos para a revalidagdo ou renovagédo de uma autorizagao
de examinador sdo os constantes do n.° 1 do artigo 24.°

SECCAOV
Avaliagdo de conhecimentos, exames e verificages

Artigo 27.°
Exames e outros métodos de avaliacdo de conhecimentos tedricos

1 — O exame de conhecimentos tedricos necessario a concessao
ou renovagdo de uma licenga de PPVL ¢ realizado pelo INAC, L. P,
ou por quem esteja devidamente habilitado pelo mesmo para o efeito,
devendo abranger as matérias referidas no artigo 11.° e no Anexo IV
do presente regulamento.

2 — O exame ¢ efectuado em lingua portuguesa e assume a forma
escrita, excepto nos casos expressamente referidos no presente regu-
lamento.

3 — O exame de conhecimentos tedricos consiste numa prova glo-
bal, contendo um nimero de questdes ndo inferior a 50 e ndo superior
a’7s.

4 — As questdes devem ser de escolha multipla com quatro hipoteses
de resposta.

5 — A aprovagdo na prova escrita de conhecimentos teoricos requer
uma classificagdo ndo inferior a 75 %.

6 — A prova de conhecimentos tedricos mantém a sua validade para
efeitos de emissdo de licenga pelo prazo de 12 meses a contar do Gltimo
dia do més em que foi realizada.

7 — Nao ha lugar a revisdo de provas teoricas escritas.

8 — As observagdes ou as reclamagoes feitas pelos candidatos no
verso da folha da prova sdo analisadas por um jari permanente que
acompanha a realiza¢do dos exames.
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9 — As decisdes do juri referido no niimero anterior sdo reflectidas
na publicagdo das classificagdes.

10 — O recurso a métodos fraudulentos, ou a tentativa de sua utili-
zacdo, por parte de um candidato durante uma prova de exame com a
finalidade de na mesma alcangar um resultado positivo em beneficio
proprio ou de outro candidato, implica a reprovagao.

Artigo 28.°
Provas de voo e verificacoes de proficiéncia

1 — As provas de voo e verificagdes de proficiéncia requeridas para
a emissao ou renovacao de licencas, qualificagdes e autorizagdes sdo
sempre realizadas por pilotos titulares de autorizagdo de examinador
adequada.

2 — A prova de voo deve ter lugar nos 3 meses subsequentes ao final
da instrugdo de voo.

3 — Quando a prova de voo nao se realizar no prazo referido no
numero anterior, deve ter lugar, no periodo que medeia entre o final da
instru¢@o de voo e a data da realizagdo da prova de voo, um treino de
refrescamento.

4 — O candidato a uma licenga de PPVL deve demonstrar na prova
de voo a capacidade para actuar como piloto comandante da aeronave
em causa, realizando as manobras e os procedimentos relevantes nos
termos do disposto no numero seguinte com um nivel de proficiéncia
apropriado ao titular de uma licen¢a de PPVL.

5 — Sem prejuizo do disposto nos numeros 6 e 7, as provas de voo
e verificagdes de proficiéncia para as classes ou tipos de aeronave de
voo livre incluem exclusivamente as manobras e os procedimentos
constantes do modelo de relatorio de prova de voo que, conforme o
Anexo VI do presente regulamento, sejam aplicaveis a classe ou tipo
de aeronave em causa.

6 — As manobras e os procedimentos a que se refere o nimero anterior,
apenas podem ser efectuados se constantes do Manual de Voo da aero-
nave, em publica¢do equivalente ou se ndo contrariarem as praticas opera-
cionalmente correctas para a acronave concreta que esteja a ser utilizada.

7 — Nao devem, designadamente, ser efectuadas quaisquer mano-
bras ou procedimentos que o examinador de voo, mediante justificagdo
escrita a incluir no relatorio de prova de voo, entenda nao deverem ser
efectuados por ndo serem exequiveis ou serem susceptiveis de fazer
perigar a seguranga de voo da aeronave.

8 — As provas de voo e verificagdes de proficiéncia podem incluir
questionario oral sempre que o examinador de voo entenda por conve-
niente, designadamente no que concerne as matérias de «Conhecimento
Geral de Aeronaves de Voo Livre» e «Procedimentos Operacionaisy.

9 — Uma prova de voo ou verificagdo de proficiéncia apenas ¢ con-
siderada como superada se o candidato efectuar de forma satisfatoria
todas as manobras ou procedimentos aplicaveis, sem prejuizo do disposto
nos numeros 6 e 7.

10 — O examinador de voo pode permitir, se assim o entender por
conveniente, por uma Uinica vez, a repeti¢ao por parte do candidato de
manobra ou procedimento em que o desempenho deste se haja revelado
insatisfatorio, até um maximo de 3 manobras ou procedimentos por
cada prova de voo.

11 — As provas de voo e verificagdes de proficiéncia sdo classificadas
utilizando a terminologia de «Apto» e «Inaptoy.

12 — Quando uma prova de voo ou uma verificacdo de proficiéncia
for interrompida por razdes que o examinador considere adequadas,
apenas ¢ requerido ao candidato que, em futura prova ou verificagao,
execute as secgdes que ndo tenham sido completamente superadas.

13 — Se uma prova de voo for interrompida por iniciativa do can-
didato e por razdes que o examinador ndo considere aceitaveis, deve
aquele, em futura prova ou verificagdo de proficiéncia, executar todas
as secgoes.

14 — O examinador pode, em qualquer altura, dar como terminada a
prova de voo ou verificagdo de proficiéncia, caso entenda que o desem-
penho insatisfatorio do candidato obriga a repeti¢o integral da mesma.

15 — Numa prova de voo ou numa verificacdo de proficiéncia em
aeronave bilugar, o examinador ¢ o piloto comandante.

16 — No caso referido no nimero anterior, o examinador ndo interfere
na operagdo da aeronave, excepto por motivos de seguranga ou para
evitar situacdes que possam consubstanciar infraccdes.

17 — As provas de voo e verificagdes de proficiéncia superadas sdo
validas pelo prazo de 3 meses.

18 — Os examinadores devem:

a) Proceder a entrega ou envio para o INAC, L. P., dos originais das
provas de voo ou verificagdes de proficiéncia por forma a darem entrada
até ao dia 15 do més seguinte aquele em que tenham tido lugar, sob pena
de serem as mesmas dadas sem efeito;

b) Manter em arquivo, pelo prazo minimo de 5 anos, copias dos
relatorios das provas de voo e verificagdes de proficiéncia efectuadas.
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SECCAO VI

Organizagoes de formagao

Artigo 29.°
Autorizacio e registo

1 — As organizagdes de formagao que pretendam ministrar cursos de
instru¢do de conhecimentos tedricos ou de voo com vista a emissdo de
licengas de PPVL ou de qualificagcdes as mesmas inerentes nos termos
do presente regulamento, estdo sujeitas a autoriza¢do e registo por parte
do INAC, I.P..

2 — A autorizagao referida no niimero anterior é emitida pelo INAC,
I. P, desde que se encontrem verificados os requisitos constantes do
artigo 13.° do Decreto-Lei n.° 238/2004, de 18 de Dezembro, com as
alteragoes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 283/2007, de 13 de Agosto,
e dos artigos 30.°a 36.°

3 — A autorizagdo a emitir pelo INAC, 1. P.,, obedece ao modelo
constante do Anexo VII do presente regulamento, do qual faz parte
integrante.

4 — As organizagdes de formag@o que cumpram os requisitos estabe-
lecidos no presente artigo, desde que tenham instrutores com qualificagdo
adequada podem também ministrar a pilotos titulares de licenga de
PPVL, formagdo avancada ou especializada tendo em vista o aperfeigo-
amento técnico de pilotos ou instrutores de voo livre, designadamente,
no dominio das técnicas de voo e preparacdo para obtengdo de graus
desportivos superiores.

5 — A formagdo a que se refere o nimero anterior, deve obedecer as
normas para o efeito estabelecidas pela FPVL.

Artigo 30.°
Requisitos de caracter documental

Para a emissdo de uma autoriza¢do de organizagao de formagao ¢ ne-
cessaria a verificagdo dos seguintes requisitos de caracter documental:

a) Requerimento a submeter ao INAC, I. P., a solicitar a autorizagao
e registo, subscrito por responsavel com capacidade para obrigar a
organizagao, devendo o mesmo ser acompanhado de documento de
identificagdo do requerente;

b) Dois exemplares do Manual de Instrugdo e Operagdes, o qual
constitui um guia de referéncia, estabelecendo a estrutura, a organizagao,
as normas e praticas de funcionamento da organizagdo de formagdo e
contém obrigatoriamente as informagdes referentes a:

i) Sede, copia do pacto social e estatutos, quando aplicavel,

ii) Instalagdes;

iii) Pessoal com fungdes dirigentes e com fungdes de instrucao;

iv) Locais de voo a utilizar como base durante a formagao;

v) Aeronaves a utilizar na instrugéo;

vi) Livros, publicagdes, material de instrugdo e outros meios auxi-
liares de ensino;

vii) Programas de instrugdo teodrica e de voo pertinentes;

viii) Sistema de registos e arquivo;

ix) Limitagdes de natureza meteorologica a observar em voos de
instrugdo;

x) Procedimentos relativos ao planeamento e preparacdo dos voos
de instrugéo;

xi) Impressos utilizados;

xii) Documentac@o ou informagdes consideradas pertinentes.

Artigo 31.°
Requisitos relativos a instalacdes e equipamentos

1 — A organizag@o de formagdo candidata a autorizacdo referida
no n.° 1 do artigo 29.° deve dispor das seguintes instalagdes e equipa-
mentos:

a) Uma area dedicada a direcgdo, execucdo de tarefas de natureza
administrativa, arquivo e armazenamento de material didactico;

b) Uma area onde possa ser ministrada instrugdo teorica com dimenséo
adequada ao niimero de instruendos, ¢ com condi¢des susceptiveis de
assegurar a instruendos e instrutores condigdes de conforto adequadas;

¢) InstalagGes sanitarias.

2 — A area referida na alinea b) do nimero anterior, deve estar dotada
de mobiliario e outro material necessario incluindo, designadamente
um quadro negro ou equivalente e outros meios auxiliares de ensino
apropriados para o apoio ao ensino a ministrar.

3 — A formacao teérica pode excepcionalmente ser ministrada fora
da area referida na alinea b) do n.° 1, designadamente, ao ar livre, de-
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vendo neste caso o local escolhido possuir caracteristicas que permitam
a realizagdo da formagao sem perturbagdes.

4 — A organizagdo de formagdo deve dispor de manuais e outras
publicacdes de referéncia e de meios audiovisuais de ensino que con-
templem as matérias dos programas aprovados.

Artigo 32.°

Requisitos relativos a pessoal com funcées
dirigentes e de instrucio

1 — A organizagdo de formago tem um responsavel por toda a for-
magao ministrada que é designado Instrutor Responsavel.

2 — O Instrutor Responsavel deve ser titular de licenga de PPVL
com a qualificag@o de instrutor de voo livre e possuir curriculum que
comprove que possui formagao, experiéncia e perfil adequados a fungéo
a desempenhar.

3 — Os instrutores devem possuir formagao e curriculum adequados
a fungdo e as matérias a ministrar.

4 — Os instrutores de voo devem, designadamente, ser titulares de
qualificagdo de instrutor de voo livre valida, bem como das qualificagdes
adequadas a instrugdo que ministrem.

5 — E daresponsabilidade da organizagao de formagdo garantir que
os instrutores satisfazem os requisitos referidos nos numeros 3 ¢ 4.

6 — A organizacdo de formagao deve estabelecer normas e procedi-
mentos, a incluir no Manual de Instrucéo e Operagdes, visando o controlo
da actividade dos instrutores de voo ao seu servigo, designadamente,
no que concerne a seguranga de voo e ao cumprimento das disposi¢des
legais e regulamentares em vigor.

Artigo 33.°
Requisitos relativos a aeronaves de instru¢io

1 — As aeronaves de instrugdo sdo bilugares ou monolugares.

2 — As organizagdes de formagio sdo responsaveis pela adequabili-
dade das aeronaves para a instrugdo que pretendam ministrar, devendo
estas estar homologadas e serem reconhecidas pelo fabricante como
adequadas a utiliza¢do em instrugdo de voo.

3 — A organizagdo de formagdo ¢ responsavel pelo bom estado de
conservagdo e manuten¢do do material de voo usado na instrugdo de
voo, designadamente, asas delta, parapentes, arneses, capacetes ¢ equi-
pamentos de comunicagdo radio.

Artigo 34.°
Seguros

1 — E obrigatoria a existéncia de uma apolice de seguro para pilotos,
instrutores e instruendos que assegure a cobertura de acidentes pessoais
e de responsabilidade civil para todas as fases da instrugdo de voo,
incluindo verificagdes de proficiéncia e provas de voo.

2 — No caso do voo em aeronave bilugar, para além de uma apdlice
de seguro que assegure a cobertura de acidentes pessoais do piloto e
de responsabilidade civil, é obrigatoria a existéncia de uma apoélice de
seguro que assegure a cobertura de acidentes pessoais do passageiro.

Artigo 35.°
Requisitos relativos a livros, publicacdes e material de instrucio

1 — A organizagdo de formacgdo deve fornecer directamente aos
formandos ou dar indicagdes para aquisigdo de:

a) Publicagdes de instrugdo de que carecam com vista a cobertura
dos programas teérico e de voo, bem como outros meios de aprendi-
zagem;

b) Material de voo diverso que a natureza da instrugdo a ministrar
requeira.

2 — O material de instrugao referido no numero anterior deve estar
disponivel para cada formando na data em que comece a ser ministrada
a matéria a que respeite ou em que € iniciada a fase de instrugdo em que
a sua utilizagdo se torne necessaria.

Artigo 36.°
Programas de instrucio

1 — Os programas de instrucéo tedrica e de voo que devem ser cum-
pridos com vista a emissdo da licenga de PPVL e qualifica¢des de classe
associadas, sdo os referidos no presente regulamento e os constantes
dos Anexos IV e V.

2 — Os programas de instru¢@o devem incluir uma discriminagéo da
instrugao tedrica ou pratica a ter lugar em cada semana ou em cada fase
de instrugdo, incluindo as cargas horarias respectivas.
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3 — O programa de instrugao tedrica deve ter a seguinte carga horaria
minima por disciplina:

a) Legislagdo Aérea e Procedimentos ATC — 10 horas;
b) Conhecimentos Gerais de Aeronaves — 4 horas;

¢) Comportamento e Limitacdes Humanas — 3 horas;
d) Meteorologia — 8 horas;

e) Procedimentos Operacionais — 6 horas;

) Principios de Voo — 6 horas.

Artigo 37.°
Analise documental e auditoria inicial

No prazo maximo de 12 meses, a contar da data em que haja sido
concluida a entrega dos documentos a que se refere o artigo 30.°, o
INAGC, 1. P, deve completar a analise da documentagio entregue pelo
requerente e levar a efeito uma auditoria com o objectivo de verificar a
conformidade com os requisitos constantes do Decreto-Lei n.° 238/2004,
de 18 de Dezembro, com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei
n.° 283/2007, de 13 de Agosto, e do presente regulamento.

Artigo 38.°
Manutencio da autorizagio e controlo da actividade

1 — A autorizagdo de organizagdo de manuten¢do mantém-se va-
lida, desde que se mantenham os requisitos que fundamentaram a sua
emissao.

2 — A autorizagao pode ser suspensa ou cancelada, de acordo como
disposto no n.° 4 do artigo 13.° do Decreto-Lei n.® 238/2004, de 18 de De-
zembro, com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 283/2007,
de 13 de Agosto.

3 — As modificagdes que tenham lugar relativamente aos elementos
que, conforme a alinea b) do artigo 30.°, devem constar do Manual de
Instrugdo e Operagdes, sdo comunicadas ao INAC, 1. P., podendo este,
apos a analise das mesmas, solicitar a sua alteracdo.

4 — O INAGC, L. P, realiza as organizagdes de formagao as audito-
rias e outras ac¢des inspectivas que entenda necessarias com vista a
assegurar a manutencao dos requisitos aplicaveis por for¢a do Decreto-
-Lei n.° 238/2004, de 18 de Dezembro, com as altera¢des introduzidas
pelo Decreto-Lei n.° 283/2007, de 13 de Agosto, e do presente regu-
lamento.

Artigo 39.°
Resoluciio de ndo-conformidades

1 — Os servigos competentes do INAC, 1. P., apenas procedem a
emissdo da autorizagdo a que se refere o artigo 29.°, apds a resolugao
das ndo-conformidades detectadas no decurso das acgdes de verificagdo
do cumprimento dos requisitos previstos no artigo 37.° do presente
regulamento.

2 — Sempre que no ambito das acgdes inspectivas sejam detectadas
nao-conformidades, os servigos competentes do INAC, 1. P., estipulam
prazos para a sua resolugéo.

3 — As alteragdes a introduzir no Manual de Instrugdo e Operagdes
na sequéncia de solicitagdo do INAC, I. P., sdo consideradas, até a sua
concretizagdo, como ndo-conformidades.

Artigo 40.°
Alteragoes a autorizagdo

1 — Sempre que uma organizag¢do de formacdo, titular de uma auto-
rizagdo valida, pretenda alterar o &mbito da formagdo que se encontra
autorizada a ministrar, deve requeré-lo ao INAC, 1. P.

2 — O requerimento referido no numero anterior deve ser acompa-
nhado das necessarias alteracdes ao Manual de Instrugdo e Operagdes
de Voo.

3 — As alteragdes sdo autorizadas pelo INAC, 1. P., apds a analise
da documentagdo apresentada relativa a alteragdo pretendida e, caso se
justifique, da realizagdo de uma auditoria com vista a determinar a sua
conformidade com os requisitos aplicaveis.

4 — Caso as alteragdes sejam aceites pelo INAC, I. P., é emitida uma
nova autorizagao.

5 — A nova autorizagao referida no niimero anterior apenas ¢ entregue
ao requerente mediante devolugdo aos servigos competentes do INAC,
I. P, do original da autorizagao anterior.

Artigo 41.°

Registos e arquivo

1 — As organizagoes de formagdo devem conservar relativamente a
cada formando os seguintes elementos de informagao:

a) Dados de identificagdo pessoal;
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b) Copia dos certificados médicos;

¢) Copia de autorizagao paternal, quando aplicavel;

d) Copia das autorizagdes de aluno;

e) Testes de avaliacdo de conhecimentos que tenham lugar durante
ou no final do curso, administrados pela organiza¢do de formagao;

/) Registos de progresso de voo;

2) Resultados obtidos nos exames tedricos efectuados e nas provas
de voo.

2 — Relativamente a cada sessdo de instrucdo tedrica devem ser
efectuados os seguintes registos:

a) Data;

b) Disciplina leccionada;

¢) Simula da matéria ministrada;
d) Registo de presengas.

3 — A cada sessdo de voo efectuada por cada formando, deve corres-
ponder um registo referindo a fase de instruc¢do, as manobras efectuadas,
notagao relativa ao desempenho do formando, instrutor responsavel e
outras informagdes pertinentes.

4 — O registo referido no nimero anterior pode ser efectuado numa
ficha de registo de progresso de voo.

5 — Os registos a que se referem os numeros 2, 3 e 4 podem ter
lugar em suporte informatico, devendo neste caso ser salvaguardada a
informag@o mediante a criagdo de copias de seguranga.

CAPITULO 11l
Operacdes com aeronaves de voo livre

Artigo 42.°
Responsabilidades do piloto comandante

1 — O piloto comandante ¢ responsavel pela operacdo da aeronave
de acordo com as regras do ar, esteja ou ndo a manipular os comandos,
so0 podendo deixar de observar aquelas regras em circunstancias em
que tal desvio seja absolutamente essencial ao interesse da segurancga
aeronautica.

2 — O piloto comandante ¢, igualmente, responsavel pela seguranga
do voo e de qualquer outra pessoa a bordo da aeronave, desde 0 momento
em que inicia a preparagao para o voo até ter abandonado a aeronave.

3 — O piloto comandante tem a sua responsabilidade a preparagado
do voo, devendo, antes do mesmo, assegurar-se que:

a) As condigdes meteorologicas sdo apropriadas para conduzir o voo,
com observancia das normas de seguranga aplicaveis em permanentes
condigdoes VMC;

b) A aeronave retine as condigdes de aeronavegabilidade que lhe per-
mitam operar com o nivel de desempenho requerido e dentro dos limites
operacionais previstos nos manuais emitidos pelo fabricante;

¢) Foi executada a verificacdo antes do voo de acordo com o es-
pecificado no Manual de Voo ou outra publica¢do afim emitida pelo
fabricante.

Artigo 43.°
Operacio da aeronave

1 — Excepto em casos autorizados pelo INAC, I. P.,, uma aeronave
de voo livre ndo pode operar:

a) Sobre cidades, vilas, aldeias, povoagdes e outros aglomerados
urbanos, sobre aglomeragdes de pessoas ao ar livre, a ndo ser a uma
altura tal que lhe permita fazer uma aterragem sem por em risco pessoas
ou bens a superficie;

b) Sobre instalagdes onde se encontrem sedeados 6rgaos de soberania,
embaixadas e representagdes consulares, instalagdes militares, estabe-
lecimentos prisionais e hospitalares;

¢) Em condigdes que impecam o contacto visual com o solo;

d) Fora do espago aéreo da classe G.

2 — Nenhum objecto pode ser largado de uma aeronave de voo
livre em voo.

3 — Nenhuma aeronave de voo livre pode ser operada a uma distan-
cia de qualquer outra aeronave de modo a constituir risco de colisdo.

4 — Os voos de formagao ndo sdo permitidos, excepto se forem pré-
-acordados pelos pilotos comandantes das acronaves envolvidas e desde
que verificado o disposto no nimero anterior.

5 — As Listas de Verificacao (checklists) emitidas pelo fabricante
da aeronave, quando existam, sdo de uso obrigatdrio nas circunstancias
previstas pelo fabricante.
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6 — Quando duas aeronaves de voo livre se encontrem em voo na
proximidade uma da outra devem:

a) Se na mesma direcgdo e sentido contrario, desviar-se para a sua
direita;

b) Se em trajectorias convergentes, a acronave a direita tem prioridade,
devendo a outra mudar de trajectoria;

¢) Se em voo de encosta, a acronave que ultrapassa deve usar uma tra-
jectodria pelo exterior, deixando suficiente espago a aeronave mais lenta;

d) Se uma aeronave se estiver a integrar dentro de uma térmica deve
utilizar o sentido de volta que esteja a ser utilizado por outra(s), sem
interferir na(s) sua(s) trajectoria(s);

e) Se em aproximagdo a aterragem, a aeronave a menor altura tem
prioridade de aterragem.

7 —E obrigatorio o uso de capacete, luvas e calgado protector.

8 — E obrigatorio o uso de para-quedas de emergéncia em todos os
voos em ascendéncia térmica e em todos os outros tipos de voo que
atinjam uma altitude superior a 150 m relativamente ao solo.

Artigo 44.°
Transporte de ocupante

1 — O transporte de ocupante em aeronave de voo livre s6 pode ser
efectuado em aeronave bilugar, devendo o piloto ser titular de uma qua-
lificagdo de pilotagem de bilugares, emitida de acordo com o artigo 15.°

2 — A excepgdo dos voos de instrugdo, o transporte de ocupante
em aeronave de voo livre ndo pode ser remunerado, nem o piloto que
execute o voo pode receber qualquer remuneragéo.

CAPITULO IV
Locais de voo

Artigo 45.°
Localizacao

Os locais de voo utilizados pelas aeronaves de voo livre devem per-
mitir a descolagem e aterragem das aeronaves de voo livre sem que
sejam postos em risco pessoas ou bens a superficie.

Artigo 46.°
Requisitos e condi¢des dos locais de voo para instrucio

1 — Os locais utilizados para efectuar voos de instrugdo de voo livre
devem satisfazer as caracteristicas a seguir referidas:

a) Apresentar desde a descolagem até a aterragem uma pendente
regular sem grandes acidentes de terreno;

b) Nao estar sob a influéncia de turbuléncia provocada por obstaculos
a barlavento;

¢) Nao existirem, na area a utilizar, quaisquer obstaculos susceptiveis
de tornar complexa ou perigosa a operacao e estar limpos de pedras ou
outros objectos que possam comprometer a seguranca na descolagem
¢ aterragem,

d) Nio haver, no perimetro util das evolugdes, veiculos estacionados
ou em circulagio;

e) Assegurar que os briefings e de-briefings possam ser conduzidos
em condi¢Oes satisfatorias.

2 — Nos locais referidos no numero anterior devem estar disponiveis
os seguintes documentos e elementos de informacgéo:

a) Informagdo aeronautica pertinente para os voos a efectuar, de-
signadamente, a relativa a espago aéreo controlado, areas proibidas,
restritas e perigosas situadas nas imediagdes do local de voo e outras
condicionantes com incidéncias na seguranga de voo;

b) Manual de Instrugdo e Operagdes;

¢) Informag&o meteoroldgica actualizada;

d) Impressos utilizados nas operagdes de instrugao;

e) Numeros de telefone a utilizar em caso de emergéncia.

3 — Os locais utilizados para efectuar voos de instrugio de voo livre
devem ter disponivel o seguinte:

a) Um conjunto de equipamentos de comunicagao radio para o ins-
trutor e para cada um dos alunos em instrucao;

b) Um sistema alternativo de comunicagdo entre o instrutor e os
pilotos em instrugdo, designadamente um megafone ou bandeiras, ou
raquetas de sinalizagdo;

¢) Duas mangas de vento, devendo uma estar localizada na zona de
descolagem e a outra localizada na zona de aterragem;

d) Um anemoémetro, portatil ou fixo, em condigdes de utilizagdo;
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e) Um estojo de primeiros socorros adequado a natureza da actividade,
incluindo obrigatoriamente sacos de gelo, material desinfectante, talas
de imobilizagao de fracturas e material de pensos;

/) Um telefone em estado operacional.

Artigo 47.°
Utilizacio de aerédromos

Naio ¢ permitida a operagio de acronaves de voo livre em aerédromos
certificados ou aprovados, excepto em circunstancias especiais e desde
que previamente autorizada pelo INAC, I.P., apds consulta as entidades
responsaveis pelos mesmos.

CAPITULOV
Disposi¢des finais e transitorias

Artigo 48.°
Manutencio da caderneta de voo

Os titulares de licenga de PPVL emitida antes da entrada em vigor do
presente regulamento, podem continuar a registar a experiéncia de voo
nas cadernetas em uso, até ao seu completo preenchimento.

Artigo 49.°
Pilotos e instrutores de voo livre

1 — Todos os pilotos de voo livre como tal registados na FPVL a
data de entrada em vigor do presente regulamento, podem requerer a
emissdo da licenga de PPVL equivalente com a qualificagdo de classe
pertinente.

2 — Os pilotos referidos no nimero anterior devem requerer ao INAC,
I. P., a emissdo da licenga em causa no prazo de 12 meses a contar da data
de entrada em vigor do presente regulamento, devendo o requerimento
ser acompanhado de:

a) Documento que ateste a sua aptidao fisica e mental para a pratica
de voo livre, o qual pode revestir uma das formas previstas no n.° 1 do
artigo 12.°-A do Decreto-Lei n.° 238/2004, de 18 de Dezembro, com as
alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lein.® 283/2007, de 13 de Agosto;

b) Certificado de habilitagdes literarias ou documento que permita
confirmar que concluiu a escolaridade minima obrigatoria;

¢) Declaragdo emitida pela FPVL:

i) Atestando o seu registo como piloto de voo livre;
i) Indicando as qualificagdes ou autoriza¢des relativas a aeronaves
de voo livre que devam ser averbadas na licenca.

3 — Os alunos pilotos de voo livre registados na FPVL que tenham
terminado o referido curso ministrado por um instrutor devidamente
credenciado pela FPVL, podem requerer ao INAC, I.P. a emissdo da
licenga de PPVL com a qualificagdo de classe pertinente no prazo de
12 meses a contar da data de entrada em vigor do presente regulamento,
devendo o requerimento ser acompanhado de:

a) Documento que ateste a sua aptiddo fisica e mental para a pratica
de voo livre, o qual pode revestir uma das formas previstas no n.° 1 do
artigo 12.°-A do Decreto-Lei n.° 238/2004, de 18 de Dezembro, com as
alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 283/2007, de 13 de Agosto;

b) Certificado de habilitagdes literarias ou documento que permita
confirmar que concluiu a escolaridade minima obrigatoria;

¢) Declarag@o emitida por um instrutor de voo livre visada, quando
aplicavel, pela FPVL, atestando que o aluno piloto cumpriu, sob res-
ponsabilidade daquele, um programa de instrugdo em voo conforme
requerido de acordo com o artigo 12.° e que demonstrou um nivel de
conhecimentos e de proficiéncia adequado a emissdo da licenga de piloto
de voo livre com a qualificagdo de classe pertinente;

d) Relatorio de prova de voo efectuada de acordo com o modelo de
relatorio constante do Anexo VI do presente regulamento, e superada
com um examinador autorizado pelo INAC, I.P. ou um instrutor de voo
livre designado pela FPVL.

4 — As licengas emitidas de acordo com os numeros 2 e 3 sdo validas
no ano civil em que foram emitidas.

5 — Os pilotos instrutores de voo livre registados na FPVL podem,
no prazo de 6 meses a contar da data de entrada em vigor do presente
regulamento, requerer a emissdo de uma qualificagdo de instrutor de
voo livre da classe pertinente a averbar na sua licenga de piloto de voo
livre, mediante uma declaragdo emitida pela FPVL atestando que o
piloto em causa:

a) Frequentou com aproveitamento um curso de formagao para ins-
trutor de voo livre;
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b) Tem o titulo e a pratica de instrutor de voo livre tendo ministrado
instru¢@o sem ser na qualidade de monitor ou outra que implique o
exercicio das competéncias sob a supervisdo de um outro instrutor.

6 — Quando o piloto instrutor de voo livre a que se refere o niimero
anterior ndo satisfaga o disposto na alinea b) por apenas poder exercer
as suas competéncias sob orientacdo e responsabilidade de um outro
instrutor, o averbamento da qualificag@o de instrutor pode ter lugar com
restri¢do de competéncias, de acordo com o disposto no artigo 21.° do
presente regulamento.

Artigo 50.°
Organizacoes de formacdo em actividade

1 — As organizagdes de formagdo existentes a data de entrada em
vigor do presente regulamento, que ministrem cursos de formagido em
conformidade com os requisitos estabelecidos pela FPVL, podem manter
essa mesma actividade nos termos previstos no presente artigo e no
artigo seguinte.

2 — No prazo de 6 meses a contar da data de entrada em vigor do
presente regulamento, devem as organizagdes de formagdo que pre-
tendam obter uma autorizac¢do de organizagdo de formacao cumprir os
requisitos expressos na Sec¢ao VI do Capitulo II do presente regula-
mento e enviar ao INAC, 1. P., a documentagdo referida no artigo 30.°
do presente regulamento a fim de ser iniciado o processo de obtengdo
da autorizagao referida.

3 — Sem prejuizo do disposto no artigo seguinte, decorridos 12 me-
ses sobre a data de entrada em vigor do presente regulamento apenas
as organizagdes de formagdo que sejam titulares de autorizagdo valida
emitida pelo INAC, L. P., podem ministrar formag@o com vista a emis-
sdo de licengas de PPVL, bem como para obtengdo das qualificagdes
associadas.

4 — Durante o periodo de transi¢do referido no nimero anterior, as
organizagdes de formagdo apenas podem iniciar novos cursos que obe-
degam aos requisitos curriculares constantes do presente regulamento.

5 — Nos casos previstos no presente artigo, o prazo para a efectiva-
¢do pelo INAC, 1. P., da analise documental e auditoria inicial prevista
no artigo 37.°, ¢ de 12 meses a contar da data de entrega de todos os
documentos para o efeito requeridos.

Artigo 51.°

Pessoal aeronautico em formagao

A formagio iniciada antes da entrada em vigor do presente regula-
mento, em conformidade com os requisitos aceites pela FPVL aplicaveis
a data do seu inicio, ¢ valida para a emissdo de licengas e qualifica¢cdes
nos termos do presente regulamento, desde que a formagéo e as provas
respectivas sejam finalizadas no prazo de 12 meses a contar da data de
entrada em vigor do presente regulamento.

Artigo 52.°

Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua
publicagdo.

5 de Fevereiro de 2009. — O Presidente do Conselho Directivo, Luis
A. Fonseca de Almeida.

ANEXO 1

Modelo de licenga de piloto particular de voo livre

~
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ANEXO 11

Modelo de cartao de aluno piloto de aeronave de voo livre }i AZC'

I MACAIMAL CE AAACAD GO L

1] CADERNETA DE VOO
I N A C Flight Logbook

INSTITUTO MACOMAL DE AACAD CVIL 15

NOME DO TITULAR:
CARTAO DE ALUNO N°,

Nome:
NUMERO DA LICENGA DO TITULAB:
Estd autorizado a receber a nstrugio de Voo Livre DATADEINICIO: ____ /_ /

na Organizagio de Formagio O Conselbo Divective

Curso: (Selo brancs)

Classe:
Validoaté: * Dilote de Planador, Piloto de Balio, Piloto de Dirigivel, Técnico de Voo, efc.

Glider pilot, Balloan pilot, Airship pilot, F/E, etc.

Data de emissa

O Conselho Directivo

INSTRUCOES DE UTILIZACAO

1- Esta caderneta de voo genérica destina-se ao registo da experiéncia de voo para as
restantes licengas (Pilotos de Planador, de Balao, de Dirigivel, ete,, ¢ Técnicos de Voo),
ANEXO 111 A caderneta de voo € aberta e autenticada pelo INAC, L.P. na primeira pigina ¢ visada
apos cada emissio, lidagdo ou r gio de licenga ou qualificagio.
Modelo de caderneta de voo para piloto de aeronave
2. Os registos na cademeta devem ser efectuados imedi apds a efectivagio de

de voo livre

qualquer voo. O registo na caderneta deve ser feito utilizando tinta ou lipis indelével,
nio sendo permitidas g liminagd ou modificagbes. As emendas

1
CADE RNETA DE VOO ou rasuras nac sio permitidas, devendo eventuais erros ser ressalvados na coluna
destinada a “Observagies”, A responsabilidade pelo registo na cademeta ¢ conservagio

L da mesma € do respectivo titular, o q lo se tratar de um aluno, situagio em
GENERICA que & responsdvel o respeciivo
3- (s registos devem ter lugar nas colu i ili do uma linha para eada um

sada uma série de voos no mesmo dia, com regresso

. . dos voos. Mo entanto, se for real
(Geﬂeﬂc _leg‘b t Iog'book) em qualguer um deles ao mesmao ponto de partida e o intervalo entre 035 sucessivos voos

nio exceder 30 minutos, essa série de voos pode ser registada numa dnica entrada na

caderneta.

4- O tempo de voo é contado a partir do momento exacto em que a aeronave se desloca
para d lar, até ao o em que se imobili initi no fim do voo.

5- 0 tempo de voo pode ser registado em horas ¢ minutos ou em horas ¢ décimos de hora,
conforme pretendido. Se for registado em horas ¢ minutos, os minutos podem ser
arredondados para os 5 mi guintes,

Esta caderneta destina-se a ser utilizada por todos os wipulantes téenicos que nio

tenham uma cademneta especifica aprovada, tais como Pilotos de Planador, de

Baldo, de Dinigivel, ete., e por Téenicos de Voo,

This genenc Hight logheok is intended to be used by all technical cre bers

who do not have an approved specific loghook, such Glider pilots, Balloon pilots, 6- Notas relativas nos registos:

Airship pilots ete. and even Flight Engineers. »  Coluna I: Indicar a data (ano/més/dia) em que o voo teve inicio.

Coluna 2: Indicagio da aeronave (Planador, Baldo...).
+  Coluna 3: Indicar a designagio do tipo de aeronave.
Coluna 4 Indicar a matricula da aeronave.
Coluna 5 Indicar o mimero do Didrio de Navegacio em que o voo foi
~ N .
* Coluna 6 Indicar o mimero do servigo do Didrio de Navegagio
I N A C correspondente ao registo efectuado.

+ Colunas 7/8: Designar os locais de partida e chegada, por extenso ou com
utilizagio  dos  designadores  de quatro  letras  internacionalmente
reconhecidos.

*  Coluna % Registar o tempo de voo em conformidade com a fungiio exercida
a bordo da aeronave na respectiva coluna cujas siglas correspondem s

CADERNETA DE VOO egrinbiennfion

. Piloto:

Flight Loghook Duplo Comando DC ou R/1
Piloto Comandante PC
Instrutor /Examinador [/EX

* ‘Outra fungiio:

A receber instrugiio R/T
Instrutor/Examinador 1/EX

No exercicio da fungiio Outra

.

.

*  Coluna 1l O tempo total de voo pode ser indicado em horas e minutos em

grupos de quatro algari com aproximagiio dos mi a miltiplos de
cinco.

#* Coluna 1I: Indicar o nmimero de aterragens efectuadas como piloto aos
comandos.

s Coluna 12: A coluna destinada a "Observagoes” pode ser utilizada para
registar detalhes do voo ao eritério do titular, devendo no entanto dela constar
detalhes relativos a provas de voo ¢ venficagbes de proficiéncia, bem como a
ressalva de erros cometidos no preenchimento da caderneta.

7- Quando a pdgina estiver completa, o somatdrio dos tempos deve ser inserido nas
P!

*  Piloto de Planador, Piloto de Baldo, Piloto de Dirigivel, Técnico de
Voo, etc,
Gilider priot, Balloon pilot, Airship pilot, F/E, etc.

linhas respectivas ¢ confirmado pelo proprietirio com assi na coluna d
a “Observacies'.
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INSTRUCTIONS FOR USE

This generic flight loghook is intended to cover all the needs to register flight
experience for the other licences (Glider pilot, Balloon pilot, Airship pilot, F/E, etc.).
authenticated by INAC, LP. on its first page and
whenever there is an issue, revalidation or renewal of a licence or rting.

The loghook is opened and

2- Flight erew loghaok entries should be made as soon as practicable after any flight
uidertaken. All entries in the loghook shall be made in ink or indelible peneil.
A 1 ridld or ¢k of entries are not allowed. Errata for corrections
and erasures shall be entered in the “Remarks column of the loghoaolk.

3 The particulars of every flight in the course of which the holder of a flight erew licence
acts as a member of the operating crew of an aireraft are to be recorded in the
appropriate columns using one line for each flight, provided that if an aireraft carries
out & number of flights upon the same day retuming on each occasion to the same
place of departure and the interval between successive flights does not exceed 30
minutes, such series of flights may be recorded as a single entry.

4 Flight time is recorded from the time the aircraft first moves for the purpose of taking
off until the time the aircraft finally comes to rest after landing.

5= The time of flight may be entered in hours and minutes or decimal notation, as
desired. If hours and are used, can be led out to the following 5
minutes.

(S Notes on the recording:
¢ Column I: Date (dd/mm/yy) on which the flight commences.

o Column 2: Aireraft used (E. G. Balloon, Glider ...).
o Column 3: Type of aireraft.
*  Column 4 Registration Mark.
*  Column 5 Aircraft Loghook number.,
¢ Column é: Aircraft Loghook Service.
¢ Column 7/8: Enter place of departure and destination either in full or the
internationally recognized three or four letter designator.
*  Column % Crewmember funetion time:
Pilots:
DC - Dual Instruction (Flight instruction with instructor)
FC - Pilot in Command
1/EX = Instructor or Flight Examiner
Other functions:
R /1 = Under instruetion
1/EX = Instructor or Flight Examiner
Other — As operating Crewmember
»  Column 1k Total flight time.
+ Column 11: Number of landings as pilot flying.
¢ Column 12: The Remarks column may be used to record details of the flight at the
holder’s diseretion, however entries with details of all skill tests and proficiency
checks and for corrections and erasures must be made

T When each page is completed, accumulated flight times should be entered in the

appropriate lines and certified with signature by the pilot in the Remarks colunn.
I IERE 4 |5] & 7 g 9 1] ] n
FLNGAD
purpumosscoe rsic|o/npmad o _M;! g |nswo ;\II:‘I‘ NOTAG | OBSERVAGDES
fThef v | o | v | v o | oo AL [0 I S T L
el Type| (Rep: | Lapy Sermad vescoLact puriracng | wj | Cther] (Flight | Laocl
¢ Mac] ol ) M| (Pacraf | Tk ] | gy
(Pacral | amm) o
chpatias] Lsiny

Transporte da pagina antenor (Total from premots

page)

“Tatal a transportar (Tofal)
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ANEXO IV

Instrugao de pilotos de voo livre

A — Programa de matérias de instrucéo teérica
para candidatos a titular de licenca de PPVL
sem habilitacdo para o voo em ascendéncia térmica

Matérias

1 — Legislagdo Aérea e Procedimentos ATC.
2 — Conhecimentos Gerais de Aeronaves.

3 — Comportamento e Limitagdes Humanas.
4 — Meteorologia.

5 — Procedimentos operacionais.

6 — Principios de voo.

1 — Legislacdo Aérea e Procedimentos ATC:

1.1 — Regulamentagdo internacional e nacional; generalidades:

1.1.1 — Breve descrigdo das organizagdes internacionais de aviagdo
civil e normativos vigentes: ICAO, EASA, Convengdo sobre Aviagdo
Civil Internacional e seus anexos;

1.1.2 — Autoridade Aeronautica Nacional: INAC, 1. P.;

1.1.3 — Entidade nacional reguladora desportiva do voo livre:
FPVL;

1.1.4 — Diplomas legais e regulamentares aplicaveis;

1.2 — Documentagdo da aeronave:

1.2.1 — Manual de voo/manual de operagao;

1.3 — Equipamentos minimos obrigatdrios da aeronave;

1.4 — Licenciamento de pessoal:

1.4.1 — Idade minima;

1.4.2 — Aptidao fisica e mental;

1.4.3 — Autorizagdo de aluno piloto (cartdo de aluno): limitagdes;

1.4.4 — Caracterizacdo geral das licengas;

1.4.5 — Qualificagdes e autorizagdes;

1.4.6 — Revalidagdo e renovagio de qualificagdes. Reemissdo de
licengas;

1.4.7 — Suspenséo e cancelamento de licengas;

1.4.8 — Competéncias conferidas pela licenga e qualifica¢des;

1.4.9 — Limitagdes;

1.5 — Regras do ar — Regras gerais:

1.5.1 — Protecgdo de pessoas e bens;

1.5.2 — Prevencao de colisoes:

1.5.2.1 — Proximidade;

1.5.2.2 — Direito de passagem;

1.5.2.3 — Direito de passagem em circunstancias especiais (Voo nos
diferentes tipos de ascendéncia — orografica e térmica);

1.6 — Regras de voo visual:

1.6.1 — Minimos de visibilidade e distincia as nuvens;

1.6.2 — Alturas minimas de voo;

1.7 — Procedimentos de acerto altimétrico. (ver ponto 4.8.);

1.8 — Espaco aéreo e servigos de trafego aéreo:

1.8.1 — Caracterizag@o, objectivos e competéncias dos servigos de
trafego aéreo;

1.8.2 — Orgaos de trafego aéreo;

1.8.3 — Classificagdo do espago aéreo;

1.8.4 — Regides de informagao de voo (FIR), areas de controlo (CTA),
zonas de controlo (CTR), zonas de trafego de aerédromo (ATZ);

1.8.5 — Zonas proibidas, perigosas e restritas. Rotas militares de
baixa altitude;

1.9 — Requisitos aplicaveis a operacéo das aeronaves de voo livre:

1.9.1 — Preparacao dos voos;

1.9.2 — Outras regras aplicaveis a operagdo: Decreto-Lein.® 238/2004,
de 18 de Dezembro, com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei
n.° 283/2007, de 13 de Agosto, e regulamentagdo associada;

1.10 — Requisitos aplicaveis aos locais de operagao:

1.10.1 — Requisitos gerais;

1.10.2 — Requisitos a observar em locais de operagdo onde decorram
voos de instrugdo;

1.10.3 — Meios de socorro;

1.11 — Acidentes e incidentes. Busca e salvamento:

1.11.1 — Definigao de acidente e de incidente;

1.11.2 — Comunicagao de acidentes/incidentes/ocorréncias (Decreto-
-Lei n.° 318/99, de 11 de Agosto, com as alteragdes introduzidas pelo
Decreto-Lei n.° 149/2007, de 27 de Abril e Decreto-Lei n.° 218/2005,
de 14 de Dezembro);

1.11.3 — Entidades responsaveis pela busca e salvamento;

1.11.4 — Procedimentos e sinalizagao.

2 — Conhecimentos gerais de aeronaves:

2.1 — Caracterizagdo geral da aeronave:

2.1.1 — Estrutura, materiais e componentes;

2.1.2 — Terminologia;
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2.2 — Requisitos de aeronavegabilidade:

2.2.1 — Concepgao, necessidade e tipos de certificagao;

2.2.2 — Cargas maximas;

2.2.3 — Limita¢des de manobra;

2.2.4 — Estabilidade;

2.2.5 — Velocidade de perda e caracteristicas de perda;

2.2.6 — Manobrabilidade;

2.2.7 — Gama de velocidades permitidas;

2.2.8 — Gama de pesos permitidos;

2.2.9 — Superficie alar;

2.3 — Controlo bésico da aeronave;

2.4 — Manutengao:

2.4.1 — Inspecgdes diarias e periodicas;

2.4.2 — Cuidados de manutengdo e pequenas reparagdes;

2.4.3 — Recurso a pessoal qualificado para manutengao;

2.4.4 — Reparacg@o e inspecgdo apos reparagio;

2.5 — Afinagéo:

2.5.1 — Obter o melhor desempenho para as condi¢gdes normais de
uso;

2.6 — Instrumentos de voo e de preparacgdo para o voo:

2.6.1 — AnemoOmetro;

2.6.2 — Altimetro;

2.6.3 — Variémetro;

2.6.4 — Sistema de posicionamento — GPS;

2.7 — Cadeiras e arneses;

2.8 — Outros equipamentos:

2.8.1 — Capacete, oculos, botas, luvas e roupa;

2.8.2 — Rodas de barra de controlo;

2.8.3 — Protecgao dorsal e de anca;

2.8.4 — Airbags;

2.8.5 — Para-quedas de emergéncia;

2.9 — Critério a utilizar na escolha da asa, cadeiras, arneses e outros
equipamentos.

3 — Comportamento e limitagdes humanas:

3.1 — Nogoes basicas de fisiologia de voo:

3.1.1 — Efeitos da altitude. Hipoxia e seus sintomas;

3.1.2 — Hiperventilagdo: suas causas e sintomas;

3.1.3 — Efeitos da variag¢do de altitude sobre o ouvido e seios peri-
-nasais;

3.1.4 — Desorientagao espacial e sua prevengao;

3.1.5 — Enjoo e sua prevengao;

3.1.6 — O consumo de alcool ou drogas e 0 voo;

3.1.7 — Cuidados a ter quando estejam a ser administrados medica-
mentos. Perigo do abuso de medicagio;

3.1.8 — Fadiga e forma fisica;

3.1.9 — Constipagdes e outros problemas de satide — consequéncias
para o voo;

3.1.10 — Cuidados a ter com a pratica de mergulho com escafandro
autonomo;

3.2 — Psicologia de voo:

3.2.1 — Factores psicoldgicos que afectam negativamente o voo.
Causas e efeitos, efeitos sobre o desempenho, identificagdo e combate
a0s Mesmos:

3.2.1.1 — Ansiedade e medo;

3.2.1.2 — Stress;

3.2.1.3 — O perigo do panico;

3.2.2 — Avaliagdo de situagdes e tomadas de decisdo (antes e durante
0 V00);

3.2.3 — Gestao do risco e Autodisciplina;

3.2.4 — Atitudes psicologicas e aspectos comportamentais;

3.2.5 — Comportamento aeronautico;

4 — Meteorologia:

4.1 — O vento e seus efeitos:

4.1.1 — Génese do vento;

4.1.2 — Direcgao e velocidade do vento. Terminologia e unidades
de medida utilizadas;

4.1.3 — Gradiente do vento;

4.1.4 — Turbuléncia atmosférica causada pelo vento:

4.1.4.1 — Efeito dos obstaculos a circulagido do vento;

4.1.4.2 — Efeitos no voo a sotavento de montanhas e outros acidentes
de terreno;

4.1.4.3 — Rotores;

4.1.4.4 — Cisalhamento de vento (windshear);

4.1.5 — As rajadas: Generalidades. Conduta a adoptar;

4.2 — As brisas:

4.2.1 — A brisa do mar e a brisa de terra;

4.2.2 — A brisa do vale ¢ a brisa de montanha;

4.3 — Movimentos verticais da atmosfera:

4.3.1 — Ascendentes ¢ descendentes de origem térmica;

4.3.2 — Influéncia da natureza da superficie e condi¢des de insolagdo
na génese de ascendentes e descendentes de origem térmica;

19209

4.3.3 — Ascendentes de origem dindmica: ascendentes de ladeira e
ondulatorias;

4.3.4 — Rotores, turbuléncia e outras situagdes associadas aos mo-
vimentos verticais da atmosfera;

4.4 — As nuvens:

4.4.1 — Classificagao e nomenclatura;

4.4.2 — Condig¢des de estabilidade ou instabilidade associadas a
tipos de nuvens;

4.4.3 — Os ciimulos e os cimulos-nimbos. Perigos associados e
cuidados a observar;

4.5 — As superficies frontais;

4.6 — Zonas em que o voo deve ser evitado. Perigos do voo a alta
altitude;

4.7 — Obtengdo e interpretagdo da informagdo meteoroldgica;

4.8 — Avaliagdo das condigdes meteorologicas para a descolagem,
0 VOO ¢ a aterragem;

4.9 — Nogdes de altimetria. O altimetro:

4.8.1 — Principio de funcionamento;

4.8.2 — Acerto do altimetro; QNH, QFE, pressdo padrao (stan-
dard);

4.8.3 — Efeitos da pressdo e temperatura sobre a indicagdo do al-
timetro.

5 — Procedimentos operacionais:

5.1 — Preparac@o e planeamento do voo;

5.2 — Operagdo basica e manuseamento:

5.2.1 — Limitag¢des operacionais (meteoroldgicas, do local e do
equipamento);

5.2.2 — Tempo de resposta, acelerar e travar, picar e cabrar, guinada,
pranchamento;

5.2.3 — Estabilidade;

5.2.4 — Voo lento e perdas;

5.2.5 — Caracteristicas e procedimentos de descolagem e de ater-
ragem;

5.2.6 — Aspectos especificos da operagdo em parapente:

5.2.6.1 — Diferentes tipos de descolagem e aterragem;

5.2.6.2 — Sistemas de velocidade (acelerador e trimmer);

5.2.6.3 — Accdo dos freios acrodinamicos;

5.2.6.4 — «Orelhasy;

5.2.6.5 — Espiral;

5.3 — Performance:

5.3.1 — Afundamento minimo;

5.3.2 — Gama de velocidades. Velocidade maxima e velocidade
minima;

5.3.3 — Razéo de planeio. Razdo de planeio maximo;

5.3.4 — Caracteristicas em volta;

5.3.5 — Influéncia da carga alar, do vento, das ascendentes e das
descendentes;

5.4 — Técnicas e procedimentos de voo em ascendéncia:

5.4.1 — Voo em ascendéncia térmica;

5.4.2 — Voo em ascendéncia orografica;

5.4.3 — Voo em ondulatoéria;

5.4.4 — Caracteristicas dos diversos tipos de voo em ascendéncia.
Limitac¢oes de ordem regulamentar;

5.5 — Situagdes criticas, perigosas e de emergéncia:

5.5.1 — Causas e identificacdo das situagdes;

5.5.2 — Procedimentos na sua ocorréncia;

5.5.3 — Acgoes correctivas;

5.6 — Procedimentos a adoptar em caso de incidente ou acidente;

5.7 — Nogoes basicas de primeiros socorros:

5.7.1 — Fracturas;

5.7.2 — Hemorragias;

5.7.3 — Traumatismos cranianos;

5.7.4 — Choque;

5.7.5 — Queimaduras;

5.7.6 — Hipotermia;

5.7.7 — Kit de primeiros socorros; acondicionamento.

6 — Principios de voo:

6.1 — Conhecimentos basicos:

6.1.1 — Nogdes de velocidade, aceleragdo e forga;

6.1.2 — Pressao; Principio de Bernoulli;

6.2 — Perfis aerodinamicos; sustentacdo e resisténcia aerodina-
mica:

6.2.1 — Resisténcia ao avango e densidade do ar;

6.2.2 — Tipos de perfis aerodindmicos;

6.2.3 — Sustentagio e resisténcia aerodindmica;

6.2.4 — Angulo de ataque e velocidade ar relativa;

6.2.5 — Resisténcia aerodindmica: parasita ¢ induzida;

6.2.6 — Relagdo sustentagdo/resisténcia;

6.2.7 — Alongamento (aspect ratio);

6.2.8 — O vector sustentagdo; centro de pressoes;

6.2.9 — Efeito de solo;
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6.2.10 — Esteira aerodinamica; precaugdo a tomar na proximidade
com outras acronaves;

6.2.11 — Velocidades e limitagdes de operagao da aeronave;

6.3 — Comandos de voo:

6.3.1 — Os trés eixos — vertical, lateral e longitudinal. Movimentos
em torno dos trés eixos;

6.3.2 — Estabilidade estatica e dinamica;

6.3.3 — Operagdo e fungdes dos comandos de voo;

6.3.4 — Principios e funcionamento do controlo de voo por deslocagéao
do centro de gravidade na classe asa delta;

6.3.5 — Principios e funcionamento do controlo de voo de acronaves
da classe parapente;

6.3.6 — Velocidades de operagao e desempenho: velocidades de
penetragao maxima e de afundamento minimo; polar de velocidades;
efeitos do vento; variagdo das velocidades em fung@o do peso;

6.3.7 — Limitagdes de angulos de profundidade e de prancha-
mento;

6.4 — Equilibrio de for¢as em voo:

6.4.1 — As forgas aplicadas as aeronaves em voo; sustentagdo, peso
e resisténcia aerodindmica;

6.4.2 — Momento de uma forga; binario;

6.4.3 — As trés forgas em equilibrio;

6.5 — Fenomeno da «perday:

6.5.1 — Descolamento do fluxo de ar;

6.5.2 — Angulo de ataque; relagdo com a velocidade do vento re-
lativo;

6.5.3 — Efeito da carga alar na velocidade de perda;

6.5.4 — Aumento do factor de carga com o angulo de prancha-
mento;

6.5.5 — Perda a alta velocidade — perda dindmica;

6.6 — A perda assimétrica — vrille:

6.6.1 — Causas;

6.6.2 — Como prevenir;

6.6.3 — Recuperagio;

6.7 — Voo em volta:

6.7.1 — Forgas actuantes na aeronave durante o voo em volta;

6.8 — Manobras e factor de carga:

6.8.1 — Definicdo de factor de carga;

6.8.2 — Limitagdes estruturais;

6.8.3 — Limites de manobra;

6.8.4 — Efeito do factor de carga na velocidade de perda;

6.8.5 — Precaugdo a tomar em voo.

B — Programa de matérias de instrucao tedrica
para candidatos a titular de licenca de PPVL
com habilitacio para o voo em ascendéncia térmica

1 — Meteorologia:

1.1 — Movimentos verticais da atmosfera:

1.1.1 — Ascendentes e descendentes de origem térmica;

1.1.2 — Condigdes para a formagao de térmicas;

1.1.3 — Qualidade térmica ao longo do dia;

1.1.4 — Qualidade térmica ao longo do ano;

1.1.5 — Tipos de térmicas;

1.1.6 — Disparadores de térmicas;

1.1.7 — Formagao desprendimento e ascensao;

1.1.8 — A influéncia do vento;

1.1.9 — Influéncia da natureza da superficie e condi¢des de insolagao
na génese de ascendentes e descendentes de origem térmica;

1.1.10 — Inversdes térmicas;

1.1.11 — Rotores, turbuléncia e outras situa¢des associadas aos mo-
vimentos verticais da atmosfera;

1.1.12 — Condigoes fortes e ou perigosas;

1.2 — Nuvens;

1.3 — Cisalhamentos;

1.4 — Diagramas termodinimicos;

1.5 — Obtencao e interpretagdo da informagdo meteorologica.

2 — Procedimentos operacionais:

2.1 — Preparagdo e planeamento do voo;

2.2 — Técnicas e procedimentos de voo em ascendéncia:

2.2.1 — Procura e aproveitamento da ascendéncia térmica;

2.2.2 — Padrdes de térmicas;

2.2.3 — Os efeitos do vento;

2.2.4 — Transigoes;

2.2.5 — Gama de altitude util;

2.3 — Performance:

2.3.1 — A qualidade da ascendéncia térmica;

2.3.2 — A influéncia das nuvens;

2.3.3 — A influéncia do vento;

2.3.4 — Evolugéo das condigdes ao longo do dia;

2.3.5 — Teoria de McCready;

2.5 — Situagdes criticas, perigosas e de emergéncia:
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2.5.1 — Causas e identificacao das situagdes;

2.5.2 — Procedimentos na sua ocorréncia;

2.5.3 — Accdes correctivas;

2.6 — Procedimentos a adoptar em caso de incidente ou acidente.

ANEXO V

Programa de instrucéo de voo

I — Parapente

IA — Programa de instrugédo de voo para candidatos
a titular de licenga de PPVL sem habilitagdo para o voo
em ascendéncia térmica

1 — Estruturacdo da instrug@o de voo:

1.1 — Transporte, cuidados e manuteng@o do parapente e restante
equipamento;

1.2 — Avaliagdo do local e condi¢des meteorologicas;

1.3 — Planeamento do voo e a importancia da elaboragdo de um
plano de voo;

1.4 — Preparacédo do voo e preparagdo da asa para o voo;

1.5 — Procedimento antes do voo — preparagao, ajuste do material
e verificagoes;

1.6 — Colocagdo do arnés, ajustamentos e verificagdes antes do
V00;

1.7 — Exercicios de descolagem e colocagdo do parapente em posi¢ao
de voo — Inflados;

1.8 — Posicao de descolagem e verificagdes finais;

1.9 — Posicao de partida, corrida e descolagem;

1.10 — Interrupcao de descolagem em terreno plano e em declive;

1.11 — Descolagem e procedimentos associados com e sem vento ¢
com ¢ sem assisténcia;

1.12 — Procedimentos apés a descolagem e posi¢ao de voo;

1.13 — Controlo da velocidade: velocidade de maior alcance, ve-
locidade de afundamento minimo, prevencdo do voo lento e da perda;

1.14 — Voo lento: reconhecimento da condicao e recuperagio;

1.15 — Controlo direccional;

1.16 — Voltas suaves e de pequena amplitude;

1.17 — Voltas de 90° e 180° com pranchamento suave e médio.
Coordenacao das voltas;

1.18 — Voltas de 360° (esquerda e direita): a velocidade normal e a
velocidade de afundamento minimo; com pranchamento suave e médio;
controlo da velocidade; prevencao da ocorréncia da perda;

1.19 — Abatida. Preveng@o e recuperacio;

1.20 — Perda de pressdo e instabilidade;

1.21 — Regras de voo para evitar colisdes;

1.22 — Aproximagdo: cumprimento do procedimento planeado; cir-
cuito com perna de vento de cauda, perna base e final; voltas em «8»;
controlo do gradiente na descida, circuitos rectangulares e correc¢do
da deriva;

1.23 — Aterragem de precisio;

1.24 — Aterragem com vento forte;

1.25 — Manobras anti-arrastamento;

1.26 — Manobras com recurso as bandas «D» ou elevadores de bordo
de fuga: manobra em «8»; correcgdo a deriva; voltas; voltas de inversao;
aterragem; manobra de acordo com o terreno e outro trafego; vigilancia;
(simulagdo de rotura de linhas dos manobradores);

1.27 — Voo em ascendéncia orografica; voltas e manobras de direc-
¢do; correcgdes e gradiente; prevencgdo da ocorréncia da perda.

2 — Requisitos de experiéncia:

2.1 — Um minimo de 8 dias de voo;

2.2 — Ter efectuado voos a partir de, pelo menos, 3 locais diferen-
tes;

2.3 — Um minimo de 30 voos satisfatorios, dos quais pelo menos 10
devem ser voos de altitude e um total de 2 horas de voo planado sem
qualquer tipo de ascendéncia.

2.4 — Perfazer, em 3 a 10 voos, um minimo de 5 horas de voo em
ascendéncia orografica.

IB — Programa de instrugao de voo para candidatos
a titular de licenga de PPVL com habilitagcdo para o voo
em ascendéncia térmica

1 — Estruturagfo da instru¢do de voo:

1.1 — Revisdo das manobras;

1.2 — Fechos assimétricos: 20 % e 30 %; colocagdo do peso no lado
oposto; correc¢ao do manobrador contrario;

1.3 — Voo em ascendéncia térmica; procura da térmica; detecgao de
pontos de disparo; entrada na térmica, voltas e manobras de direc¢do;
subida, correcgdes e gradiente; prevengdo da ocorréncia da perda; che-
gada ao tecto e saida.
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1.4 — Voo em viagem. Subida em ascendéncia térmica, saida e tran-
si¢do.

2 — Requisitos de experiéncia:

2.1 — Um minimo de 10 dias de voo em ascendéncia térmica;

2.2 — Ter efectuado voos em ascendéncia térmica a partir de, pelo
menos, 3 locais diferentes;

2.3 — Perfazer, em 3 a 5 voos, um minimo de 5 horas de voo em
ascendéncia térmica;

2.4 — Perfazer, em 3 voos em viagem, pelo menos 50 km de percurso,
com minimo de 15 km por voo, medidos em linha recta entre o local de
descolagem e o local de aterragem.

Programa de instrucéo de voo
II — Asa delta

IIA — Programa de instrugéo de voo para candidatos
a titular de licenga de PPVL sem habilitagéo para o voo
em ascendéncia térmica

1 — Estruturagfo da instrucdo de voo:

1.1 — Transporte, cuidados e manutengdo da asa delta e restante
equipamento;

1.2 — Avaliagdo do local e condi¢des meteorologicas;

1.3 — Planeamento do voo e a importancia da elaboragdo de um
plano de voo;

1.4 — Preparagdo do voo e preparagdo da asa para o voo;

1.5 — Procedimento antes do voo — manobra no solo, deslocagio
e estacionamento da asa, preparagdo, ajuste do material e verificacdes;

1.6 — Colocagdo do arnés, ajustamentos e verificagdes antes do
V00;

1.7 — Exercicios de descolagem e colocagdo da asa delta em posi¢ao
de voo;

1.8 — Posicdo de descolagem e verificagdes finais;

1.9 — Posigdo de partida, corrida, controlo do angulo de ataque e
pranchamento em terreno plano e em declive e descolagem;

1.10 — Interrupgao de descolagem em terreno plano e em declive;

1.11 — Descolagem e procedimentos associados com e sem vento e
com e sem assisténcia;

1.12 — Procedimentos apds a descolagem e posi¢ao de voo;

1.13 — Controlo da velocidade: velocidade de maior alcance, ve-
locidade de afundamento minimo, prevengdo do voo lento e da perda;

1.14 — Voo lento: reconhecimento da condigdo e recuperagio;

1.15 — Controlo direccional;

1.16 — Voltas suaves e de pequena amplitude;

1.17 — Voltas de 90° e 180° com pranchamento suave e médio.
Coordenagdo das voltas;

1.18 — Voltas de 360° (esquerda e direita): a velocidade normal e a
velocidade de afundamento minimo; com pranchamento suave e médio;
controlo da velocidade; prevengdo da ocorréncia da perda;

1.19 — Perdas: a partir da velocidade de afundamento minimo e em
volta (esquerda e direita); reconhecimento e recuperagdo; manutengao
de altitude de seguranga e distancia aos obstaculos;

1.20 — Exercicios de correcgdo ao vento: manobras em zonas de
ascendéncia: manobra em «8»; correc¢do a deriva; voltas; voltas de
inversdo; manobra de acordo com o terreno e outro trafego; vigilancia;

1.21 — Regras de voo para evitar colisdes;

1.22 — Aproximagao: cumprimento do procedimento planeado; cir-
cuito com perna de vento de cauda, perna base e final; voltas em «S»;
controlo do gradiente de descida, circuitos rectangulares e correccdo
da deriva;

1.23 — Aterragem de precisao;

1.24 — Voo em ascendéncia orografica; voltas e manobras de direc-
¢do; correcgdes e gradiente; prevengdo da ocorréncia da perda.

2 — Requisitos de experiéncia:

2.1 — Um minimo de 12 dias de voo;

2.2 — Ter efectuado voos a partir de, pelo menos, 3 locais diferen-
tes;

2.3 — Um minimo de 60 voos satisfatorios, dos quais pelo menos 20
devem ser voos de altitude e um total de 2 horas de voo planado sem
qualquer tipo de ascendéncia;

2.4 — Perfazer, em 3 a 10 voos, um minimo de 5 horas de voo em
ascendéncia orografica.

IIB — Programa de instru¢do de voo para candidatos
a titular de licenga de PPVL com habilitagéo para o voo
em ascendéncia térmica

1 — Estruturagdo da instrucao de voo:
1.1 — Voo em ascendéncia térmica; procura da térmica; detecgio de
«gatilhosy; entrada na térmica, voltas e manobras de direc¢ao; subida,
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correcgdes e gradiente; prevengao da ocorréncia da perda; chegada ao
tecto e saida;

1.2 — Voo em viagem. Subida na térmica, saida e transigao.

2 — Requisitos de experiéncia:

2.1 — Um minimo de 10 dias de voo em ascendéncia térmica;

2.2 — Ter efectuado voos em ascendéncia térmica a partir de, pelo
menos, 3 locais diferentes;

2.3 — Perfazer, em 3 a 5 voos, um minimo de 5 horas de voo em
ascendéncia térmica;

2.4 — Perfazer, em 3 voos em viagem, pelo menos 50 km de percurso,
com minimo de 15 km por voo, medidos em linha recta entre o local de
descolagem e o local de aterragem.

ANEXO VI

Relatoério de prova de voolverificagao de proficiéncia

1€ 4
AC

IR RACDAA O MALAD L (R,

FROVA DE VOO VERIFICACAO DE PROFICIENCIA

FILOTO FARTICULAR DE WOO LIVRE (FFVL)
CLASSE / TIFC DE AERCNAVE:

Tome do candidatee | Tdade: |

Cartie de abuno n°: / / | Entidade forrmadeca: |

Validade da licenca: ! | Validade da qualificagio: F Y |
Seccio 0 - Pormenores do voo
Marea ¢ modelo da asronswe

FArea e que decorrey o woo:

Leocal de & ! Hera de lag:
Lacal de atercsgen Hera de atecragerm:
HAterragens (0.7 Tempa de voc:

RESULTADO DA PROVA DE VOO / VERIFICAGAO DE PROFICIENCIA

O0APTO O INAPTO

COMEMNTARICS GERAIS

Local e data:
Licerga do exarn./vedf

PMome do exam, frecif.
Assinatura do exam, verif:

Rubcica do candidatee

Secgdo I — O Ges antes do voo e procedimentos de descolagem
Ttem n.” DESCRIaD

Verificagho da dooumentagio e andlise daz condigles acroldgicas
Inspecgio antes de voo = peeparaio do matenal
Inflado {1). Frocedimentas antes de descalagem RE
Diescalagem e procedimentos apce descclagsm

O Conselho Drirectivo:

APTIDAD

Z|

| Secgio 11 - Voo alio |

Item n.® DESCRICAQ APTIDAO
21 Voo em frente com mudancas de velocidade k] ]
2.2 Voltas médias ] NE
23 Voltas apertadas 3 IS
24 Voo lento 3 ]
25 Drescida:

Iy Trescida ripida 3 NS
i) Meter worclhass (1) 3 [oH]
[ Scogia 111 — Procedi de chegada ¢ o ]

Ttem n.” DESCRICAO APTIDAO
31 Procedimentos de chegada ao campao 3 NS
32 proNITECED ¢ noomal 3 NS
33 e de precisio B NE
34 Procedimentos apds voo 3 NS

(1) Apenas aplicivel o seronaves da classe parapente ¢ tipos similares.

CONDICOES METEOROLOGICAS

NOTAS { COMENTARIOS

Locdledata [/ __{ O exorminadk

O Candsdato O Conselbo Directive
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ANEXO VII

Modelo de autorizagao para organizagao de formagao

1€
INAC

eI —

PORTUGAL

AUTORIZAGAO
Authoczrabion

VL/T O/ xx/ %0

oo em:
wihoes beriness. address iv

Adticle 15° of 18 Diecerrber as amend o DiscrseLaw 25
Aitcaalt), is mpowrensd to opente 23 & Training Crgasation for B

scording with TrecresLaw 23
J__ [Fegulstion on Opemstion of Fuee F
Fellowring coumves

of 13 Auguet and Ragultion rix
3 of Free Fight Airerat, for the

B
- AOCTOOOOOo
- RO

Data de emissio

O Conselho Direcivo

201770411

MINISTERIO DO TRABALHO
E DA SOLIDARIEDADE SOCIAL

Santa Casa da Misericordia de Lisboa

Escola Superior de Saude do Alcoitao

Regulamento n.° 192/2009

Regulamento das condicdes especiais de acesso e ingresso
nos cursos da ESSA para maiores de 23 anos

O Decreto-Lei n.° 64/2006, de 21 de Marco, define um novo regime
de acesso ao ensino superior, aplicavel a partir do ano lectivo 2006-2007,
revogando legislagdo anterior relativa ao Exame Extraordinario de
Avaliagdo da Capacidade para Acesso ao Ensino Superior. Em cumpri-
mento do artigo 14.° do referido decreto, a Escola Superior de Saude do
Alcoitao, estabelecimento de ensino particular e cooperativo, de que ¢
entidade instituidora a Santa Casa da Misericordia de Lisboa, aprova o
seguinte Regulamento de provas:

Artigo 1.°
Objecto e ambito

1 — O presente Regulamento estabelece os critérios de avaliagdo dos
candidatos abrangidos pelo artigo 8.° do Decreto-Lei n.° 64/2006, bem
como os procedimentos necessarios a inscri¢ao e realizacdo das provas
e o seu desenvolvimento.

2 — O Regulamento aplica-se a partir do ano lectivo 2009-2010,
inclusive, e destina-se a todos os candidatos maiores de 23 anos, indepen-
dentemente das habilitagdes académicas de que sdo titulares e desde que
ndo sejam titulares da habilitagdo de acesso para o curso pretendido.

Artigo 2.°

Inscricao
1 — Podem inscrever-se para a realizagdo das provas estabelecidas
para este regime de acesso ao ensino superior, os candidatos que com-

pletem 23 anos até 31 de Dezembro do ano que antecede a realizagdo
das mesmas.
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2 — A inscrigao decorrera durante o més de Maio de cada ano,
desenvolvendo-se o processo de selecgdo nos prazos definidos neste
Regulamento.

3 — O processo de inscri¢do ¢ instruido com os seguintes elemen-
tos:

a) Boletim de inscri¢do devidamente preenchido; (impresso proprio
fornecido pela ESSA);

b) Curriculum vitae escolar e profissional — sugerindo-se a utili-
zagdo do «Modelo europeu de curriculum vitaen(') — acompanhado
de documentos que comprovem as habilitagGes literarias e ou profis-
sionais (%);

¢) Exposigdo escrita que documente a motivagdo para a inscrigao
proposta (maximo uma pagina A4);

d) Fotocopia simples do bilhete de identidade.

4 — A inscrigdo nas provas esta sujeita ao pagamento de uma taxa,
anualmente fixada pelo 6rgdo competente.

Artigo 3.°
Provas de avaliacio

1 — As provas de avaliacdo que decorrerdo durante os meses de
Junho e Julho integram:

a) Prova de avaliacdo de conhecimentos e competéncias que consis-
tira na reflexdo escrita sobre um texto fornecido ao candidato no inicio
da prova, no ambito geral das areas de conhecimento directamente
relevantes para os cursos, implicando conhecimentos de cultura geral e
capacidade de raciocinio critico e que sera realizada na primeira semana
de Junho, sendo os resultados publicitados durante a terceira semana
do mesmo més;

b) Apreciagao do curriculo escolar e profissional do candidato que
decorrera durante a ultima semana de Junho;

c) Avaliagdo das motivagdes do candidato, através da realizagdo de
uma entrevista que serd realizada durante as duas primeiras semanas
de Julho.

2 — Todas as provas serdo objecto de classificagdo com recurso a
uma escala numérica inteira de 0 a 20.

3 — A prova de avaliag@o de conhecimentos e competéncias sera
eliminatoria, sendo eliminados os candidatos que, na referida escala
numérica de 0 a 20, obtiverem uma classificagao inferior a 10.

4 — No final do processo de selecgdo e ordenagao, sera atribuida aos
candidatos uma classificagdo final expressa num intervalo de 0 a 20,
nos termos do n.° 4.° do artigo 5.° deste Regulamento.

5 — Os resultados finais deste processo serdo divulgados até ao
dia 15 de Julho.

Artigo 4.°
Juri
O juri das provas ¢ composto por um presidente, um vice-presidente
e dois vogais e sera designado, anualmente, pelo conselho directivo,

sob proposta do conselho cientifico, apds audi¢@o dos respectivos di-
rectores de curso.

Artigo 5.°
Procedimentos relativos as provas

1 — A prova de avaliagdo de conhecimentos e competéncias tera a
duragdo de 60 minutos e, sem prejuizo da sua natureza eliminatoria,
representa um peso de 40 % na classificacdo final.

2 — A apreciacdo do curriculo sera feita a partir de uma grelha de
andlise elaborada pelo juri e representa 30 % da classificag@o final. As
linhas gerais de apreciagdo curricular sdo publicadas em anexo.

3 — Aentrevista sera realizada por dois elementos do juri, e representa
30 % da classificagao final.

4 — Aos candidatos aprovados ¢ atribuida uma classificagdo final
resultante da média ponderada das classificagdes parcelares obtidas,
expressa numa escala numérica inteira de 0 a 20.

Artigo 6.°
Efeitos e validade

1 — As provas a realizar serdo as mesmas para os trés cursos de
licenciatura da ESSA, nos termos do n.° 2 do artigo 12.° do Decreto-
-Lei n.° 64/2006.

2 — Os resultados das provas apenas produzem efeitos no ano lectivo
para que foram realizadas.





