ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DA REGIAO AUTONOMA DOS ACORES
Decreto Legislativo Regional n.° 23/2010/A de 30 de Junho de 2010

Aprova o Regulamento Geral de Ruido e de Controlo da Poluicdo Sonora. Transpde
para a ordem juridica regional a Directiva n.° 2002/49/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 25 de Junho, relativa a avaliagao e gestao do ruido ambiente, a Directiva
n.° 2002/30/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 26 de Marcgo, relativa ao
estabelecimento de regras e procedimentos para a introdugcdo de restricoes de
operagao relacionadas com o ruido nos aeroportos comunitarios, e a Directiva n.°
2003/10/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 6 de Fevereiro, relativa as
prescricbes minimas de seguranca e saude em matéria de exposicao dos
trabalhadores aos riscos devidos ao ruido.

Na sequéncia de diplomas regionais anteriores que estabeleceram normas sobre o ruido
emitido por velocipedes a motor e veiculos automéveis, pelo Decreto Legislativo Regional n.°
22/83/A, de 29 de Junho, foram estabelecidas disposi¢cdes tendentes a minimizar a poluicdo
sonora. Decorridos mais de 26 anos sobre a aprovagdao daquele diploma, o mesmo
encontra-se em boa parte derrogado pela entrada em vigor de legislacdo nacional, em
particular do Decreto-Lei n.° 251/87, de 24 de Junho, que aprovou o primeiro regulamento
geral sobre o ruido, e posteriormente pela aplicagdo da Directiva n.° 2002/49/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de Junho, relativa a avaliagdo e gestado do ruido
ambiente.

A par da legislacdo regional, em matéria de ruido estdo em aplicacdo nos Acores diversos
diplomas nacionais, com destaque para o Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de Janeiro, com as
alteragbes que lhe foram introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 278/2007, de 1 de Agosto, que
aprovou o Regulamento Geral do Ruido e reforgou a aplicagao do principio da prevengao em
matéria de ruido, e o Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de Julho, que transpbe para a ordem
juridica interna a Directiva n.° 2002/49/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de
Junho, relativa a avaliagdo e gestao do ruido ambiente.

A resultante dispersao legislativa, e a coexisténcia de normas de origem diversa sobre as
mesmas matérias, dificulta a aplicacdo da lei, pelo que no presente diploma se opta pela
codificagado de todas as matérias que encontram acolhimento no artigo 22.° da Lei de Bases do
Ambiente. Nele sdo ainda incluidas as matérias referentes ao ruido gerado por instalagées
aeroportuarias, presentemente reguladas nos Acores pelo Decreto-Lei n.° 293/2003, de 19 de
Novembro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 208/2004, de 19 de Agosto, e as relativas as
prescricdes minimas de seguranga e de saude em matéria

Na oportunidade considera-se importante homogeneizar os conceitos e definigdes utilizados,
de modo a compatibiliza-los com as normas europeias relevantes e, em especial, com a
adopc¢ao de indicadores de ruido ambiente harmonizados. Também se procede a alteragado de
normas que revelaram alguma complexidade interpretativa, com consequéncias para a eficacia
do respectivo regime juridico, clarificando a articulagdo do regime de prevencéo da poluicao
sonora com outros regimes juridicos, designadamente o da urbanizagao e da edificagédo e o de
autorizacao e licenciamento de actividades.

Também se incluem as disposicdes relativas a construcao de instalagdes destinadas a boites,
discotecas e certos espectaculos ao ar livre e outras actividades similares, na perspectiva de
controlo da poluigdo sonora, ora contidas no Decreto-Lei n.° 271/84, de 6 de Agosto.



Em matéria de ruido em ambiente laboral, sem prejuizo da obrigacado de certificacdo e de
normalizagdo, permite-se que as medigdes do ruido sejam realizadas n&o apenas por
entidades acreditadas mas também por técnicos de higiene e seguranca do trabalho titulares
de certificado de aptidao profissional valido e com formacdo especifica em métodos e
instrumentos de medigao do ruido no trabalho. Actualizam-se as designag¢des das grandezas
fisicas pertinentes, de acordo com as definidas na norma ISO 1999:1990, nomeadamente os
niveis da exposicao pessoal diaria de um trabalhador ao ruido durante o trabalho e o da média
semanal dos valores diarios de exposi¢cado. Por outro lado, dada a diversidade de situagoes
encontradas no local de trabalho, permite-se que, na determinagéo da exposigao pessoal diaria
ao ruido, sejam utilizados outros métodos, desde que conformes com a normalizacao aplicavel.

Por sua vez, o desenvolvimento sustentavel do transporte aéreo requer a adopcido de
medidas destinadas a reduzir os danos causados pelas emissdes sonoras de aeronaves em
aeroportos com problemas de ruido especificos, matéria que ganha especial relevancia nos
Acores dada a grande dependéncia em relagdo ao transporte aéreo. Assim, tendo em conta a
introducdo de uma nova norma, mais restritiva, de certificacdo do ruido das aeronaves,
definida no anexo n.° 16, vol. n.° 1, parte ii, capitulo 3, 9.2 ed., 2006, da Convengao sobre a
Aviagao Civil Internacional foi elaborada no ambito da Organizacdo da Aviacdo Civil
Internacional (OACI), que a longo prazo contribuira para uma melhoria do ambiente sonoro nas
imediagdes dos aeroportos, revé-se a proibicdo de operagdo nocturna, particularmente quando
nao exista o risco de serem excedidos os limites de intensidade sonora fixados para as
localidades vizinhas.

Acresce que um quadro comum de regras e procedimentos para a introdugéo de restricdes de
operacdo em aeroportos comunitarios, como parte de uma abordagem equilibrada da gestao
do ruido, ajudara a salvaguardar os requisitos do mercado interno através da introdugédo de
medidas semelhantes em aeroportos com problemas de ruido comparaveis de uma maneira
geral. Isso inclui a avaliagdo do impacte do ruido num aeroporto e a avaliagdo das medidas
possiveis para reduzir esse impacte, bem como a seleccdo das medidas de reducéo de ruido
adequadas ao objectivo do maior beneficio possivel para o ambiente ao menor custo.

A 33.2 assembleia da OACI adoptou a Resolugao A33/7, que define o conceito «abordagem
equilibrada» da gestdo do ruido, estabelecendo assim um método aplicavel ao problema das
emissdes sonoras de aeronaves, incluindo orientagdes internacionais para a introducdo de
restricdes de operacao especificas a cada aeroporto.

Assim, o conceito «abordagem equilibrada» da gestdo das emissdes sonoras das aeronaves
inclui quatro elementos essenciais e requer uma avaliagdo cuidada das diferentes opgbes para
atenuar o ruido, incluindo a reducdo na fonte do ruido gerado por aeronaves, medidas de
ordenamento e gestdo do territério, procedimentos operacionais de redugcdo do ruido e
restricdes de operagdo, sem prejuizo das obrigagdes juridicas, acordos existentes, legislagéo
em vigor e politicas aplicaveis na matéria.

O presente diploma desenvolve no ambito regional o regime juridico estabelecido pelo artigo
22.° da Lein.° 11/87, de 7 de Abril, a Lei de Bases do Ambiente, alterada pela Lei n.° 13/2002,
de 19 de Fevereiro.

Assim, a Assembleia Legislativa da Regido Autébnoma dos Acores, nos termos das
disposi¢des conjugadas dos artigos 112.°, n.° 4, e 227.°, n.° 1, alineas a) e c), da Constituicdo
da Republica Portuguesa e dos artigos 37.°, n.os 1 e 2,38.°, n.os1e 2,40.°,e57.°, n.os1e 2,
alinea m), do Estatuto Politico-Administrativo da Regido Auténoma dos Acores, decreta o
seguinte:



CAPITULO |
Disposicdes gerais
Artigo 1.°
Objecto

1 - O presente diploma estabelece o regime geral de preveng¢ao do ruido e de controlo da
poluicdo sonora, visando a salvaguarda da saude humana e o bem-estar das populagbes face
ao risco resultante da existéncia de niveis excessivos de ruido ambiental, bem como a
salvaguarda da seguranga e saude em matéria de exposicdo dos trabalhadores aos riscos
devidos ao ruido.

2 - O presente diploma estabelece ainda as regras e os procedimentos para a introducdo de
restricdes de operacao relacionadas com o ruido nos aeroportos.

3 - O presente diploma transpde para a ordem juridica regional os seguintes normativos
comunitarios:

a) Directiva n.° 2002/49/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de Junho,
relativa a avaliagao e gestdo do ruido ambiente;

b) Directiva n.° 2002/30/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 26 de Marco,
relativa ao estabelecimento de regras e procedimentos para a introducéo de restricées de
operagao relacionadas com o ruido nos aeroportos comunitarios;

c) Directiva n.° 2003/10/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 6 de Fevereiro,
relativa as prescricdes minimas de seguranca e saude em matéria de exposicdo dos
trabalhadores aos riscos devidos ao ruido.

Artigo 2.°
Ambito de aplicagdo

1 - O presente diploma é aplicavel ao ruido ambiente a que os seres humanos se encontram
expostos em zonas que incluam usos habitacionais, escolares, hospitalares ou similares e
espacos de lazer, e ainda em zonas tranquilas de uma aglomeracgéo, em zonas tranquilas em
campo aberto e noutras zonas cujo uso seja sensivel ao ruido que seja produzido nas
aglomeragdes ou por grandes infra-estruturas de transporte rodoviario, portuario ou aéreo.

2 - O presente diploma é aplicavel ao ruido no local de trabalho em todas as actividades dos
sectores privado, cooperativo e social, da administragdo publica central, regional e local, dos
institutos publicos e das demais pessoas colectivas de direito publico, bem como a
trabalhadores por conta propria.

3 - O presente diploma é aplicavel ao ruido de vizinhanga e as actividades ruidosas
permanentes ou temporarias susceptiveis de causar incomodidade.

4 - Sem prejuizo do disposto nos numeros seguintes, o disposto no presente diploma
aplica-se a quaisquer fontes de ruido, designadamente:

a) Obras de construcao civil, nomeadamente as de construgao, reconstrugdo, ampliagao,
alteracao ou conservacgao de edificacoes;

b) Laboragao de estabelecimentos industriais, comerciais e de servigos;
¢) Equipamentos para utilizagdo no exterior;
d) Infra-estruturas de transporte, veiculos e trafego, incluindo os portos e aeroportos;



e) Espectaculos, diversées, manifestacdes desportivas, feiras e mercados;
f) Sistemas sonoros de alarme.

5 - O presente diploma nao prejudica o disposto em legislacdo especial, homeadamente
sobre a certificacdo acustica de aeronaves, as emissdes sonoras de veiculos rodoviarios a
motor e de equipamentos para utilizagdo no exterior e os sistemas sonoros de alarme.

6 - O presente diploma nao é aplicavel ao ruido produzido pela prépria pessoa exposta,
excepto quando no exercicio de uma actividade laboral, e ao ruido no interior de veiculos de
transporte.

7 - O presente diploma nao se aplica as instalagdes militares e das forgas de seguranga, aos
equipamentos militares, incluindo os veiculos, aeronaves e navios adstritos a fins militares e de
segurancga, e ainda ao ruido gerado por actividades militares em zonas militares.

Artigo 3.°
Definigoes
Para efeitos do presente diploma, entende-se por:

a) «Abordagem equilibrada» a abordagem segundo a qual sdo avaliadas as medidas
aplicaveis para resolver o problema do ruido num determinado aeroporto, designadamente
o efeito previsivel de uma reducdo do ruido das aeronaves na fonte, de medidas de
ordenamento e de gestao do territério, de processos de exploracdo que permitam reduzir o
ruido e de restricdes de exploragao;

b) «Actividade ruidosa permanente» a actividade desenvolvida com caracter permanente,
ainda que sazonal, que produza ruido nocivo ou incomodativo para quem habite ou
permaneca em locais onde se fazem sentir os efeitos dessa fonte de ruido,
designadamente laboragao de estabelecimentos industriais, comerciais e de servicos;

c) «Actividade ruidosa temporaria» a actividade que, ndo constituindo um acto isolado,
tenha caracter ndo permanente e que produza ruido nocivo ou incomodativo para quem
habite ou permanecga em locais onde se fazem sentir os efeitos dessa fonte de ruido, tais
como obras de construgao civil, competicbes desportivas, espectaculos, festas ou outros
divertimentos, feiras e mercados;

d) «Aeronaves marginalmente conformes» avides civis subsénicos de propulsdo por
reacgao que respeitem os valores limite de certificagdo estabelecidos no anexo n.° 16, vol.
n.° 1, parte ii, capitulo 3, da Convengao sobre a Aviagao Civil Internacional numa margem
cumulativa ndo superior a 5 EPNdB (ruido efectivamente percebido em decibéis - effective
perceived noise in decibels), em que a margem cumulativa é o valor expresso em EPNdB
obtido somando as diferentes margens (ou seja, a diferenca entre o nivel de ruido
certificado e o nivel de ruido maximo autorizado) em cada um dos trés pontos de
referéncia para a medigao do ruido definidos no anexo n.° 16, vol. n.° 1, parte ii, capitulo 3,
da Convengéao sobre a Aviacao Civil Internacional;

e) «Autoridade ambiental» o departamento da administracdo regional autdonoma
competente em matéria de ambiente;

f) «Avaliagao acustica» a verificagdo da conformidade de situagcbes especificas de ruido
com os limites fixados, incluindo a quantificacdo de um indicador de ruido ou dos efeitos
prejudiciais a ele associados;



g) «Aviao civil subsénico de propulsdo por reacgdo» avido com uma massa maxima a
descolagem igual ou superior a 34 000 kg ou cuja capacidade maxima da configuragao
interior, certificada para esse tipo de avido, comporte mais de 19 lugares de passageiros,
excluindo os lugares exclusivamente destinados a tripulagao;

h) «Efeitos prejudiciais» os efeitos nocivos para a saude e bem-estar humanos;

i) «Entidade acreditada» a entidade certificada nos termos do presente diploma, com
conhecimentos tedricos e praticos, bem como experiéncia suficiente para realizar ensaios,
incluindo a medigao dos niveis de exposi¢ao ao ruido;

J) «Exposi¢do pessoal diaria ao ruido» ou «L(indice EX8h)» o nivel sonoro continuo
equivalente, ponderado A, calculado para um periodo normal de trabalho diario de oito
horas (T(indice 0)), que abrange todos os ruidos presentes no local de trabalho, incluindo
o ruido impulsivo, em dB(A), dado pela expresséo:
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onde T, € a duragdo diaria da exposigdo pessoal de um
trabalhador ao ruido durante o trabalho: T, € a duragdo de
referéncia de oito horas (28 800 s); p (7) € a pressdo sonora
mstantanea ponderada A, expressa em pascal (Pa). a que
esta exposto um trabalhador; e p, € a pressao de referéncia.
assumindo-se p, =2 x 107 Pa;

k) «Exposicdo pessoal diaria efectiva» ou «L(indice EX,8h,efect)» a exposicdo pessoal
diaria ao ruido tendo em conta a atenuagao proporcionada pelos protectores auditivos, em
dB(A), calculada pela expresséao:
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) «Fonte de ruido» a accao, actividade permanente ou temporaria, equipamento, estrutura
ou infra-estrutura que produza ruido nocivo ou incomodativo para quem habite ou
permanega em locais onde se faca sentir o seu efeito;

m) «Grande aglomeragao» uma cidade com uma populagao residente superior a 20 000
habitantes no interior dos respectivos limites legalmente fixados, uma freguesia com uma
densidade populacional igual ou superior a 2500 habitantes por quildmetro quadrado ou
qualquer area em que a populacao e as actividades econdmicas se encontrem instaladas
de forma suficientemente concentrada formando uma localidade onde, em pelo menos um



quildbmetro quadrado do territério, a densidade populacional seja superior a 2500
habitantes por quildmetro quadrado;

n) «Grande aeroporto» o aeroporto civil, identificado como tal pelo departamento do
Governo Regional com competéncia em matéria de transportes aéreos, cujo trafego seja
superior a 50 000 movimentos por ano de avides civis subsonicos de propulsdo por
reaccao, tendo em conta a média dos trés ultimos anos que tenham precedido a aplicagao
das disposicoes deste diploma ao aeroporto em questido, considerando-se um movimento
uma aterragem ou uma descolagem, salvo os destinados exclusivamente a acgdes de
formagdo em aeronaves ligeiras;

0) «Grande infra-estrutura portuaria» o porto comercial que movimenta mais de 20 000
contentores por ano, considerando um movimento como um carregamento ou um
descarregamento;

p) «Grande infra-estrutura de transporte rodoviario» o trogo ou conjunto de trogos de uma
estrada municipal ou regional, identificado como tal pelo departamento do Governo
Regional competente em matéria de transportes terrestres, onde se verifiquem mais de
trés milhdes de passagens de veiculos por ano;

q) «Indicador de ruido diurno», «L(indice d)» ou «L(indice day)» o nivel sonoro médio de
longa duragao, conforme definido na norma NP 1730-1:1996, ou na versao actualizada
correspondente, determinado durante uma série de periodos diurnos representativos de
um ano;

r) «Indicador de ruido diurno-entardecer-nocturno» ou «L(indice den)» o indicador de
ruido, expresso em dB(A), associado ao incémodo global atribuivel ao ruido ambiente,
dado pela expressao:
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s) «Indicador de ruido do entardecer», «L(indice e)» ou «L(indice evening)» o nivel sonoro
médio de longa duracdo, conforme definido na norma NP 1730-1:1996, ou na versao
actualizada correspondente, determinado durante uma série de periodos do entardecer
representativos de um ano;

t) «Indicador de ruido nocturno», «L(indice n)» ou «L(indice night)», o nivel sonoro médio
de longa duracao, conforme definido na norma NP 1730-1:1996, ou na versao actualizada
correspondente, determinado durante uma série de periodos nocturnos representativos de
um ano;

u) «Indicador de ruido» o parametro fisico-matematico para a descrigao do ruido ambiente
que tenha uma relagdo com um efeito prejudicial na saude ou no bem-estar humano,
sendo a caracterizagdo técnica dos indicadores de ruido harmonizados a constante do
anexo i do presente diploma, do qual faz parte integrante;

v) «Infra-estrutura de transporte» a instalacao e meios destinados ao funcionamento de
transporte aéreo, portuario ou rodoviario;

w) «lsolamento sonoro a sons de condugao aérea padronizado» ou «D(indice 2m,nT)» a
diferenga entre o nivel médio de pressao sonora exterior, medido a 2 m da fachada do
edificio (L(indice 1,2m), e o nivel médio de pressdo sonora medido no local de recepcéo



(L(indice 2)), corrigido da influéncia das condicbes de reverberagao no compartimento
receptor, segundo a expressdo: D(indice 2m,nT) = L(indice 1,2m) - L(indice 2) + 10
log(T/T(indice 0)) dB, em que T é o tempo de reverberagcdo do compartimento receptor,
em segundos; e T(indice 0) é o tempo de reverberacio de referéncia, em segundos; para
compartimentos de habitacdo ou com dimensées comparaveis, T(indice 0) = 0,5 s; para
compartimentos em que haja tempo de reverberagao atribuivel em projecto, o valor de
referéncia a considerar sera o do respectivo tempo de dimensionamento;

x) «Mapa de ruido» o descritor do ruido ambiente exterior, expresso pelos indicadores
L(indice den) e L(indice n), tracado em documento onde se representam as iséfonas e as
areas por elas delimitadas as quais corresponde uma determinada classe de valores
expressos em dB(A);

y) «Mapa estratégico de ruido» um mapa para fins de avaliagdo global da exposi¢do ao
ruido ambiente exterior, em determinada zona, devido a varias fontes de ruido, ou para
fins de estabelecimento de previsées globais para essa zona;

Z) «Média semanal dos valores diarios da exposicdo pessoal ao ruido» ou «L(indice
EX,8h)» a média dos valores de exposi¢cao diarios, com uma duracao de referéncia de 40
horas, obtida pela expressao:
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em que (Lgyg,); representa os valores de Lgy g, para cada
um dos m dias de trabalho da semana considerada;

aa) «Movimento aeroportuario», uma aterragem ou uma descolagem;

bb) «Nivel de pressédo sonora de pico» ou «L(indice Cpico)», o valor maximo da pressao
sonora instantanea, ponderado C, expresso em dB(C), dado pela expressao:
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em que p(indice Cpico) € o valor maximo da pressao sonora instantanea a que o trabalhador
esta exposto, ponderado C, expresso em pascal (Pa);

cc) «Nivel sonoro continuo equivalente» ou «L(indice AeqT)», nivel sonoro continuo
equivalente, ponderado A, medido em decibel (dB), com caracteristica fast, determinado
num intervalo de tempo T, obtido pela expressao:
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p, € a pressdo de referéncia p, = 2 x 107 pascal (Pa):
p, € o valor eficaz da pressdo sonora ponderada 4, ex-
presso em pascal;

dd) «Nivel sonoro ponderado A» ou «L(indice pA)» o nivel da pressédo sonora, em dB(A),
ponderado de acordo com a curva de resposta normalizada A, dado pela expressao:



L(indice pA) = 10 log (p(indice A))/p(indice 0)(elevado a 2), em que: p(indice 0) é a
pressao de referéncia p(indice 0) = 2 x 10(elevado a -5) pascal (Pa); p(indice A) é o valor
eficaz da pressao sonora ponderada A, expresso em pascal;

ee) «Partes interessadas» ou «publico interessado» todas as pessoas singulares ou
colectivas afectadas ou susceptiveis de ser afectadas pela introdugdo de medidas de
redugao do ruido, incluindo restricdes de operagao, ou que possam ter interesse legitimo
na aplicagdo dessas medidas ou no processo de tomada de decisdo subjacente, incluindo,
para os fins desta definicdo, as organizagbes ndo governamentais que promovam a
proteccdo do ambiente e preencham os requisitos definidos na legislagido nacional e
regional aplicavel;

ff) «Periodo de referéncia» o intervalo de tempo a que se refere um indicador de ruido, de
modo a abranger as actividades humanas tipicas, delimitado nos seguintes termos: 1)
periodo diurno - das 7 as 21 horas; 2) periodo do entardecer — das 21 as 23 horas, e 3)
periodo nocturno — das 23 as 7 horas;

gg) «Planeamento acustico» o controlo do ruido futuro, através da adopcao de medidas
programadas, tais como o ordenamento do territério, a engenharia de sistemas para a
gestdo do trafego, o planeamento da circulagdo e a redugdo do ruido por medidas
adequadas de isolamento sonoro e de controlo do ruido na fonte;

hh) «Planos de acgdo» os planos destinados a gerir o ruido no sentido de minimizar os
problemas dele resultantes, nomeadamente pela redugao do ruido;

ii) «Receptor sensivel» o edificio habitacional, escolar, hospitalar ou similar ou espago de
lazer, com utilizagdo humana;

Jj) «Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edificios» o Regulamento aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 129/2002, de 11 de Maio, com as alteracbes que Ihe foram introduzidas
pelo Decreto-Lei n.° 96/2008, de 9 de Junho;

kk) «Relacado dose-efeito» a relagdo entre o valor de um indicador de ruido e um efeito
prejudicial;

Il) «Restricdes de operacao» medidas relativas ao ruido que limitem ou reduzam o acesso
de avides civis subsoénicos de propulsdo por reacgdo a um aeroporto. Incluem restricées
de operacdo com vista a retirada de servico de aeronaves marginalmente conformes em
aeroportos especificos e restricdes de operacado parciais que afectem a operagao de
avides civis subsoénicos de propulsao por reac¢cao em determinados periodos;

mm) «Ruido ambiente» o ruido global observado numa dada circunstancia num
determinado instante, devido ao conjunto das fontes sonoras que fazem parte da
vizinhanga préxima ou longinqua do local considerado, gerado por actividades humanas,
incluindo o ruido produzido pela utilizacdo das infra-estruturas de transporte rodoviario,
portuario e aéreo e instalagdes industriais e de servigos;

nn) «Ruido de vizinhanga» o ruido associado ao uso habitacional e as actividades que Ihe
sao inerentes, produzido directamente por alguém ou por intermédio de outrem, por coisa
a sua guarda ou animal colocado sob a sua responsabilidade, que, pela sua duragao,
repeticdo ou intensidade, seja susceptivel de afectar a saude publica ou a tranquilidade da
vizinhancga;

00) «Ruido impulsivo» o ruido constituido por um ou mais impulsos de energia sonora,
tendo cada uma duragéo inferior a 1 segundo, separados por mais de 0,2 segundos;



pp) «Ruido particular», o componente do ruido ambiente que pode ser especificamente
identificada por meios acusticos e atribuida a uma determinada fonte sonora;

qq) «Ruido residual», o ruido ambiente a que se suprimem um ou mais ruidos particulares,
para uma situacao determinada;

rr) «Valor limite» o valor de L(indice den) ou de L(indice n) que, caso seja excedido, da
origem a adopg¢ao de medidas de redugao do ruido por parte das entidades competentes;

ss) «Valores de accédo superior e inferior» os niveis de exposigéo diaria ou semanal ou os
niveis da pressédo sonora de pico que em caso de ultrapassagem implicam a tomada de
medidas preventivas adequadas a redugdo do risco para a seguranga e saude dos
trabalhadores;

tt) «Valores limite de exposicao» o nivel de exposi¢cao diaria ou semanal ou o nivel da
pressao sonora de pico que nao deve ser ultrapassado;

uu) «Zona mista» a area definida em plano municipal de ordenamento do territério, cuja
ocupacao seja afecta a outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na
definicao de zona sensivel,

vv) «Zona sensivel», a area definida em plano municipal de ordenamento do territorio
como vocacionada para uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou
espacos de lazer, existentes ou previstos, podendo conter pequenas unidades de
comércio e de servigos destinadas a servir a populacao local, tais como cafés e outros
estabelecimentos de restauracdo, papelarias e outros estabelecimentos de comércio
tradicional, sem funcionamento no periodo nocturno;

ww) «Zona tranquila de uma aglomeragao» uma zona delimitada no ambito dos estudos e
propostas sobre ruido que acompanham os planos municipais de ordenamento do
territorio, que esta exposta a um valor de L(indice den) igual ou inferior a 55 dB(A) e de
L(indice n) igual ou inferior a 45 dB(A), como resultado de todas as fontes de ruido
existentes;

xx) «Zona ftranquila em campo aberto» uma zona delimitada no ambito dos estudos e
propostas sobre ruido que acompanham os planos municipais de ordenamento do
territério, que n&o é perturbada por ruido de trafego, de industria, de comércio, de servicos
ou de actividades recreativas;

yy) «Zona urbana consolidada» a zona sensivel ou mista com ocupagcdo estavel em
termos de edificagao.

Artigo 4.°
Competéncia das entidades publicas

1 - Compete as entidades publicas, no quadro das suas atribuicbes e das competéncias dos
respectivos o6rgaos, promover as medidas de caracter administrativo e técnico adequadas a
prevencao e controlo da poluicdo sonora, nos limites da lei e no respeito do interesse publico e
dos direitos dos cidad&os.



2 - Cabe ainda as entidades publicas, em especial as autarquias locais, no ambito das suas
competéncias, tomar todas as medidas adequadas para o controlo e minimizagdo dos
incomodos causados pelo ruido resultante de quaisquer actividades, incluindo as que ocorram
sob a sua responsabilidade ou orientacao.

Artigo 5.°
Medidas de gestao do ruido
1 - As fontes de ruido susceptiveis de causar incomodidade podem ser submetidas:

a) Ao regime de avaliagdo de impacte ambiental ou a um regime de parecer prévio, como
formalidades essenciais dos respectivos procedimentos de licenciamento, autorizagao ou
aprovacao;

b) A licenca especial de ruido;
c¢) A caugao;
d) A medidas cautelares.

2 - Sem prejuizo de outras medidas que se considerem adequadas ou que resultem de lei ou
regulamento, para efeitos de planeamento urbano e prevencdo do ruido, as entidades
competentes devem recorrer aos seguintes procedimentos:

a) A elaboragdo de mapas estratégicos de ruido que determinem a exposi¢cao ao ruido
ambiente exterior, com base em métodos de avaliagdo harmonizados ao nivel da Uniao
Europeia;

b) A prestacao de informagao ao publico sobre o ruido ambiente e seus efeitos;

¢) A aprovagao de planos de acgéo baseados nos mapas de ruido ou mapas estratégicos
de ruido a fim de prevenir e reduzir o ruido ambiente sempre que se verifique a
ultrapassagem dos valores limite definidos no presente diploma.

Artigo 6.°
Entidades intervenientes

1 - No ambito das suas competéncias, as cadmaras municipais elaboram e alteram os mapas
de ruido, mapas estratégicos de ruido e os respectivos planos de acg¢ao, cabendo a sua
aprovacgao a assembleia municipal.

2 - As entidades gestoras ou concessionarias de infra-estruturas de transporte rodoviario e
portuario e de grandes aeroportos elaboram e mantém actualizados os mapas estratégicos de
ruido e os planos de acc¢ao das respectivas grandes infra-estruturas.

3 - Cabe a autoridade ambiental:

a) Aprovar os mapas estratégicos de ruido e os planos de acgao a que se refere o numero
anterior;

b) Centralizar todos os mapas de ruido, mapas estratégicos de ruido e planos de acgéo
elaborados no ambito do presente diploma.



c) Recolher as informagbes e os dados disponibilizados pelas entidades competentes e
disponibiliza-los as autoridades nacionais e comunitarias relevantes;

d) Prestar informacéo ao publico.

4 - Para efeitos do disposto nas alineas b) e ¢) do numero anterior, as entidades que
disponham de mapas de ruido, mapas estratégicos de ruido e planos de ac¢édo de ruido
aprovados devem remeté-los ao departamento da administracdo regional competente em
matéria de ambiente.

Artigo 7.°
Informagao e apoio técnico
1 - Incumbe a autoridade ambiental:

a) Prestar apoio técnico as entidades competentes para elaborar mapas de ruido, mapas
estratégicos de ruido e planos de acgéo, incluindo a definicdo de directrizes para a sua
elaboracéo;

b) Centralizar a informacéo relativa a ruido ambiente exterior.

2 - Para efeitos do disposto na alinea b) do niumero anterior, as entidades que disponham de
informacéao relevante em matéria de ruido, designadamente mapas de ruido e o relatério a que
se refere o artigo 12.° do presente diploma, devem remeté-la regularmente a autoridade
ambiental.

CAPITULO Il
Planeamento municipal
Artigo 8.°
Planos municipais de ordenamento do territorio

1 - Os planos municipais de ordenamento do territério asseguram a qualidade do ambiente
sonoro, promovendo a distribuicdo adequada dos usos do territério, tendo em consideracao as
fontes de ruido existentes e previstas.

2 - Compete aos municipios estabelecer nos planos municipais de ordenamento do territério a
classificacdo, a delimitagao e a disciplina das zonas sensiveis e das zonas mistas.

3 - Os municipios devem acautelar, no ambito das suas atribuicbes de ordenamento do
territorio, a ocupagao dos solos com usos susceptiveis de vir a determinar a classificacdo da
area como zona sensivel, verificada a proximidade de infra-estruturas de transporte existentes
ou programadas.

Artigo 9.°
Mapas de ruido

1 - As camaras municipais elaboram mapas de ruido para apoiar a elaboragao, alteragao e
revisdo dos planos directores municipais e dos planos de urbanizagao.

2 - As camaras municipais elaboram relatérios sobre recolha de dados acusticos para apoiar
a elaboracgao, alteracao e revisao dos planos de pormenor, sem prejuizo de poderem elaborar
mapas de ruido sempre que tal se justifique.



3 - Exceptuam-se do disposto nos numeros anteriores os planos de urbanizacio e os planos
de pormenor referentes a zonas exclusivamente industriais.

4 - A elaboracdo dos mapas de ruido tem em conta a informacdo acustica adequada,
nomeadamente a obtida por técnicas de modelacdo apropriadas e por recolha de dados
acusticos realizada de acordo com técnicas de medigdo normalizadas.

5 - Os mapas de ruido sdo elaborados para os indicadores L(indice den) e L(indice n)
reportados a uma altura de 4 m acima do solo.

6 - Os municipios em cujo territério se localizem grandes aglomeracbes estdo obrigados a
elaboragdo de mapas estratégicos de ruido, para essas aglomeragodes, nos termos do disposto
no artigo 15.° do presente diploma.

Artigo 10.°
Planos municipais de acg¢ao de ruido

1 - As zonas sensiveis ou mistas com ocupacido expostas a ruido ambiente exterior que
exceda os valores limite fixados no artigo 22.° sdo objecto de planos de acgao, a elaborar nos
termos do artigo 16.° do presente diploma.

2 - Os planos de acgao referidos no numero anterior vinculam as entidades publicas e
privadas e sao aprovados pela assembleia municipal, sob proposta da cAmara municipal.

3 - A gestao dos problemas e efeitos do ruido, incluindo a redugédo de ruido, em municipios
em cujo territério se localizem grandes aglomeragbes € assegurada através de planos de
accao, a elaborar nos termos do artigo 16.° do presente diploma.

4 - Na elaboragao dos planos municipais de reducéo de ruido, sao consultadas as entidades
publicas e privadas que possam vir a ser indicadas como responsaveis pela execugdo dos
planos municipais de reducgao de ruido.

5 - Os planos municipais de accao de ruido, depois de aprovados, sdo enviados a autoridade
ambiental até 31 de Marco de cada ano.

Artigo 11.°
Conteudo dos planos municipais de ac¢ao de ruido

Dos planos municipais de acgao de ruido constam, necessariamente, os seguintes elementos:

a) ldentificacdo das areas onde é necessario reduzir o ruido ambiente exterior;

b) Quantificagéo, para as zonas referidas no n.° 1 do artigo anterior, da redugéo global de
ruido ambiente exterior relativa aos indicadores L(indice den) e L(indice n);

¢) Quantificagao, para cada fonte de ruido, da redugéo necessaria relativa aos indicadores
L(indice den) e L(indice n) e identificagdo das entidades responsaveis pela execugao de
medidas de reducdo de ruido;

d) Indicacdo e calendarizacdo das medidas de redugédo de ruido e eficacia estimada,
quando a entidade responsavel pela sua execugdo € o municipio.



Artigo 12.°
Relatério sobre o ambiente acustico

1 - As cdmaras municipais apresentam a assembleia municipal, de dois em dois anos, um
relatério sobre o estado do ambiente acustico municipal, excepto quando esta matéria integre o
relatério sobre o estado do ambiente municipal.

2 - As camaras municipais dao conhecimento dos relatérios referidos no numero anterior a
autoridade ambiental, que inclui a informacgéao pertinente no relatério do estado do ambiente e
do ordenamento do territorio, nos termos legalmente fixados.

CAPITULO Ill
Mapas estratégicos de ruido e planos de ac¢ao
Artigo 13.°
Indicadores de ruido e respectiva aplicacao

1 - A elaboragao e a revisdo dos mapas estratégicos de ruido sao realizadas de acordo com
os indicadores de ruido L(indice den) e L(indice n).

2 - Para efeitos de planeamento acustico e de zonagem acustica e nos casos estabelecidos
no n.° 3 do anexo i do presente diploma, podem ser utilizados indicadores de ruido
suplementares, a definir por portaria do membro do Governo Regional competente em matéria
de ambiente.

Artigo 14.°
Métodos de avaliagao

1 - Os valores dos indicadores de ruido L(indice den) e L(indice n) sdo determinados pelos
métodos de avaliagao definidos no anexo ii do presente diploma, do qual faz parte integrante,
até a adopgao de métodos comuns de avaliagao pela Comisséo Europeia.

2 - Os efeitos prejudiciais podem ser avaliados com base nas relagdes dose-efeito referidas
no anexo iii do presente diploma, do qual faz parte integrante.

Artigo 15.°
Conteudo dos mapas estratégicos de ruido

1 - Os mapas estratégicos de ruido sao compostos por uma compilagao de dados sobre uma
situacdo de ruido existente ou prevista em termos de um indicador de ruido, demonstrando a
ultrapassagem de qualquer valor limite em vigor, o niUmero estimado de pessoas afectadas e
de habitagcdes expostas a determinados valores de um indicador de ruido em determinada
zona.

2 - Aos mapas estratégicos de ruido obedecem aos requisitos minimos estabelecidos no
anexo iv do presente diploma.

Artigo 16.°



Conteudo dos planos de ac¢ao

1 - Os planos de acg¢ao sao elaborados de acordo com o disposto no anexo v do presente
diploma, do qual faz parte integrante, e incluem um resumo elaborado nos termos dos n.os 1.8
e 2.8 do anexo vi do presente diploma, do qual faz parte integrante.

2 - Os planos de accédo devem ainda identificar as medidas a adoptar prioritariamente sempre
que se detectem, a partir dos respectivos mapas estratégicos de ruido, zonas ou receptores
sensiveis onde os indicadores de ruido ambiente L(indice den) e L(indice n) ultrapassam os
valores limite fixados no artigo 22.° do presente diploma.

Artigo 17.°
Elaboragao e aprovag¢ao de mapas estratégicos de ruido

1 - Os mapas estratégicos de ruido relativos a situagdo no ano civil de referéncia para todas
as grandes aglomeragdes e freguesias com densidade populacional superior a 2500
habitantes/km2, depois de aprovados, sdo enviados a autoridade ambiental até 31 de Margo do
ano imediato ao de referéncia, juntamente com a informagéo a que se refere o n.° 1 do anexo
Vi.

2 - Os mapas estratégicos de ruido relativos a situagdo no ano civil de referéncia, para todas
as grandes infra-estruturas de transporte rodoviario, grandes aeroportos e grandes
infra-estruturas portuarias sdo enviados a autoridade ambiental até 28 de Fevereiro do ano
imediato ao ano de referéncia para aprovagao, juntamente com a informacao a que se refere o
n.° 2 do anexo vi.

3 - A autoridade ambiental aprova os mapas estratégicos de ruido referidos no numero
anterior até 30 de Junho do ano imediato ao de referéncia, sem prejuizo da faculdade de
solicitar a apresentacdo de elementos adicionais ou a correcgao dos elementos inicialmente
apresentados destinados a garantir o cumprimento do disposto no artigo 15.° do presente
diploma.

Artigo 18.°
Elaboracao e aprovacgao dos planos de ac¢ao

1 - Sao elaborados planos de acgéo destinados a gerir os problemas e efeitos do ruido bem
como, quando necessario, a reduzir a sua emissao, relativamente a situagdo no ano civil
anterior, nas seguintes zonas:

a) Envolventes das grandes infra-estruturas de transporte rodoviario;

b) Envolventes dos grandes aeroportos;

c) Envolventes das grandes infra-estruturas portuarias;

d) Grandes aglomeragoes;

e) Freguesias com densidade populacional superior a 2500 habitantes/km2.

2 - Os planos de accgao previstos nas alineas a) a ¢) do numero anterior sdo elaborados e
enviados a autoridade ambiental até 28 de Fevereiro de cada ano, que os aprova até 31 de
Julho imediato, sem prejuizo da faculdade de solicitar a apresentagéo de elementos adicionais
ou a correcg¢ao dos elementos inicialmente apresentados destinados a garantir o cumprimento
do disposto no artigo 16.° do presente diploma.

3 - Os planos de accgao previstos nas alineas d) e e) do n.° 1, depois de elaborados e
aprovados, sao enviados a autoridade ambiental até 31 de Margo de cada ano.



4 - A execugao das medidas de reducio de ruido e das acgdes incluidas nos planos de acgao
relativos as grandes aglomeragdes e as freguesias com densidade populacional superior a
2500 habitantes/km2 é da responsabilidade da entidade responsavel pela fonte de ruido em
causa.

Artigo 19.°
Revisdo dos mapas estratégicos de ruido e dos planos de ac¢ao

1 - Os mapas estratégicos de ruido e os planos de ac¢ao sio reavaliados e alterados de cinco
em cinco anos a contar da data da sua elaboracao.

2 - Os mapas estratégicos de ruido e os planos de accdo s&do ainda reavaliados e alterados
sempre que se verifique uma alteragdo significativa relativamente a fontes sonoras ou a
expansao urbana com efeitos no ruido ambiente.

Artigo 20.°
Informacgéao ao publico

1 - Os mapas estratégicos de ruido e os planos de accédo aprovados sao disponibilizados e
divulgados junto do publico, acompanhados de uma sintese que destaque os elementos
essenciais, designadamente através da disponibilizacdo de informagao no portal do Governo
Regional na Internet.

2 - Os mapas estratégicos de ruido e os planos de acgédo aprovados estdo igualmente
disponiveis para consulta nas cdmaras municipais da area territorial por eles abrangida, na
sede da autoridade ambiental e nas bibliotecas publicas regionais, nos mesmos termos que
estiverem fixados para as declaragdes de impacte ambiental.

Artigo 21.°
Participagao do publico nos planos de ac¢ao

1 - As entidades competentes para a elaboracao e revisao dos planos de acgao, previstos nos
artigos 10.° e 18.° do presente diploma, sdo responsaveis pela realizagdo da consulta publica
no respectivo procedimento, cabendo-lhes decidir, em fungédo da natureza e complexidade do
plano, a extensao do periodo de consulta publica, o qual ndo pode ser inferior a 30 dias.

2 - A consulta publica tem lugar antes da aprovagao do plano e inicia-se pela publicagao de
anuncio num 6rgao de comunicacao social, do qual constam o calendario em que decorre a
consulta, os locais onde o projecto de plano pode ser consultado e a forma de participagcao dos
interessados.

3 - Para efeitos da consulta referida nos numeros anteriores, € facultado ao publico o projecto
de plano, acompanhado de uma sintese que destaque os seus elementos essenciais, o qual
esta disponivel junto da entidade responsavel pela sua elaboracdo e nas camaras municipais
da area territorial por ele abrangidas.

4 - Findo o periodo de consulta publica, a entidade responsavel elabora a versao final do
plano, tendo em consideragao os resultados da participagao publica.



5 - O processo relativo a consulta é publico e fica arquivado nos servicos da entidade
competente para a elaboracdo e revisdo do plano de accdo e nas bibliotecas publicas
regionais.

CAPITULO IV
Regulagao da producgéo de ruido
Artigo 22.°
Valores limite de exposig¢ao

1 - Em fungao da classificagcao de uma zona como mista ou sensivel, devem ser respeitados
0s seguintes valores limite de exposigao:

a) As zonas mistas ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 65
dB(A), expresso pelo indicador L(indice den), e superior a 55 dB(A), expresso pelo
indicador L(indice n);

b) As zonas sensiveis ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 55
dB(A), expresso pelo indicador L(indice den), e superior a 45 dB(A), expresso pelo
indicador L(indice n);

c) As zonas sensiveis em cuja proximidade exista em exploragdo, a data da entrada em
vigor do presente diploma, uma grande infra-estrutura de transporte nao devem ficar
expostas a ruido ambiente exterior superior a 65 dB(A), expresso pelo indicador L(indice
den), e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador L(indice n);

d) As zonas sensiveis em cuja proximidade esteja projectada, a data de elaboragao ou
revisdo do plano municipal de ordenamento do territério, uma grande infra-estrutura de
transporte aéreo ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 65 dB(A),
expresso pelo indicador L(indice den), e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador
L(indice n);

e) As zonas sensiveis em cuja proximidade esteja projectada, a data de elaboragdo ou
revisao do plano municipal de ordenamento do territério, uma grande infra-estrutura de
transporte que ndo aéreo ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 60
dB(A), expresso pelo indicador L(indice den), e superior a 50 dB(A), expresso pelo
indicador L(indice n).

2 - Os receptores sensiveis isolados ndo integrados em zonas classificadas, por estarem
localizados fora dos perimetros urbanos, sdo equiparados, em funcdo dos usos existentes na
sua proximidade, a zonas sensiveis ou mistas, para efeitos de aplicacdo dos correspondentes
valores limite fixados no presente artigo.

3 - Até a classificagdo das zonas sensiveis e mistas a que se referem os n.os 2 e 3 do artigo
8.°, para efeitos de verificagdo do valor limite de exposi¢cdo, aplicam-se aos receptores
sensiveis os valores limite de L(indice den) igual ou inferior a 63 dB(A) e L(indice n) igual ou
inferior a 53 dB(A).

4 - Para efeitos de verificagdo de conformidade dos valores fixados no presente artigo, a
avaliagdo deve ser efectuada junto do ou no receptor sensivel, por uma das seguintes formas:

a) Realizacao de medigbes acusticas, sendo que os pontos de medicdo devem, sempre
que tecnicamente possivel, estar afastados, pelo menos, 3,5 m de qualquer estrutura
reflectora, a excepgao do solo, e situar-se a uma altura de 3,8 m a 4,2 m acima do solo,



quando aplicavel, ou de 1,2 m a 1,5 m de altura acima do solo ou do nivel de cada piso de
interesse, nos restantes casos;

b) Consulta dos mapas de ruido, desde que a situagdo em verificacdo seja passivel de
caracterizacio através dos valores neles representados.

5 - Os municipios podem estabelecer, em espacos delimitados de zonas sensiveis ou mistas,
designadamente em centros histéricos, valores inferiores em 5 dB(A) aos fixados nas alineas
a)e b)don.°1.

Artigo 23.°
Parametros para a aplicacao do critério de incomodidade

1 - O valor do nivel sonoro continuo equivalente, L(indice Aeq), do ruido ambiente
determinado durante a ocorréncia do ruido particular deve ser corrigido de acordo com as
caracteristicas tonais ou impulsivas do ruido particular, passando a designar-se por nivel de
avaliagdo, L(indice Ar), aplicando a seguinte férmula: L(indice Ar) = L(indice Aeq) + K1 + K2;
em que K1 é a correcgao tonal e K2 é a correcgdo impulsiva, determinadas nos seguintes
termos:

a) As correcgdes tonal e impulsiva assumem os valores de K1 = 3 dB(A) ou K2 = 3 dB(A)
se for detectado que as componentes tonais ou impulsivas, respectivamente, sao
caracteristicas especificas do ruido particular;

b) As correcgdes tonal e impulsiva assumem os valores de K1 = 0 dB(A) ou K2 = 0 dB(A)
se as respectivas componentes nido forem identificadas;

c) Caso se verifique a coexisténcia de componentes tonais e impulsivas a correcgéo a
adicionar é de K1 + K2 = 6 dB(A).

2 - O método para detectar as caracteristicas tonais do ruido dentro do intervalo de tempo de
avaliagcdo, consiste em verificar, no espectro de um tergo de oitava, se o nivel sonoro de uma
banda excede o das adjacentes em 5 dB(A) ou mais, caso em que o ruido deve ser
considerado tonal.

3 - O método para detectar as caracteristicas impulsivas do ruido dentro do intervalo de

tempo de avaliagdo, consiste em determinar a diferenga entre o nivel sonoro continuo
equivalente, L(indice Aeq), medido em simultdneo com caracteristica impulsiva e fast,
considerando-se impulsivo o ruido para o qual esta diferenga for superior a 6 dB(A).

4 - Aos valores limite da diferencga entre o L(indice Aeq) do ruido ambiente que inclui o ruido
particular corrigido (L(indice Ar)) e o L(indice Aeq) do ruido residual, estabelecidos na alinea b)
do n.° 1 do artigo 25.°, deve ser adicionado um valor D determinado em fungédo da relagcao
percentual (q) entre a duragdo acumulada de ocorréncia do ruido particular e a duragéo total
do periodo de referéncia.

5 - Sem prejuizo do disposto no numero seguinte, o valor D a que se refere o numero
anterior, expresso em dB(A), assume os seguintes valores em funcdo do valor da relagéo
percentual (q) entre a duracdo acumulada de ocorréncia do ruido particular e a duragéo total
do periodo de referéncia:

a) q inferior ou igual a 12,5 % - D = 4 dB(A);

b) 12,5 % (menor que) q (menor que) 25 % — D = 3 dB(A);
¢) 25 % (menor que) q (menor que) 50 % — D = 2 dB(A);
d) 50 % (menor que) q (menor que) 75 % — D = 1 dB(A);



e) q superior a 75 % - D = 0 dB(A).

6 - Para o periodo nocturno ndo sao aplicaveis os valores de D = 4 dB(A) e D = 3 dB(A),
mantendo-se D = 2 dB(A) para valores percentuais inferiores ou iguais a 50 %, exceptuando-se
desta restricdo a aplicagdo de D = 3 dB(A) para actividades com horario de funcionamento até
as 24 horas.

7 - Para efeitos da verificagdo dos valores fixados na alinea b) do n.° 1 e no n.° 5 do artigo
25.°, o intervalo de tempo a que se reporta o indicador L(indice Aeq) corresponde ao periodo
de um més, devendo corresponder ao més mais critico do ano em termos de emissao sonora
da fonte ou fontes de ruido em avaliagcdo, no caso de se notar marcada sazonalidade.

Artigo 24.°
Controlo prévio das operag¢oes urbanisticas

1 - O cumprimento dos valores limite fixados no artigo 22.° do presente diploma é verificado
no ambito do procedimento de avaliagdo de impacte ambiental, sempre que a operacio
urbanistica esteja sujeita ao respectivo regime juridico.

2 - O cumprimento dos valores limite fixados no artigo 22.° do presente diploma relativamente
as operagdes urbanisticas nédo sujeitas a procedimento de avaliagdo de impacte ambiental é
verificado no ambito dos procedimentos previstos no regime juridico de urbanizagdo e
edificagao.

3 - Ao projecto acustico, também designado por projecto de condicionamento acustico,
aplica-se o Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edificios, aprovado pelo Decreto-Lei n.°
129/2002, de 11 de Maio, alterado pelo Decreto-Lei n.° 96/2008, de 9 de Junho.

4 - Em relagdo as operagbes urbanisticas previstas no n.° 2 do presente artigo, quando
promovidas pela administragdo publica regional ou autarquica, compete a autoridade ambiental
verificar o cumprimento dos valores limite fixados no artigo 22.° do presente diploma, bem
como emitir parecer sobre o extracto de mapa de ruido ou, na sua auséncia, sobre o relatério
de recolha de dados acusticos ou sobre o projecto acustico.

5 - A emissao ou a alteragao da licenga de utilizacdo de edificios e suas fracgdes esta sujeita
a verificacdo do cumprimento do projecto acustico, a efectuar pela camara municipal, no
ambito do respectivo procedimento de licenciamento para utilizacdo, podendo a camara
municipal, para o efeito, exigir a realizagdo de ensaios acusticos.

6 - E interdito o licenciamento ou a autorizagao de novos edificios habitacionais, bem como de
novas escolas, hospitais ou similares e espacos de lazer enquanto se verifique violacdo dos
valores limite fixados no artigo 22.° do presente diploma.

7 - Exceptuam-se do disposto no numero anterior os novos edificios habitacionais em zonas
urbanas consolidadas abrangidas por um plano municipal de acg¢ao de ruido, desde que nessa
zona nao sejam excedidos em mais de 5 db(A) os valores limite fixados no artigo 22.° do
presente diploma e o projecto acustico considere valores do indice de isolamento sonoro a
sons de conducgao aérea padronizado, D(indice 2m,nT), superiores aos seguintes valores:

a) D(indice 2m,nT) (igual ou maior que) 36 dB, em zonas mistas ou em zonas sensiveis
reguladas pelas alineas c), d) e €) do n.° 1 do artigo 22.° do presente diploma;

b) D(indice 2m,nT) (igual ou maior que) 31 dB, em zonas sensiveis reguladas pela alinea
b) do n.° 1 do artigo 22.° do presente diploma;



¢) Quando a area translucida for superior a 60 % do elemento de fachada em analise,
deve ser adicionado ao indice D(indice 2m,nT) o termo de adaptacado apropriado, C ou
C(indice tr), conforme o tipo de ruido dominante na emissdo, mantendo-se os limites das
alineas anteriores.

Artigo 25.°
Actividades ruidosas permanentes

1 - A instalagcao e o exercicio de actividades ruidosas permanentes em zonas mistas, nas
envolventes das zonas sensiveis ou mistas ou na proximidade dos receptores sensiveis
isolados estao sujeitos cumulativamente:

a) Ao cumprimento dos valores limite fixados no artigo 22.° do presente diploma;

b) Ao cumprimento do critério de incomodidade, determinado nos termos do artigo 23.° do
presente diploma, considerado como a diferenga entre o valor do indicador L(indice Aeq)
do ruido ambiente determinado durante a ocorréncia do ruido particular da actividade ou
actividades em avaliagdo e o valor do indicador L(indice Aeq) do ruido residual, diferenca
que nao pode exceder 5 dB(A) no periodo diurno, 4 dB(A) no periodo do entardecer e 3
dB(A) no periodo nocturno.

2 - Para efeitos do disposto no numero anterior, devem ser adoptadas as medidas
necessarias, de acordo com a seguinte ordem decrescente:

a) Medidas de redugao na fonte de ruido;
b) Medidas de redugéo no meio de propagacgao de ruido;
¢) Medidas de redugéo no receptor sensivel.

3 - Compete a entidade responsavel pela actividade ou ao receptor sensivel, conforme quem
seja titular da autorizagdo ou licenga mais recente, adoptar as medidas referidas na alinea c)
do numero anterior relativas ao reforgo de isolamento sonoro.

4 - S3o interditos a instalagdo e o exercicio de actividades ruidosas permanentes nas zonas
sensiveis, excepto as actividades permitidas nas zonas sensiveis e que cumpram o disposto
nas alineas a) e b) don.° 1.

5 - O disposto na alinea b) do n.° 1 ndo se aplica, em qualquer dos periodos de referéncia,
para um valor do indicador L(indice Aeq) do ruido ambiente no exterior igual ou inferior a 45
dB(A) ou para um valor do indicador L(indice Aeq) do ruido ambiente no interior dos locais de
recepcao igual ou inferior a 27 dB(A), considerando o estabelecido nos n.os 1 e 4 do artigo 23.°
do presente diploma.

6 - Em caso de manifesta impossibilidade técnica de cessar a actividade em avaliagao, a
metodologia de determinacdo do ruido residual é apreciada caso a caso pela respectiva
autarquia, tendo em conta directrizes emitidas pela autoridade ambiental.

7 - O cumprimento do disposto no n.° 1 é verificado no ambito do procedimento de avaliagao
de impacte ambiental, sempre que a actividade ruidosa permanente esteja sujeita ao
respectivo regime juridico.

8 - Quando a actividade nao esteja sujeita a avaliagdo de impacte ambiental, a verificagao do
cumprimento do disposto no n.° 1 é da competéncia da entidade licenciadora da actividade e é
efectuada no dmbito do respectivo procedimento de licenciamento, autorizagao de instalacao
ou de alteracdo de actividades ruidosas permanentes.



9 - Para efeitos do disposto no numero anterior, quando solicitado, o interessado deve
apresentar a entidade licenciadora uma avaliacdo acustica.

Artigo 26.°
Actividades ruidosas temporarias

Sem prejuizo do disposto no artigo seguinte, é proibido o exercicio de actividades ruidosas
temporarias nas seguintes zonas:

a) A menos de 100 m de edificios de habitacdo, aos sabados, domingos e feriados e nos
dias uteis entre as 20 e as 8 horas;

b) Nas zonas de proteccdo aos edificios escolares, a que se refere o artigo 20.° do
Decreto Legislativo Regional n.° 27/2005/A, de 10 de Novembro, durante o respectivo
horario de funcionamento;

c) A menos de 200 m de hospitais, centros de saude com internamento ou
estabelecimentos similares.

Artigo 27.°
Licenca especial de ruido

1 - O exercicio de actividades ruidosas temporarias previsto no artigo anterior pode ser
autorizado, em casos excepcionais e devidamente justificados, mediante emissao de licenca
especial de ruido pelo respectivo municipio, que fixa as condi¢gdes de exercicio da actividade
relativas aos aspectos referidos no numero seguinte.

2 - A licenca especial de ruido é requerida pelo interessado com a antecedéncia minima de 15
dias uteis relativamente a data de inicio da actividade, indicando:

a) Localizagéo exacta ou percurso definido para o exercicio da actividade;

b) Datas de inicio e termo da actividade;

c¢) Horario;

d) Razdes que justificam a realizagao da actividade naquele local e hora;

e) As medidas de prevencéo e de reducéao do ruido propostas, quando aplicavel;
f) Outras informacgdes consideradas relevantes.

3 - A licenga especial de ruido, quando emitida por um periodo superior a 30 dias, fica
condicionada ao respeito nos receptores sensiveis do valor limite do indicador L(indice Aeq) do
ruido ambiente exterior de 60 dB(A) no periodo do entardecer e de 55 dB(A) no periodo
nocturno.

4 - Para efeitos da verificacdo dos valores referidos no nimero anterior, o indicador L(indice
Aeq) reporta-se a um dia para o periodo de referéncia em causa.

5 - Nao carece de licenca especial de ruido:

a) O exercicio de uma actividade ruidosa temporaria promovida pelo municipio, ficando
sujeita aos valores limites fixados no n.° 3;

b) As actividades de conservagao e manutengéo rodoviaria ou de instalagéo, reparagéo ou
remodelacdo de redes de distribuicdo de agua, de recolha de aguas residuais, de energia
eléctrica ou de telecomunicacbes, salvo se as referidas operagbes forem executadas
durante mais de 10 dias na proximidade do mesmo receptor.



6 - A exigéncia do cumprimento dos valores limite previstos no n.° 3 do presente artigo pode
ser dispensada pelos municipios no caso de obras em infra-estruturas de transporte, quando
seja necessario manter em exploragao a infra-estrutura ou quando, por razées de seguranca
ou de caracter técnico, ndo seja possivel interromper os trabalhos.

7 - A exigéncia do cumprimento dos valores limite previstos no n.° 3 do presente artigo pode
ser ainda excepcionalmente dispensada, por despacho do membro do Governo Regional
competente em matéria de ambiente, no caso de obras em infra-estruturas de transporte cuja
realizagao se revista de reconhecido interesse publico.

Artigo 28.°
Obras no interior de edificios

1 - As obras de recuperacgao, remodelacdo ou conservagao realizadas no interior de edificios
destinados a habitagao, comércio ou servigos que constituam fonte de ruido apenas podem ser
realizadas em dias uteis, no periodo diurno, ndo se encontrando sujeitas a emissdo de licenca
especial de ruido.

2 - O responsavel pela execucao das obras afixa em local acessivel aos utilizadores do
edificio a duracao prevista das obras e, quando possivel, o periodo horario no qual se prevé
que ocorra a maior intensidade de ruido.

3 - A limitacdo temporal imposta pelo n.° 1 do presente artigo ndo se aplica a edificios que se
encontrem desocupados durante todo o periodo de realizagdo das obras, desde que os
mesmos se situem a mais de 50 m de edificios residenciais habitados ou de receptores
sensiveis de qualquer natureza.

Artigo 29.°
Trabalhos ou obras urgentes

Nao estao sujeitos as limitagbes previstas nos artigos 26.° a 28.° os trabalhos ou obras em
espacos publicos ou no interior de edificios que devam ser executados com caracter de
urgéncia para evitar ou reduzir o perigo de producdo de danos para pessoas ou bens.

Artigo 30.°
Suspensao da actividade ruidosa

As actividades ruidosas temporarias e obras no interior de edificios realizadas em violagao do
disposto nos artigos 26.° a 28.° do presente diploma sio suspensas por ordem das autoridades
policiais, oficiosamente ou a pedido do interessado, devendo ser lavrado auto da ocorréncia a
remeter ao presidente da cAmara municipal para instauragao do respectivo procedimento de
contra-ordenacéo.

Artigo 31.°
Infra-estruturas de transporte

1 - As infra-estruturas de transporte, novas ou em exploragédo a data da entrada em vigor do
presente diploma, estdo sujeitas aos valores limite fixados no artigo 22.° do presente diploma.

2 - Para efeitos do disposto no numero anterior, devem ser adoptadas as medidas
necessarias, de acordo com a seguinte ordem decrescente:

a) Medidas de reducéo na fonte de ruido;

b) Medidas de redugao no meio de propagacgao de ruido.



3 - Excepcionalmente, quando comprovadamente esgotadas as medidas referidas no niumero
anterior e desde que nao subsistam valores de ruido ambiente exterior que excedam em mais
de 5 dB(A) os valores limite fixados na alinea b) do n.° 1 do artigo 22.°, podem ser adoptadas
medidas nos receptores sensiveis, incluindo edificios habitacionais e mistos, hotéis, escolas,
centros de investigagao, hospitais e estruturas similares, que proporcionem conforto acustico
acrescido no interior dos edificios adoptando valores do indice de isolamento sonoro a sons de
condugao aérea padronizado, D(indice 2m,nT) , superiores aos seguintes valores:

a) D(indice 2m,nT) (igual ou maior que) 36 dB, em zonas mistas ou em zonas sensiveis
reguladas pelas alineas c), d) e €) do n.° 1 do artigo 22.° do presente diploma;

b) D(indice 2m,nT) (igual ou maior que) 31 dB, em zonas sensiveis reguladas pela alinea
b) do n.° 1 do artigo 22.° do presente diploma;

¢) Quando a érea translucida for superior a 60 % do elemento de fachada em analise,
deve ser adicionado ao indice D(indice 2m,nT) o termo de adaptacédo apropriado, C ou
C(indice tr) , conforme o tipo de ruido dominante na emissdo, mantendo-se os limites das
alineas anteriores.

4 - A adopcao e implementagédo das medidas de isolamento sonoro nos receptores sensiveis
referidas no numero anterior compete a entidade responsavel pela exploragdo das
infra-estruturas referidas no n.° 1 do presente artigo ou ao receptor sensivel, conforme quem
mais recentemente tenha instalado ou dado inicio a respectiva actividade, instalacdo ou
construcao ou seja titular da autorizagao ou licenga mais recente.

Artigo 32.°
Grandes infra-estruturas de transporte

1 - As entidades gestoras ou concessionarias de grandes aeroportos e de grandes
infra-estruturas de transporte portuario e rodoviario elaboram mapas estratégicos de ruido e
planos de acgdo, nos termos do disposto nos artigos 15.° e 16.° do presente diploma.

2 - Para efeitos do disposto no numero anterior, por despacho conjunto dos membros do
Governo Regional competentes em matéria de ambiente e transportes aéreos e para efeitos do
cumprimento dos valores limite fixados no artigo 22.° do presente diploma, podem ser
equiparadas a grandes aeroportos as infra-estruturas de transporte aéreo identificadas pelo
departamento da administragdo regional auténoma em matéria de transporte aéreo como
aeroporto civil com trafego superior a 43 000 movimentos por ano em avides subsonicos de
propulsdo por reacgdo e em que nao seja possivel cumprir os valores limite que lhes seriam
aplicaveis.

Artigo 33.°
Outras fontes de ruido

As fontes de ruido susceptiveis de causar incomodidade estao sujeitas ao cumprimento dos
valores limite fixados no artigo 22.°, bem como ao disposto na alinea b) do n.° 1 e no n.° 5 do
artigo 25.° e sdo sujeitas a controlo preventivo no ambito de procedimento de avaliagdo de
impacte ambiental, quando aplicavel, e dos respectivos procedimentos de autorizagdo ou
licenciamento.



Artigo 34.°
Veiculos rodoviarios a motor

1 - E proibida, nos termos do disposto no Cédigo da Estrada e respectivo Regulamento, a
circulacado de veiculos com motor cujo valor do nivel sonoro do ruido global de funcionamento
exceda os valores fixados no certificado de matricula a que se refere o Decreto Legislativo
Regional n.° 45/2006/A, de 7 de Novembro, considerado o limite de tolerancia de 5 dB(A).

2 - No caso de veiculos cujo certificado de matricula ou de homologagdo nao mencione o
valor do nivel sonoro, a medigdo do nivel sonoro do ruido de funcionamento é feita em
conformidade com a NP 2067, com o veiculo em regime de rotagdo maxima, devendo respeitar
0s seguintes niveis sonoros maximos admissiveis (L), medidos em dB(A):

a) Cilindrada até 80 cm3 - L (menor que)102 dB(A);
b) Cilindrada entre 80 cm3 e 175 cm3 — L (menor que)105 dB(A);
¢) Cilindrada superior a 175 cm3 — L (menor que)110 dB(A).

3 - Excepto quando no ambito de actividades de treino ou competicao do desporto
motorizado, autorizadas nos termos regulamentares aplicaveis, ndo € permitida a circulagao de
qualquer veiculo que produza um nivel sonoro em regime de rotagdo maxima superior a 110
dB(A).

4 - A inspeccao periédica de veiculos inclui o controlo do valor do nivel sonoro do ruido global
de funcionamento.

Artigo 35.°
Sistemas sonoros de alarme instalados em veiculos

1 - E proibida a utilizagdo em veiculos de sistemas sonoros de alarme que ndo possuam
mecanismos de controlo que assegurem que a duragao do alarme nao excede vinte minutos.

2 - As autoridades policiais podem proceder a remog¢do de veiculos que se encontram
estacionados ou imobilizados com funcionamento sucessivo ou ininterrupto de sistema sonoro
de alarme por periodo superior a vinte minutos.

Artigo 36.°
Avisadores sonoros em veiculos

1 - Sem prejuizo do disposto no numero seguinte, € proibido o uso de sinais constituidos por
sons diferentes, simultineos ou alternados, provenientes de sistemas de vacuo, ar comprimido
ou qualquer outro que origine 0 mesmo efeito.

2 - Os avisadores especiais sonoros a utilizar por veiculos prioritarios, suas caracteristicas e
classes de veiculos que os podem utilizar sdo definidos por portaria do membro do Governo
Regional competente em matéria de transportes terrestres.

Artigo 37.°
Ruido de vizinhan¢a

As autoridades policiais podem ordenar ao produtor de ruido de vizinhanca, produzido nos
periodos de entardecer e nocturno, a adopcdo de medidas adequadas para fazer cessar a
incomodidade, bem como fixar um prazo para o efeito.

Artigo 38.°



Caucgao

1 - Por despacho conjunto dos membros do Governo Regional competentes em matéria de
economia e de ambiente, pode ser determinada a prestacdo de caucgido pelos agentes
economicos que se proponham desenvolver, com caracter temporario ou permanente,
actividades ruidosas, a qual é devolvida caso ndo surjam, no prazo e condigdes nela definidos,
reclamagdes por incomodidade imputada a actividade ou, surgindo, venha a concluir-se pela
sua improcedéncia.

2 - Caso ocorra a violacado de disposi¢cdes do presente diploma e das condicbes fixadas na
caucao, a mesma pode ser utilizada para os seguintes fins, por ordem decrescente de
preferéncia:

a) Ressarcimento de prejuizos causados a terceiros;
b) Liquidagao de coimas aplicadas nos termos do artigo 61.° do presente diploma.
CAPITULO V
Restricoes de operagao aeroportuaria
Artigo 39.°
Controlo do ruido originado por operag6es aeroportuarias

1 - Quando necessarias para o cumprimento dos niveis de ruido constantes do artigo 22.° do
presente diploma, podem ser introduzidas, de modo coerente, restricbes de operacéo a nivel
dos aeroportos, de forma a limitar ou reduzir o nimero de pessoas afectadas pelos efeitos
nocivos do ruido, promover um desenvolvimento da capacidade aeroportuaria que respeite o
ambiente, favorecer a realizagao de objectivos especificos de redug¢ao do ruido a nivel de cada
aeroporto e permitir uma escolha entre as medidas possiveis para obter o maximo beneficio
para o ambiente ao menor custo.

2 - As restricdes referidas no numero anterior aplicam-se ao transporte aéreo comercial e a
aviagao geral, nela se incluindo unicamente as aeronaves civis, sem prejuizo do numero
seguinte.

3 - As restricoes atras referidas ndo se aplicam as aeronaves de Estado, a voos de
emergéncia médica, de bombeiros e de chefes de Estado.

4 - Para efeitos do numero anterior, sdo consideradas aeronaves de Estado as utilizadas nos
servicos militares, aduaneiros e policiais, independentemente das suas caracteristicas e
registo.

Artigo 40.°
Gestao do ruido de aeronaves

1 - Para cada aeroporto sao fixadas medidas de gestédo de ruido de aeronaves, nos termos do
presente diploma, tendo em conta os seguintes critérios:

a) O nivel de ruido na fonte;

b) O ordenamento e a gestao do territério;

¢) A obtengédo do maximo beneficio para o ambiente ao menor custo;
d) Os procedimentos de operagdo que permitam reduzir o ruido.



2 - Ao serem analisadas as restricdes de operagao devem ser tidos em conta os custos e os
beneficios que as diferentes medidas aplicaveis sdo susceptiveis de gerar e as caracteristicas
especificas de cada aeroporto.

3 - As medidas ou combinacdes de medidas adoptadas nos termos das alineas do n.° 1 nao
devem ser mais restritivas que o necessario para atingir o objectivo ambiental fixado para um
dado aeroporto.

4 - As restricdes de operagao baseadas no desempenho devem basear-se no nivel de ruido
emitido pela aeronave, tal como determinado pelo procedimento de certificacdo estabelecido
em conformidade com o anexo n.° 16, vol. n.° 1, parte ii, capitulo 3, 9.2 ed., da Convencao
sobre a Aviacao Civil Internacional.

Artigo 41.°
Funcionamento de infra-estruturas de transporte aéreo

1 - Atento o disposto nos artigos anteriores, por portaria conjunta dos membros do Governo
Regional responsaveis pelas areas dos transportes aéreos e do ambiente, pode ser interditada
ou condicionada a aterragem e a descolagem de aeronaves civis entre as 0 e as 6 horas nos
aeroportos e aerodromos em que tal se mostre necessario para assegurar o cumprimento dos
valores limite fixados no artigo 22.° do presente diploma.

2 - A portaria a que se refere o nimero anterior pode optar por condicionar naquele periodo o
funcionamento daqueles aeroportos e aerédromos a instalagdo de um sistema de
monitorizagao e simulagdo de ruido que permita caracterizar a sua envolvente relativamente ao
L(indice den) e L(indice n) e assegurar o cumprimento dos valores limite fixados no artigo 22.°

do presente diploma.

3 - A portaria referida nos niumeros anteriores pode fixar o nimero maximo de aterragens e
descolagens permitido na infra-estrutura de transporte aéreo entre as 0 e as 6 horas, bem
como a tipologia das aeronaves abrangidas, determinada em fungao do nivel de classificagdo
sonora de acordo com as normas da Organizacado da Aviacao Civil Internacional (OACI), bem
como outras restrigdes de operagao.

4 - Atendendo a situagdo do caso concreto, pode o departamento da administracido regional
auténoma competente em matéria de transporte aéreo, excepcionalmente e quando se trate de
situacdes de reconhecido interesse publico, mediante parecer prévio da autoridade ambiental,
autorizar, a titulo temporario, a realizacao de operagdes que, em regra, sejam objecto de
restrigao.

5 - O parecer previsto no numero anterior deve ser emitido no prazo de dois dias uteis, findo o
qual, sem que ocorra a respectiva emissao, a realizagao das operacbes em causa pode ser
autorizada.

6 - Para efeitos do disposto no n.° 4, o departamento competente em matéria de transporte
aéreo remete a autoridade ambiental os seguintes elementos:

a) Descricdao do pedido de excepgdao, nomeadamente o numero de voos adicionais,
duracdo da excepcgao e classificacdo das aeronaves em termos da emissao sonora, em
conformidade com o disposto nas normas da OACI;

b) Fundamentacgao do interesse publico em presenca;
c¢) Curvas de niveis sonoros previstas durante a vigéncia da excepgao.
Artigo 42.°



Avaliacao das restrigoes em grandes aeroportos

1 - Para efeitos de aprovagdo de uma decisao relativa a restricoes de operagdo num grande
aeroporto, as informacgdes especificadas no anexo vii do presente diploma sdo tomadas em
conta, na medida do possivel e se tal se justificar, no que diz respeito as restricoes de
operacao em questao e as caracteristicas do aeroporto.

2 - Para efeitos de avaliacdo da adopgao de restricbes de operagao, previstas no artigo
anterior, as entidades responsaveis pelas infra-estruturas de transportes em exploracao devem
elaborar planos de monitorizacdo e reducéo do ruido, submetendo-os a apreciacado prévia da
autoridade ambiental.

3 - Sempre que os projectos de aeroportos sejam sujeitos a uma avaliagdo do impacte
ambiental, a avaliacdo em conformidade com o presente diploma deve ser considerada como
cumprindo com o disposto no n.° 1, desde que, na medida do possivel, tenham sido tomadas
em conta as informagdes especificadas no anexo vi do presente diploma.

4 - O disposto nos numeros anteriores ndo se aplica as alteragdes minimas de ordem técnica
e as restricbes de operacao parciais que nao tenham implicagcbes significativas em termos de
custos para os operadores aéreos de um dado aeroporto.

Artigo 43.°
Retirada de servico das aeronaves marginalmente conformes

Se a avaliagdo de todas as medidas possiveis, incluindo as de restricao parcial de operagéo,
efectuada em conformidade com os requisitos dos artigos anteriores, demonstrar que para o
cumprimento dos objectivos do presente diploma é necessario introduzir restricbes de
operacado com vista a retirada de servico das aeronaves marginalmente conformes, aplicam-se
ao aeroporto em questao as seguintes regras:

a) Seis meses depois de concluida a avaliagdo e decidida a introdugdo de uma restricao
de operacdo, ndo podem ser prestados nesse aeroporto servicos adicionais, em
comparagdo com o periodo correspondente do ano anterior, com aeronaves
marginalmente conformes;

b) Seis meses apos o prazo referido no numero anterior, pode ser exigido a cada operador
que reduza o numero de movimentos das aeronaves marginalmente conformes que
operem nesse aeroporto, a um ritmo nao superior a 20 % do total inicial desses
movimentos.

Artigo 44.°
Derrogacao aplicavel a operagdo de aeronaves em circunstancias excepcionais

1 - Em determinados casos, pode ser autorizada a operacao pontual em aeroportos de
aeronaves marginalmente conformes que nao possa ter lugar com base noutras disposi¢des
do presente diploma.

2 - A presente derrogagao circunscreve-se as:

a) Aeronaves cuja operagao revista um caracter excepcional, que justifique uma
derrogacao temporaria;

b) Aeronaves que efectuem voos nao comerciais para fins de modificagao, reparagdo ou
manutencéo.



Artigo 45.°
Consulta e transparéncia

1 - Sempre que seja introduzida uma nova restricdo de operagdo, todas as partes
interessadas devem ser publicamente informadas desse facto, incluindo das razbes que
motivam essa restrigdo, tendo em conta os elementos adequados da abordagem equilibrada:

a) Seis meses antes da entrada em vigor das medidas referidas na alinea a) do artigo 43.°;

b) Um ano antes da entrada em vigor das medidas referidas na alinea b) do artigo 43.°;

c) Dois meses antes da realizacdo da conferéncia de programacao dos horarios para o
periodo de programagao correspondente, para as medidas abrangidas pelo artigo 43.°

2 - Para efeitos da aplicacdo dos artigos 41.° e seguintes do presente diploma, as partes
interessadas devem ser informadas, sempre que 0 requeiram, sobre o andamento dos
procedimentos.

3 - O departamento da administracdo regional autbnoma competente em matéria de
transporte aéreo deve informar imediatamente a autoridade aeronautica nacional para que
aquela possa comunicar as restricoes as autoridades administrativas competentes da aviagéo
civil dos outros Estados membros e a Comissao Europeia.

CAPITULO VI
Exposicao dos trabalhadores aos riscos devidos ao ruido
Artigo 46.°
Valores limite de exposigao e valores de acc¢ao

1 - Para os efeitos da aplicagao do presente diploma, os valores limite de exposicao e os
valores de accao superior e inferior, no que se refere a exposicao pessoal diaria ou semanal de
um trabalhador e ao nivel de pressao sonora de pico, sao fixados em:

a) Valores limites de exposigao: L(indice EX8h) = 87 dB(A) e L(indice Cpico) = 140 dB(C),
equivalente a 200 Pa;
b) Valores de acgao superiores: L(indice EX8h) = 85 dB(A) e L(indice Cpico) = 137 dB(C),
equivalente a 140 Pa;
c) Valores de acc¢ao inferiores: L(indice EX8h) = 80 dB(A) e L(indice Cpico) = 135 dB(C),
equivalente a 112 Pa.

2 - Para a aplicagao dos valores limite de exposicao, na determinacédo da exposi¢ao efectiva
do trabalhador ao ruido é tida em conta a atenuagao do ruido proporcionada pelos protectores
auditivos.

3 - Para a aplicacédo dos valores de acgao, na determinacao da exposi¢ao do trabalhador ao
ruido nao sao tidos em conta os efeitos decorrentes da utilizagao de protectores auditivos.

4 - Os valores limite fixados nos numeros anteriores sdo aplicaveis em todas as actividades
dos sectores privado, cooperativo e social, da administragdo publica central, regional e local,



dos institutos publicos e das demais pessoas colectivas de direito publico, bem como a
trabalhadores por conta prépria.

Artigo 47.°
Principios gerais da avaliagao de riscos

1 - Nas actividades susceptiveis de apresentar riscos de exposi¢do ao ruido, 0 empregador
deve avaliar e, se necessario, medir os niveis de ruido a que os trabalhadores se encontram
expostos.

2 - Os métodos e equipamentos de medicao utilizados devem ser adaptados as condigdes
existentes, nomeadamente as caracteristicas do ruido a medir, a duracdo da exposi¢ao, aos
factores ambientais e as caracteristicas dos equipamentos de medigao.

3 - A avaliacao do resultado das medicoes referidas no numero anterior deve ter em conta a
incerteza da medicdo, determinada pela pratica metroldgica, de acordo com a normalizacéo
em vigor ou eventuais especifica¢cdes europeias harmonizadas.

4 - Os métodos e os equipamentos a utilizar devem permitir determinar os parametros e
decidir, em cada caso, se foram ultrapassados os valores fixados no artigo anterior.

5 - Entre os métodos referidos no nimero anterior pode ser incluida a amostragem, desde
que seja representativa da exposi¢ao do trabalhador.

6 - Os sistemas de medigao utilizados na medi¢cao dos niveis de ruido devem ser apropriados
e cumprir a legislagdo em vigor relativa ao controlo metroldgico.

7 - A avaliacdo feita com base na medigdo do ruido é efectuada de acordo com o
estabelecido nos anexos viii e ix, 0s quais fazem parte integrante do presente diploma, e deve
permitir a determinagao da exposicao pessoal diaria de um trabalhador ao ruido, assim como a
determinacao do nivel da press&o sonora de pico a que cada trabalhador esta exposto.

8 - A medicao do nivel do ruido é sempre realizada:
a) Por uma entidade acreditada;

b) Por um técnico superior de higiene e seguranga do trabalho ou por um técnico de
higiene e seguranca do trabalho que possua certificado de aptidao profissional valido e
formacgado especifica em matéria de métodos e instrumentos de medicdo do ruido no
trabalho.

9 - A medigdo dos niveis do ruido é objecto de registo em formulario especifico a
disponibilizar no portal na Internet do Governo Regional.

Artigo 48.°
Avaliagao de riscos

1 - Nas actividades susceptiveis de apresentar risco de exposi¢cado ao ruido, o empregador
procede a avaliacao de riscos, tendo, pelo menos, em conta os seguintes aspectos:

a) O nivel, a natureza e a duracao da exposicao, incluindo a exposi¢ao ao ruido impulsivo;
b) Os valores limite de exposi¢ao e os valores de acgao indicados no artigo 46.°;

c) Os efeitos eventuais sobre a seguranga e a saude dos trabalhadores particularmente
sensiveis aos riscos a que estao expostos;



d) Os efeitos indirectos sobre a segurancga dos trabalhadores resultantes de interacgoes
entre o ruido e as substancias ototoxicas presentes no local de trabalho e entre o ruido e
as vibragoes;

e) Os efeitos indirectos entre a seguranga e a saude dos trabalhadores resultantes de
interaccdes entre o ruido e os sinais sonoros necessarios a reducao do risco de acidentes,
nomeadamente os sinais de alarme;

f) As informacgdes prestadas pelo fabricante do equipamento de trabalho, de acordo com a
legislagao especifica sobre a concepgéo, o fabrico e a comercializagdo do mesmo;

g) A existéncia de equipamentos de substituicdo concebidos para reduzir os niveis de
emissoes sonoras;

h) O prolongamento da exposi¢ao durante a realizagéo de periodos de trabalho superiores
ao limite maximo do periodo normal de trabalho;

i) A informacdo adequada resultante da vigilancia da saude, bem como informacao
publicada sobre os efeitos do ruido na saude;

Jj) Disponibilidade de protectores auditivos com as caracteristicas de atenuagao adequada.

2 - A avaliagdo de riscos € actualizada sempre que haja alteragcbes significativas,
nomeadamente a criagdo ou a modificagdo de postos de trabalho, ou se o resultado da
vigilancia da saude demonstrar a necessidade de nova avaliagao.

3 - Sem prejuizo do referido no niumero anterior, sempre que seja atingido ou excedido o valor
de accéao superior, a periodicidade minima da avaliacdo de riscos € de um ano.

4 - A avaliagao de riscos deve ser registada em suporte de papel ou digital.
Artigo 49.°
Reducao da exposicao

1 - O empregador utiliza todos os meios disponiveis para eliminar na fonte ou reduzir ao
minimo os riscos resultantes da exposi¢cao dos trabalhadores ao ruido, de acordo com os
principios gerais de prevencao legalmente estabelecidos.

2 - O empregador assegura que 0s riscos para a seguranga e a saude dos trabalhadores
resultantes da exposi¢céo ao ruido sejam eliminados ou reduzidos ao minimo, mediante:

a) Métodos de trabalho alternativos que permitam reduzir a exposig¢ao ao ruido;

b) Escolha de equipamentos de trabalho adequados, ergonomicamente bem concebidos e
que produzam o minimo ruido possivel, incluindo a possibilidade de disponibilizar aos
trabalhadores equipamento de trabalho cuja concepcdo e cujo fabrico respeitem o
objectivo ou o efeito da limitacado da exposi¢céo ao ruido;

c) Concepcgao, disposigcao e organizagao dos locais e dos postos de trabalho;

d) Informacao e formacido adequadas dos trabalhadores para a utilizacdo correcta e
segura do equipamento com o objectivo de reduzir ao minimo a sua exposi¢ao ao ruido;

e) Medidas técnicas de redugdo do ruido, nomeadamente barreiras acusticas,
encapsulamento e revestimento com material de absor¢do sonora para reducéo do ruido
aéreo, e medidas de amortecimento e isolamento para redu¢do do ruido transmitido a
estrutura;



f) Programas adequados de manutencao do equipamento de trabalho, do local de trabalho
e dos sistemas ai existentes;

g) Organizagao do trabalho com limitagao da duragao e da intensidade da exposigao;
h) Horarios de trabalho adequados, incluindo periodos de descanso apropriados.

3 - Nos locais de trabalho onde os trabalhadores possam estar expostos a niveis de ruido
acima dos valores de acgao superior, 0 empregador estabelece e aplica um programa de
medidas técnicas e organizacionais que tenha em conta o disposto no niumero anterior.

4 - Os locais de trabalho referidos no niumero anterior devem estar sinalizados de acordo com
a legislagéo aplicavel a sinalizacdo de seguranca e saude e ser delimitados e o acesso aos
mesmos ser restrito, sempre que seja tecnicamente possivel e o risco de exposicdo o
justifique.

5 - Os locais de descanso devem ter um nivel de ruido compativel com o seu objectivo e as
condig¢des de utilizagdo.

6 - O empregador adapta as medidas referidas nos numeros anteriores a trabalhadores
particularmente sensiveis aos riscos resultantes da exposi¢céo ao ruido.

7 - Para eliminar ou reduzir os riscos resultantes da exposi¢cdo ao ruido, além dos modos
referidos no n.° 2, o empregador pode também aplicar medidas referidas na lista indicativa do
anexo x, o qual faz parte integrante do presente diploma.

Artigo 50.°
Medidas de proteccgao individual

1 - Nas situagdes em que os riscos resultantes da exposi¢cdo ao ruido ndo possam ser
evitados por outros meios, o empregador pde a disposi¢ao dos trabalhadores equipamentos de
proteccado individual no trabalho que obedecam a legislagao aplicavel e sejam seleccionados,
no que respeita a atenuagcdo que proporcionam, de acordo com o anexo xi, o qual faz parte
integrante do presente diploma.

2 - Para a aplicagao do disposto no numero anterior, 0 empregador:

a) Coloca a disposicdo dos trabalhadores protectores auditivos individuais sempre que
seja ultrapassado um dos valores de acgao inferiores;

b) Assegura a utilizagdo pelos trabalhadores de protectores auditivos individuais sempre
que o nivel de exposi¢cao ao ruido iguale ou ultrapasse os valores de acg¢ao superiores;

c) Assegura que os protectores auditivos seleccionados permitam eliminar ou reduzir ao
minimo o risco para a audigao;

d) Aplica medidas que garantam a utilizagédo pelos trabalhadores de protectores auditivos e
controla a sua eficacia.

Artigo 51.°
Valores limite de exposicao

1 - O empregador assegura que a exposigao dos trabalhadores ao ruido durante o trabalho
seja reduzida ao nivel mais baixo possivel e, em qualquer caso, ndo superior aos valores limite
de exposigao previstos no artigo 46.° do presente diploma.

2 - Nas situagdes em que sejam ultrapassados os valores limite de exposi¢ao, o empregador:



a) Toma medidas imediatas que reduzam a exposi¢cao de modo a n&o exceder os valores
limite de exposigao;

b) ldentifica as causas da ultrapassagem dos valores limite;

c) Corrige as medidas de proteccdo e prevengdo de modo a evitar a ocorréncia de
situacdes idénticas.

Artigo 52.°
Informacéao e formacgao dos trabalhadores

1 - O empregador, sem prejuizo do disposto na legislagéo geral em matéria de informagéo e
consulta, assegura aos trabalhadores expostos a niveis de ruido iguais ou acima dos valores
de acgao inferiores, assim como aos seus representantes para a segurancga, higiene e saude
no trabalho, informacéao e, se necessario, formacao adequada sobre:

a) Os riscos potenciais para a seguranca e a saude derivados da exposicdo ao ruido
durante o trabalho;

b) As medidas tomadas para eliminar ou reduzir ao minimo os riscos resultantes da
exposi¢cao ao ruido;

c¢) Os valores limite de exposicao e os valores de acgao;

d) Os resultados das avaliagdes e das medi¢cbes do ruido efectuadas de acordo com os
artigos 47.° e 48.° do presente diploma, acompanhados de uma explicagdo do seu
significado e do risco potencial que representam;

e) A correcta utilizagdo dos protectores auditivos;
f) A utilidade e a forma de detectar e notificar os indicios de leséo;

g) As situagcdes em que os trabalhadores tém direito a vigilancia da saude, nos termos
definidos no artigo 54.° do presente diploma;

h) As praticas de trabalho seguras que minimizem a exposi¢ao ao ruido.

2 - A informacao deve, tendo em conta o resultado da avaliacdo, ser prestada de forma

adequada, oralmente ou por escrito, nomeadamente através de formacdo individual dos
trabalhadores, e ser periodicamente actualizada de modo a incluir qualquer alteragéo
verificada.

Artigo 53.°
Informagao e consulta dos trabalhadores

O empregador assegura a informacdo e a consulta dos trabalhadores e dos seus
representantes para a seguranga, higiene e saude no trabalho sobre a aplicagdo das
disposi¢cdes do presente diploma, nos termos previstos na legislagdo geral, designadamente
sobre:

a) A avaliacao dos riscos e a identificagdo das medidas a tomar;



b) As medidas destinadas a reduzir a exposi¢ao;
c) A seleccao de protectores auditivos.
Artigo 54.°
Vigilancia da saude

1 - Sem prejuizo das obrigagdes gerais em matéria de saude no trabalho, o empregador
assegura uma vigilancia adequada da saude dos trabalhadores em relacdo aos quais o
resultado da avaliagdo revele a existéncia de riscos, com vista a prevengao e ao diagnostico
precoce de qualquer perda de audi¢ao resultante do ruido e a preservacgao da fungao auditiva.

2 - A vigilancia da saude referida no numero anterior deve:

a) Detectar precocemente a relagcdo entre uma doenga identificavel ou os efeitos nocivos
para a saude e a exposicao do trabalhador ao ruido;

b) Determinar a relagéo entre a doenga ou os efeitos nocivos para a saude e as condi¢des
particulares de trabalho do trabalhador;

c) Utilizar técnicas apropriadas para detectar a doenca ou os efeitos nocivos para a saude.

3 - O empregador assegura ao trabalhador que tenha estado exposto a ruido acima dos
valores de acg¢ao superiores a verificagdo anual da funcido auditiva e a realizacdo de exames
audiométricos.

4 - O empregador assegura ao trabalhador que tenha estado exposto a ruido acima dos
valores de accéo inferiores a realizagao de exames audiométricos de dois em dois anos.

5 - Os audiometros utilizados na realizagdo dos exames referidos nos numeros anteriores
devem cumprir os requisitos da normalizagdo em vigor e ser calibrados periodicamente.

Artigo 55.°
Resultado da vigilancia da saude

1 - Se o resultado da vigilancia da saude revelar que o trabalhador sofre de uma doenga ou
de uma afeccéo resultante da exposicéo ao ruido no local de trabalho, o médico de trabalho:

a) Informa o trabalhador do resultado que lhe diga respeito e presta-lhe informacdes e
recomendacdes sobre a vigildncia da saude a que deva submeter-se terminada a
€exposicao;

b) Comunica ao empregador os resultados da vigilancia da saude com interesse para a
prevengao de riscos, sem prejuizo do sigilo profissional a que se encontra vinculado.

2 - O empregador, tendo em conta o referido na alinea b) do nimero anterior:
a) Repete a avaliagao de riscos realizada nos termos do artigo 48.°;

b) Revé as medidas adoptadas para eliminar ou reduzir os riscos, com base no parecer do
meédico do trabalho, bem como a possibilidade de atribuir ao trabalhador em causa outras
tarefas compativeis com a sua categoria profissional em que nao haja risco de exposi¢ao;

c) Promove a vigilancia continua da saude e assegura o exame de saude de qualquer
outro trabalhador que tenha estado exposto de forma idéntica, nomeadamente a
realizagdo de exames médicos adequados.

3 - O trabalhador tem acesso, a seu pedido, ao registo de saude que Ihe diga respeito.



Artigo 56.°
Registo e arquivo de documentos

O empregador, sem prejuizo das obrigacbes gerais dos servigos de seguranca, higiene e
saude no trabalho em matéria de registos de dados e conservacado de documentos, organiza
registos de dados e mantém arquivos actualizados sobre:

a) Os resultados da avaliagdo de riscos, bem como os critérios e os procedimentos da
avaliagcdo, os métodos de medicéo e os ensaios utilizados;

b) A identificagdo dos trabalhadores expostos com a indicagéo, para cada trabalhador, do
posto de trabalho ocupado, da natureza e, se possivel, do grau de exposi¢do a que esteve
sujeito;

c¢) Os resultados da vigilancia da saude de cada trabalhador, com a referéncia ao posto de
trabalho, aos exames de saude e exames complementares realizados e a outros
elementos considerados uteis pelo médico responsavel, tendo em conta a
confidencialidade dos referidos dados;

d) A identificacdo do médico responsavel pela vigilancia da saude.

Artigo 57.°
Conservacao de registos e arquivos

1 - Os registos e arquivos referidos no artigo anterior devem ser conservados durante, pelo
menos, 30 anos apds ter terminado a exposi¢cao dos trabalhadores a que digam respeito.

2 - Se a empresa cessar a actividade, os registos e arquivos devem ser transferidos para os
servigos inspectivos da administragédo regional autbnoma competentes em matéria de trabalho,
entidade a qual cabe assegurar a sua preservagao e confidencialidade.

Artigo 58.°
Derrogagées

1 - Nas actividades em que a exposi¢do sonora diaria varia significativamente de um dia de
trabalho para o outro, o empregador pode ser autorizado a utilizar a média semanal dos
valores diarios de exposicao para avaliar os niveis de ruido, desde que ndo seja excedido o
valor limite de exposicéao de 87 dB(A) e sejam tomadas medidas adequadas para a redugcao ao
minimo do risco associado a essas actividades.

2 - Nas situacbes de trabalho em que, devido a sua natureza, a utilizacdo de protectores
auditivos seja susceptivel de agravar os riscos para a seguranc¢a e saude do trabalhador e
tendo em conta o disposto no n.° 2 do artigo 46.°, 0 empregador pode ser autorizado a nao
aplicar as medidas previstas nas alineas a) e b) do n.° 2 do artigo 50.° e dispensado de adoptar
as medidas necessarias para cumprimento do disposto no artigo 51.° do presente diploma.

3 - Compete aos servigos inspectivos da administracdo regional autbnoma em matéria de
trabalho conceder a autorizagdo e a dispensa referidas no numero anterior, mediante
requerimento fundamentado que indique a actividade desenvolvida pelo empregador, o



responsavel pelos servigos de segurancga e saude do empregador, o resultado da avaliagdo de
riscos, a identificacdo do médico de trabalho, os dados resultantes da vigilancia da saude dos
trabalhadores e as medidas de reforgo da vigilancia da saude dos trabalhadores abrangidos.

4 - A autorizagao a que se refere o n.° 2 pode ser concedida por um periodo n&o superior a
quatro anos e pode ser renovada por igual periodo.

5 - A renovacéao da autorizagio e da dispensa referidas nos numeros anteriores depende da
demonstragdo, pelo empregador, de que se mantém os pressupostos que fundamentaram a
autorizagdo ou a dispensa originaria.

CAPIiTULO VII
Fiscalizagao e regime contra-ordenacional
Artigo 59.°
Fiscalizagao
1 - A fiscalizagao do cumprimento das normas previstas no presente diploma compete:
a) Aos servicos inspectivos da autoridade ambiental;
b) A entidade responsavel pelo licenciamento ou autorizagdo da actividade;

c) Aos servicos inspectivos da administracado regional autébnoma competentes em matéria
de higiene e seguranca no trabalho, no ambito das respectivas atribuicbes e
competéncias;

d) As camaras municipais, no ambito das respectivas atribuicdes e competéncias;

e) As autoridades policiais, relativamente a actividades ruidosas temporarias, no ambito
das respectivas atribuicdes e competéncias;

f) As autoridades policiais relativamente a veiculos rodoviarios a motor, sistemas sonoros
de alarme e ruido de vizinhanca.

2 - Para além das entidades referidas no numero anterior, em matéria de actividades
aeroportuarias, sdo competentes para a fiscalizagdo das actividades abrangidas pelo presente
diploma as seguintes entidades:

a) O departamento da administragdo regional auténoma competente em matéria de
transporte aéreo;

b) As entidades gestoras aeroportuarias.

3 - As entidades regionais e autarquicas previstas nos numeros anteriores devem comunicar
a autoridade aeronautica nacional todos os factos ou condutas por si detectados que possam
configurar uma contra-ordenagdo em matéria aeronautica ou aeroportuaria e prestar aquela
entidade toda a assisténcia pelo mesmo requerida para o exercicio das suas competéncias.

Artigo 60.°
Medidas cautelares

1 - As entidades fiscalizadoras podem ordenar a adopcédo das medidas imprescindiveis para
evitar a produgdo de danos graves para a saude humana e para o bem-estar das populagdes
em resultado de actividades que violem o disposto no presente diploma.



2 - As medidas referidas no niumero anterior podem consistir na suspensao da actividade, no
encerramento preventivo do estabelecimento ou na apreensdo de equipamento por
determinado periodo de tempo.

3 - As medidas cautelares presumem-se decisdes urgentes, devendo a entidade competente,
sempre que possivel, proceder a audiéncia do interessado concedendo-lhe prazo nao inferior a
trés dias para se pronunciar.

Artigo 61.°
San¢oes

1 - Para efeitos de aplicagdo do regime contra-ordenacional em matéria de ambiente, constitui
contra-ordenacao ambiental leve:

a) O exercicio de actividades ruidosas temporarias sem licenca especial de ruido em
violagao do disposto do n.° 1 do artigo 26.°;

b) O exercicio de actividades ruidosas temporarias em violagdo das condi¢des da licenca
especial de ruido fixadas nos termos do n.° 1 do artigo 27.°;

c) A violagcao dos limites estabelecidos no n.° 3 do artigo 27.°, quando a licenga especial
de ruido é emitida por periodo superior a um més;

d) A realizagido de obras no interior de edificios em violagdo das condigbes estabelecidas
pelo n.° 1 do artigo 28.°;

e) O ndo cumprimento da obrigagdo de afixacdo das informagdes nos termos do n.° 2 do
artigo 28.°;

f) O ndo cumprimento da ordem de suspensao emitida pelas autoridades policiais ou
municipais, nos termos do artigo 30.°;

g) A utilizacdo de sistemas sonoros de alarme instalados em veiculos em violagdo do
disposto no n.° 1 do artigo 35.%;

h) A instalagéo de avisadores sonoros em violagédo do artigo 36.°;

i) O nao cumprimento da ordem de cessacao da incomodidade emitida pela autoridade
policial nos termos do n.° 1 do artigo 37.°;

j) O ndo cumprimento da ordem de cessagdo da incomodidade emitida pela autoridade
policial nos termos do n.° 2 do artigo 37.°

2 - Constitui contra-ordenacido ambiental grave:

a) O incumprimento das medidas previstas no plano municipal de ac¢ao de ruido pela
entidade privada responsavel pela sua execugdo nos termos no disposto no artigo 11.°,
alinea c¢);

b) A instalacédo ou o exercicio de actividades ruidosas permanentes em zonas mistas, nas
envolventes das zonas sensiveis ou mistas ou na proximidade dos receptores sensiveis
isolados em violagao do disposto no n.° 1 do artigo 25.°;

¢) A instalagdo ou o exercicio de actividades ruidosas permanentes em zonas sensiveis
em violagao do disposto no n.° 4 do artigo 25.°;

d) A instalagdo ou exploragao de infra-estrutura de transporte em violagdo do disposto no
n.° 1 do artigo 31.9;



e) A nao adopgao, na exploragao de uma infra-estrutura de transporte aéreo, das medidas
previstas no n.° 2 do artigo 41.° necessarias ao cumprimento dos valores limite fixados no
artigo 22.9;

f) A aterragem e descolagem de aeronaves civis em violagao do disposto no n.° 3 do artigo
41.°

g) A violagao das condi¢cdes de funcionamento da infra-estrutura de transporte aéreo
fixadas nos termos do n.° 4 do artigo 41.°;

h) A instalacado ou exploracédo de outras fontes de ruido em violagdo dos limites previstos
no artigo 33.°;

i) O ndo cumprimento das medidas cautelares fixadas nos termos do artigo 60.°
3 - Constitui contra-ordenagéo ambiental muito grave:

a) A realizagdo de espectaculos e divertimentos publicos em violagao do disposto no artigo
65.° do presente diploma;

b) A violagao das restricbes de operacdo com vista a retirada de servico das aeronaves
marginalmente conformes, nos termos do disposto no artigo 43.°

4 - Constitui contra-ordenagao laboral muito grave a violagdo do disposto nos n.os 1 e 2 do
artigo 47.°, no artigo 48.°, nos n.os 1 a 6 do artigo 49.° e nos artigos 50.° e 51.° e dos deveres
de informacéo previstos no artigo 52.°

5 - Constitui contra-ordenagao laboral grave a violagdo do disposto no n.os 3 a 9 do artigo
47.°, dos deveres de formacgéao previstos no artigo 52.° e do disposto nos artigos 54.° a 57.°

6 - O regime geral previsto nos artigos 548.° e seguintes do Cédigo do Trabalho aplica-se as
infracgdes resultantes da violacdo do disposto no presente diploma.

7 - A negligéncia e a tentativa sdo puniveis.

8 - A condenacédo pela pratica das infrac¢des graves previstas no n.° 2 do presente artigo
pode ser objecto de publicidade, nos termos do disposto no artigo 38.° da Lei n.° 50/2006, de
29 de Agosto, com as alteragbes que |lhe foram introduzidas pela Lei n.° 89/2009, de 31 de
Agosto, quando a medida concreta da coima aplicada ultrapasse metade do montante maximo
da coima abstracta aplicavel.

Artigo 62.°
Apreensao cautelar e sangdes acessorias

A entidade competente para aplicacédo da coima pode proceder a apreensdes cautelares e
aplicar as sangdes acessorias que se mostrem adequadas, nos termos do disposto na Lei n.°
50/2006, de 29 de Agosto, com as alteragdes que Ihe foram introduzidas pela Lei n.° 89/2009,
de 31 de Agosto.

Artigo 63.°

Processamento e aplicagao de coimas



1 - O processamento das contra-ordenagdes e a aplicagdo das respectivas coimas e sangoes
acessorias € da competéncia da entidade autuante, sem prejuizo do disposto nos numeros
seguintes.

2 - Compete a camara municipal o processamento das contra-ordenacées e a aplicagcao das
coimas e sangdes acessoérias em matéria de actividades ruidosas temporarias e de ruido de
vizinhanga.

3 - Compete ao departamento da administragdo regional autbnoma competente em matéria
de transportes terrestres o processamento das contra-ordenacdes e a aplicacdo das coimas e
sancdes acessorias em matéria de veiculos rodoviarios a motor e sistemas sonoros de alarme
instalados em veiculos.

CAPITULO VIII
Outros regimes e disposi¢coes de caracter técnico
Artigo 64.°
Outros regimes

1 - O ruido produzido por equipamento para utilizacdo no exterior rege-se pelo Regulamento
das Emissdes sonoras para o Ambiente do Equipamento para Utilizagdo no Exterior, aprovado
pelo Decreto-Lei n.° 221/2006, de 8 de Novembro, que transpde para a ordem juridica nacional
a Directiva n.° 2005/88/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 14 de Dezembro, que
altera a Directiva n.° 2000/14/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 8 de Maio.

2 - Ao ruido produzido por sistemas sonoros de alarmes instalados em iméveis aplica-se o
Decreto-Lei n.° 297/99, de 4 de Agosto, adaptado a Regiao pelo Decreto Legislativo Regional
n.° 8/2000/A, de 9 de Maio.

3 - Os espectaculos e divertimentos publicos de natureza artistica regem-se pelo disposto no
Decreto Legislativo Regional n.° 36/2004/A, de 20 de Outubro, que regulamenta a instalacéo e
funcionamento dos recintos de espectaculos e divertimentos publicos e o regime dos
espectaculos de natureza artistica.

4 - Os espectaculos de natureza desportiva e os divertimentos publicos nas vias, jardins e
demais lugares publicos ao ar livre regem-se pelo disposto no Decreto Legislativo Regional n.°
37/2008/A, de 5 de Agosto.

Artigo 65.°
Edificios destinados a divertimentos publicos

Sem prejuizo do disposto no artigo 24.°, os espectaculos e divertimentos publicos nocturnos
no interior de edificios s6 poderdo ser licenciados com a condi¢gdo de ser garantido que a
diferenga entre o valor do indicador L(indice Aeq) do ruido ambiente, determinado durante a
ocorréncia do ruido particular da actividade ou actividades em avaliagcao, e o valor do indicador
L(indice Aeq) do ruido residual, ndo exceda 3 dB(A) no periodo nocturno.

Artigo 66.°



Normas técnicas

1 - Sem prejuizo do disposto no artigo 3.° do presente diploma, sao aplicaveis as definicbes e
procedimentos constantes da normalizagao portuguesa em matéria de acustica.

2 - Na auséncia de normalizagdo portuguesa, sao utilizadas as definicdes e procedimentos
constantes de normalizagdo europeia ou internacional adoptada de acordo com a legislacao
vigente.

Artigo 67.°
Controlo metrolégico de instrumentos

Os instrumentos técnicos destinados a realizar medigcdes acusticas no ambito da aplicagao do
presente diploma sdo objecto de controlo metrolégico de acordo com o disposto no Decreto-Lei
n.° 291/90, de 20 de Setembro, e respectivas disposi¢cdes regulamentares.

Artigo 68.°
Entidades acreditadas

1 - Os ensaios e medi¢cbes acusticas necessarias a verificagdo do cumprimento do disposto
no presente diploma sao realizados por entidades acreditadas.

2 - As entidades acreditadas noutro Estado membro que pretendam desenvolver nos Agores
as actividades referidas no numero anterior devem notificar a entidade portuguesa com
competéncia de acreditacao.

3 - As entidades que realizem ensaios e medi¢cdes acusticas necessarias a verificacdo do
cumprimento do disposto no presente diploma dispdem de um prazo de quatro anos, a contar
da data da entrada vigor do mesmo, para se acreditarem no ambito do Sistema Portugués de
Qualidade.

CAPITULO IX
Disposi¢des transitérias e finais
Artigo 69.°
Dever de comunicagao

1 - Cabe ao departamento da administracao regional autébnoma competente em matéria de
ambiente enviar as autoridades nacionais e comunitarias competentes, nos termos e prazos
legal e regulamentarmente fixados, as informagdes que em matéria de ruido e de controlo da
poluicdo sonora sejam requeridas.

2 - Para efeitos do disposto nos numeros anteriores, as autarquias e entidades
concessionarias devem enviar a autoridade ambiental:

a) A listagem das grandes infra-estruturas de transporte rodoviario com mais de 3 milhdes
de passagens de veiculos por ano;

b) A listagem das aglomeragdes para as quais seja obrigatério, nos termos do presente
diploma, a elaboragcdo de mapas estratégico de ruido e de planos de redugao da poluigédo
sonora;



c) As demais informagbes relevantes, elaboradas nos termos do anexo vi do presente
diploma, do qual faz parte integrante.

Artigo 70.°
Taxas de apreciagao

A apreciagao de mapas estratégicos de ruido e de planos de acgéo de controlo do ruido esta
sujeita ao pagamento prévio de uma taxa a fixar por portaria conjunta dos membros do
Governo Regional competentes em matéria de finangas publicas e de ambiente.

Artigo 71.°
Regime transitério

1 - A classificagdo de zonas sensiveis e de zonas mistas é realizada na elaboragao, alteracao
e revisdo dos planos municipais de ordenamento do territério.

2 - Os planos municipais de reducao de ruido devem ser executados num prazo maximo de
cinco anos contados a partir da data de entrada em vigor do presente diploma, podendo
contemplar o faseamento de medidas, considerando prioritarias as referentes a zonas
sensiveis ou mistas expostas a ruido ambiente exterior que exceda em mais de 5 dB(A) os
valores limite fixados no artigo 22.°

3 - As infra-estruturas de transporte aéreo em exploracdo a data da entrada em vigor do
presente diploma devem adoptar medidas que permitam dar cumprimento ao disposto no
artigo 22.° do presente diploma até 10 anos apds a sua entrada em vigor.

Artigo 72.°
Adaptacao de legislagao

1 -0 n.° 4 do artigo 21.° do Decreto Legislativo Regional n.° 27/2005/A, de 10 de Novembro,
passa a ter a seguinte redacgao:

«4 - Para efeitos de aplicacao da regulamentacao sobre ruido, os edificios escolares e seus
logradouros e a respectiva zona de proteccdo sdo considerados zonas sensiveis para
efeitos do disposto no Regulamento Geral de Ruido e de Controlo da Poluigédo Sonora.».

2 - As referéncias feitas no Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edificios ao
Regulamento Geral de Ruido entendem-se como feitas as correspondentes normas do
presente diploma.

Artigo 73.°
Norma revogatoéria
Sao revogados os seguintes diplomas:
a) Decreto Regional n.° 17/80/A, de 21 de Agosto;
b) Decreto Regional n.° 6/82/A, de 27 de Abril;
¢) Decreto Regional n.° 7/82/A, de 27 de Abril;
d) Decreto Legislativo Regional n.° 22/83/A, de 29 de Junho;

e) Portaria n.° 46/2002, de 6 de Junho, com as alteragdes que lhe foram introduzidas pela
Portaria n.° 101-A/2003, de 18 de Dezembro;

f) Portaria n.° 56/2007, de 14 de Agosto, sem prejuizo da sua aplicagdo transitéria até a
emissdo da portaria a que se refere o n.° 1 do artigo 41.° do presente diploma.



Artigo 74.°
Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no dia imediato ao da sua publicacao.

Aprovado pela Assembleia Legislativa da Regido Auténoma dos Agores, na Horta, em 20
de Maio de 2010.

O Presidente da Assembleia Legislativa, Francisco Manuel Coelho Lopes Cabral.
Assinado em Angra do Heroismo em 21 de Junho de 2010.
Publique-se.
O Representante da Republica para a Regidao Auténoma dos Acores, José Anténio Mesquita.
ANEXO |
Caracterizagao técnica dos indicadores de ruido

1 - Definicdo do indicador de ruido diurno-entardecer-nocturno (L(indice den)) - o nivel
diurno-entardecer-nocturno L(indice den), em decibel [dB(A)] é definido pela seguinte férmula:
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em que as variaveis sdo determinadas da seguinte forma:

a) L(indice d) é o nivel sonoro médio de longa duragéo, conforme definido na norma NP
1730-1:1996, ou na versao actualizada correspondente, determinado durante uma série de
periodos diurnos representativos de um ano;

b) L(indice €) é o nivel sonoro médio de longa duragao, conforme definido na norma NP
1730-1:1996, ou na versao actualizada correspondente, determinado durante uma série de
periodos do entardecer representativos de um ano;

c) L(indice n) é o nivel sonoro médio de longa duragdo, conforme definido na norma NP
1730-1:1996, ou na versao actualizada correspondente, determinado durante uma série de
periodos nocturnos representativos de um ano;

d) O periodo diurno corresponde a catorze horas (das 7 as 21 horas), o periodo do
entardecer a duas horas (das 21 as 23 horas) e o periodo nocturno a oito horas (das 23 as
7 horas);

e) A unidade um ano corresponde a um periodo com a duragdo de um ano no que se
refere a emissado sonora e a um ano médio no respeita as condigdes meteoroldgicas;

f) Nos casos em que existam superficies reflectoras (por exemplo, fachadas) é
considerado o som incidente, o que significa que se despreza o acréscimo de nivel sonoro
devido a reflexdo que ai ocorre, o que regra geral implica uma correcgéo de - 3 dB(A) em
caso de medicao a menos de 3,5 m da referida superficie;

g) A altura do ponto de avaliagcdo do indicador L(indice den) depende da respectiva
aplicacéao:



i) Em caso de calculo para fins da elaboracdo de mapas estratégicos de ruido
relativamente a exposi¢cao ao ruido na proximidade dos edificios, os pontos de avaliacao
sdo fixados a uma altura de 4 m +/- 0,2 m (de 3,8 m a 4,2 m) acima do solo e na fachada
mais exposta: para este efeito, a fachada mais exposta é a parede exterior em frente da
fonte sonora especifica e mais préxima da mesma;

i) Em caso de medi¢cdo para fins da elaboracdo de mapas estratégicos de ruido
relativamente a exposi¢cdo ao ruido na proximidade dos edificios, podem ser escolhidas
outras alturas, que, todavia, nunca podem ser inferiores a 1,5 m acima do solo, devendo
os resultados obtidos ser corrigidos de acordo com uma altura equivalente a 4 m;

iy Para outros fins, como planeamento ou zonamento acustico, podem ser escolhidas
outras alturas, nunca inferiores a 1,5 m acima do solo. Sdo exemplos dessas aplicacgdes:
1) zonas rurais com casas de um piso; 2) a concep¢ao de medidas locais destinadas a
reduzir o impacte do ruido em habitagdes especificas, e 3) mapas de ruido
pormenorizado de uma zona limitada, mostrando a exposi¢ao ao ruido de cada uma das
habitacdes.

2 - Definicado de indicador de ruido nocturno (L(indice n)) - o indicador de ruido para o periodo
nocturno L(indice n), € o nivel sonoro médio de longa duragdo, conforme definido na NP
1730-1:1996, ou na versao actualizada correspondente, determinado durante todos os
periodos nocturnos de um ano, em que:

a) A duracgao do periodo nocturno é de oito horas, conforme definido no n.° 1 do presente
anexo;

b) A unidade um ano corresponde a um periodo com a duragdo de um ano no que se
refere @ emissdo sonora € a um ano médio no que diz respeito as condigbes
meteoroldgicas;

c) E considerado o som incidente, tal como descrito no n.° 1 do presente anexo;
d) O ponto de avaliacdo € o mesmo que o utilizado para o indicador L(indice den).

3 - Indicadores de ruido suplementares - em alguns casos, para além dos indicadores
L(indice den) e L(indice n) pode justificar-se a utilizagéo de indicadores de ruido suplementares
e dos respectivos valores limite. Referem-se, de seguida, alguns exemplos:

a) A fonte de ruido funciona apenas durante uma pequena parte do tempo (por exemplo,
menos de 20 % do tempo total dos periodos diurnos durante um ano, dos periodos do
entardecer durante um ano ou dos periodos nocturnos durante um ano);

b) Verifica-se, em média, num ou mais dos periodos, um numero muito baixo de
acontecimentos acusticos (por exemplo, menos de um acontecimento por hora, podendo
um acontecimento acustico ser definido como um ruido que dura menos de cinco minutos;
sdo exemplos, o ruido provocado pela passagem de uma aeronave);

c) A componente de baixa frequéncia é significativa;

d) Pretende-se determinar um valor de L(indice Amax) ou SEL (nivel de exposi¢cdo sonora)
para proteccao especifica em caso de picos de ruido;

e) Pretende-se protecgdo suplementar: 1) durante o fim-de-semana ou num periodo
especifico do ano; 2) no periodo diurno; 3) no periodo do entardecer;

f) Existe combinagao de ruidos de diferentes fontes;

g) Pretende-se avaliar zonas tranquilas em campo aberto;



h) O ruido tem fortes componentes tonais;
i) O ruido tem caracteristicas impulsivas.
ANEXO Il
Métodos de avaliagao dos indicadores de ruido

1 - Os valores dos indicadores L(indice den) e L(indice n) podem ser determinados quer por
metodologia de calculo quer por medigdo no ponto de avaliagao.

2 - No caso de previsdes, apenas sao aplicaveis as metodologias de calculo previstas no
nuamero seguinte.

3 - Os métodos provisoérios de calculo dos indicadores L(indice den) e L(indice n) sdo:

a) Para o ruido industrial: NP 4361-2:2001, «Acustica - Atenuacdo do som na sua
propagacao ao ar livre. Parte 2: Método geral de calculo», com os dados de emisséo de
ruido (dados de entrada) apropriados para este método obtidos a partir de medicgbes,
efectuadas de acordo com cada uma das seguintes normas:

i) 1SO 8297:1994, «Acoustics - Determination of sound power levels of multisource
industrial plants for evaluation of sound pressure levels in the environment - Engineering
method»;

i) NP EN ISO 3744:1999, «Acustica - Determinagdo dos niveis de poténcia acustica
emitidos pelas fontes de ruido a partir da pressdo sonora - Método de pericia em
condi¢des que se aproximam do campo livre sobre um plano reflector»;

iif) EN 1SO 3746:1995, «Acoustics - Determination of sound power levels of noise sources
using an enveloping measurement surface over a reflecting plane»;

b) Para o ruido das aeronaves: ECAC.CEAC Doc. 29, «Report on Standard Method of
Computing Noise Contours around Civil Airports», 1997, no qual, entre as diferentes
abordagens quanto a concepcdo das rotas de voo, sera utilizada a técnica de
segmentagao mencionada na secgao 7.5 do Doc. 29 da ECAC.CEAC;

c) Para o ruido do trafego rodoviario: o método de calculo francés NMPB-Routes-96
(SETRA-CERTU-LCPC-CSTB), publicado no «Arrété, du 5 mai 1995 relatif au bruit des
infrastructures routiéres, Journal Officiel, du 10 mai 1995, article 6», e na norma francesa
XPS 31-133, onde, no que se refere aos dados de entrada relativos a emissdo, estes
documentos remetem para o «Guide du bruit des transports terrestres, fascicule prévision
des niveaux sonores, CETUR, 1980»;

4 - Estes métodos tém de ser adaptados a definicdo dos indicadores L(indice den) e L(indice
n).

5 - As orientagbes sobre estes métodos, bem como sobre os dados de emissdes
relacionados, constam da Recomendac¢ao da Comissao n.° 2003/613/CE, de 6 de Agosto.

6 - O método provisoério de medigcado dos indicadores L(indice den) e L(indice n) tem por base
a definigdo dos indicadores e os procedimentos descritos da norma portuguesa NP 1730:1996,
«Acustica - Descricdo e medicdo de ruido ambiente», ou na versdo actualizada
correspondente.

7 - Os resultados de medicao obtidos diante de uma fachada ou de outro elemento reflector
devem ser corrigidos de molde a excluir a contribuicdo da reflexdo dessa fachada ou elemento,



regra geral, isso implica uma correcgéo de - 3 dB(A) em caso de medigdo a menos de 3,5 m da
referida fachada ou elemento.

ANEXO Il

Métodos de avaliagao dos efeitos sobre a saude

1 - As relagbes dose-efeito devem ser utilizadas para avaliar o efeito do ruido sobre as
populacoes.

2 - As relagdes dose-efeito introduzidas por futuras revisbes do presente anexo devem
referir-se, nomeadamente, aos seguintes factores:

3 -

a) A relagéo entre o incomodo criado e o indicador L(indice den) relativamente ao ruido do
trafego rodoviario, portuario e aéreo e ao ruido industrial;

b) A relagdo entre as perturbagdes do sono e o indicador L(indice n) relativamente ao ruido
do trafego rodoviario e aéreo e ao ruido industrial.

Podem, se necessario, ser apresentadas relagbes dose-efeito especificas para:

a) Habitagbes com isolamento sonoro especifico, tal como definido nos n.os 1.5, 1.6, 2.5 e
2.6 do anexo vi;

b) Habitacbes com fachada pouco exposta, tal como definido nos n.os 1.5, 1.6, 2.5 e 2.6
do anexo vi;

c¢) Diferentes climas ou culturas;
d) Grupos vulneraveis da populagao;
e) Ruido industrial tonal;
f) Ruido industrial impulsivo;
g) Outros casos especiais.
ANEXO IV

Requisitos minimos para os mapas estratégicos de ruido

1 - Um mapa estratégico de ruido é uma apresentacao dos dados referentes a um dos
seguintes aspectos:

2 -

3

a) Situagao acustica existente ou prevista em fungao de um indicador de ruido;
b) Ultrapassagem de um valor limite;

c) Numero estimado de habitagdes, escolas e hospitais numa determinada zona que estao
expostas a valores especificos de um dado indicador de ruido;

d) Numero estimado de pessoas localizadas numa zona exposta ao ruido.

Os mapas estratégicos de ruido podem ser apresentados sob a forma de:

a) Figuras ou cartografia adequada, mostrando os elementos considerados essenciais;
b) Dados numéricos em quadros;

¢) Dados numeéricos sob forma electrénica.

- Os mapas estratégicos de ruido relativos as grandes aglomeragbes incidem

particularmente no ruido emitido por:

a) Trafego rodoviario;



b) Trafego aéreo;
c) Instalagdes industriais, incluindo portos.
4 - Os mapas estratégicos de ruido sao utilizados para os seguintes fins:

a) Proporcionar uma base de dados que sustente a informagdo a enviar a Comissao
Europeia, de acordo com o estabelecido no anexo vi;

b) Construir uma fonte de informagéao para os cidadaos;
c¢) Servir de base para elaboragéo dos planos de acgéo.

5 - Os mapas estratégicos de ruido sdo apresentados de acordo com o respectivo fim, com a
informacéo tratada em funcao da utilizacdo do mapa.

6 - Os requisitos minimos para os mapas estratégicos de ruido relativos aos dados a enviar a
Comissao Europeia séo estabelecidos nos n.os 1.5, 1.6, 2.5, 2.6 e 2.7 do anexo vi.

7 - Para fins de informacdo aos cidadaos e de elaboragdo dos planos de acgédo sao
necessarias informagdes adicionais e mais pormenorizadas, tais como:

a) Uma representacao grafica;
b) Mapas em que é apresentada a ultrapassagem de um valor limite (mapas de conflito);

¢) Mapas diferenciais em que a situagao existente € comparada com diferentes situagdes
futuras possiveis;

d) Mapas em que é apresentado o valor de um indicador de ruido a uma altura diferente
de 4 m, se adequado.

8 - Os mapas estratégicos de ruido para aplicagao local, regional ou nacional sdo elaborados
para uma altura de avaliacédo de 4 m e gamas de valores de L(indice den) e de L(indice n) de 5
dB(A), conforme definido nos n.os 1.5, 1.6, 2.5 e 2.6 do anexo vi.

9 - No que diz respeito as grandes aglomeragdes, sdo elaborados mapas estratégicos de
ruido distintos para o ruido do trafego rodoviario, o ruido do trafego aéreo e o ruido industrial,
podendo ser elaborados mapas adicionais para outras fontes de ruido.

10 - A elaboracédo do mapa estratégico de ruido deve seguir as orientagdes expressas no guia
de boas praticas publicado pela Comissdo Europeia, contendo no minimo a is6fona de 55
dB(A) para o indicador L(indice den) e a iséfona de 45 dB(A) para o indicador L(indice n).

ANEXO V
Requisitos minimos para os planos de ac¢ao previstos no artigo 16.°
1 - Os planos de acgao devem incluir, pelo menos, os seguintes elementos:

a) Uma descricao da aglomeracao, das grandes infra-estruturas de transporte rodoviario,
portuario e aéreo, tendo em conta outras fontes de ruido;

b) A entidade competente pela elaboracdo do plano e as entidades competentes pela
execugao das eventuais medidas de redugao de ruido ja em vigor e das ac¢des previstas;

c) O enquadramento juridico;
d) Os valores limite legalmente fixados;

e) Um resumo dos dados que Ihes dao origem, os quais se baseiam nos resultados dos
mapas estratégicos de ruido;



f) Uma avaliagcdo do numero estimado de pessoas expostas ao ruido, identificacdo de
problemas e situagdées que necessitem de ser corrigidas;

g) Um registo das consultas publicas, organizadas de acordo com a legislagao aplicavel;
h) Eventuais medidas de reducao do ruido ja em vigor e projectos em curso;

i) Acgbes previstas pelas entidades competentes para os cinco anos seguintes, incluindo
quaisquer acgdes para a preservacao de zonas tranquilas;

J) Estratégia a longo prazo;

k) Informacgdes financeiras (se disponiveis): orcamentos, avaliacdo custo-eficacia,
avaliacao custo-beneficio;

) Medidas previstas para avaliar a implementacéo e os resultados do plano de acgao.

2 - As accgbes que as autoridades pretendam desenvolver no ambito das suas competéncias
podem incluir:

a) Planeamento do trafego;

b) Ordenamento do territorio;

c) Medidas técnicas na fonte de ruido;

d) Seleccao de fontes menos ruidosas;

e) Reducao de ruido no meio de transmissao;

f) Medidas ou incentivos reguladores ou econémicos.

3 - Os planos de acg¢ao devem conter estimativas em termos de reducdo do numero de
pessoas afectadas, nomeadamente as que se sintam incomodadas, que sofram de
perturbacdes do sono ou outras.

ANEXO VI
Dados a enviar a Comissao Europeia
Os dados a enviar a Comissao Europeia sao os seguintes:
1 - Relativamente as aglomeracgdes:
1.1 - Uma descricdo concisa da aglomeracéo: localizag&do, dimensdo, numero de habitantes;

1.2 - Entidade competente para a elaboragao dos mapas estratégicos de ruido e planos de
accao;

1.3 - Programas de controlo do ruido executados no passado e medidas em vigor em matéria
de ruido ambiente;

1.4 - Métodos de calculo ou de medicao utilizados;

1.5 - O numero estimado de pessoas (em centenas) que vivem em habitagcdes expostas a
cada uma das seguintes gamas de valores L(indice den) em dB(A), a uma altura de 4 m, na
fachada mais exposta:

1.5.1.1 - 55 (menor que) L(indice den) (igual ou menor que) 60;
1.5.1.2 - 60 (menor que) L(indice den) (igual ou menor que) 65;

1.5.1.3 - 65 (menor que) L(indice den) (igual ou menor que) 70;



1.5.1.4 - 70 (menor que) L(indice den) (igual ou menor que) 75;
1.5.1.5 - L(indice den) (maior que) 75;

1.5.1.6 - O disposto no paragrafo anterior deve ser feito separadamente para o ruido
proveniente do trafego rodoviario, do trafego aéreo e de instalagbes industriais.

1.5.1.7 - Os valores sado arredondados para a centena mais proxima (exemplo: 5200 = entre
5150 e 5249; 100 = entre 50 e 149; 0 = menos de 50).

1.5.2 - Adicionalmente, sempre que disponivel e adequado, devera indicar-se o numero de
pessoas das categorias supramencionadas que vivem em habitagdes com:

1.5.2.1 - Isolamento sonoro especifico, ou seja, um isolamento de um edificio relativamente a
um ou mais tipos de ruido ambiente;

1.5.2.2 - Uma fachada pouco exposta, ou seja, fachada de uma habitagdo em que o valor do
indicador L(indice den) obtido a 4 m acima do solo e a 2 m em frente da fachada, para o ruido
emitido por uma fonte especifica, esta 20 dB(A) abaixo do que se verifica numa outra fachada
da mesma habitagdo onde o valor de L(indice den) seja o mais elevado.

1.5.3 - Ha que indicar ainda em que medida as grandes infra-estruturas de transporte
rodoviario, portuario e aéreo, conforme definidas no artigo 3.° do presente diploma, contribuem
para os valores acima mencionados;

1.6 - O numero estimado de pessoas (em centenas) que vivem em habitagcdes expostas a
cada uma das seguintes gamas de valores de L(indice n) em dB(A), obtido a uma altura de 4
m, na fachada mais exposta:

1.6.1.1 - 45 (menor que) L(indice n) (menor que
1.6.1.2 - 50 (menor que) L(indice n) (menor que
1.6.1.4 - 60 (menor que)
1.6.1.5 - 65 (menor que) L(indice n) (menor que
1.6.1.6 - L(indice n) (maior que) 70;

1.6.2 - O disposto no paragrafo anterior deve ser feito separadamente para o ruido
proveniente do trafego rodoviario, do trafego aéreo e de instalagbes industriais.

) 50

L( ) 55

1.6.1.3 - 55 (menor que) L(indice n) (menor que) 60;
L(indice n) (menor que) 65

)70

1.6.3 - Adicionalmente, sempre que disponivel e adequado, deve indicar-se o nimero de
pessoas das categorias supramencionadas que vivem em habitagdes com:

1.6.3.1 - Isolamento sonoro especifico relativamente ao ruido em questao, tal como definido
no n.° 1.5;

1.6.3.2 - Uma fachada pouco exposta, tal como definido no n.° 1.5;

1.6.4 - Deve indicar-se igualmente em que medida as grandes infra-estruturas de transporte
rodoviario e aéreo contribuem para os valores supramencionados;

1.7 - Em caso de apresentacgdo grafica, os mapas estratégicos devem, no minimo, mostrar os
contornos de 55 dB(A), 60 dB(A), 65 dB(A), 70 dB(A) e 75 dB(A);

1.8 - Um resumo do plano de acg¢do, com 10 paginas no maximo, que abranja todos os
aspectos relevantes referidos no anexo v.

2 - Relativamente as grandes infra-estruturas de transporte rodoviario e aéreo:



2.1 - Uma descricdo geral das grandes infra-estruturas de transporte rodoviario e aéreo:
localizagao, dimensao e dados sobre o trafego;

2.2 - Uma caracterizacao das suas imediagdes: zonas urbanas, outras informagdes sobre a
utilizagédo do solo e outras grandes fontes de ruido;

2.3 - Programas de controlo do ruido executados no passado e medidas em vigor em matéria
de ruido;

2.4 - Métodos de calculo ou de medigao utilizados;

2.5 - O numero estimado de pessoas (em centenas) que vivem fora das aglomeragdes em
habitacdes expostas a cada uma das seguintes gamas de valores de L(indice den), em dB(A),
a uma altura de 4 m, na fachada mais exposta:

2.5.1.1 - 55 (menor que) L(indice den) (menor que) 60
2.5.1.2 - 60 (menor que) L(indice den) (menor que) 65;
2.5.1.3 - 65 (menor que) L(indice den) (menor que) 70
2.5.1.4 - 70 (menor que) L(indice den) (menor que) 75
2.5.1.5 - L(indice den) (maior que)75;

2.5.2 - Adicionalmente, sempre que disponivel e adequado, deve indicar-se o numero de
pessoas das citadas categorias que vivem em habitagbes com:

2.5.2.1 - Isolamento sonoro especifico relativamente ao ruido em questao, tal como definido
non.° 1.5;

2.5.2.2 - Uma fachada pouco exposta, tal como definido no n.° 1.5;

2.6 - O numero estimado de pessoas (em centenas) que vivem fora das aglomeragdes em
habitacbes expostas a cada uma das seguintes gamas de valores L(indice n) em dB(A), a uma
altura de 4 m, na fachada mais exposta:

2.6.1.1 - 45 (menor que) L(indice n) (menor que) 50
2.6.1.2 - 50 (menor que) L(indice n) (menor que) 55
2.6.1.3 - 55 (menor que) L(indice n) (menor que) 60;
2.6.1.4 - 60 (menor que) L(indice n) (menor que) 65
2.6.1.5 - 65 (menor que) L(indice n) (menor que) 70
2.6.1.6 - L(indice n) (maior que) 70;

2.6.2 - Adicionalmente, sempre que disponivel e adequado, deve indicar-se o numero de
pessoas das citadas categorias que vivem em habitagdes com:

2.6.2.1 - Isolamento sonoro especifico relativamente ao ruido em questao, tal como definido
non.°1.5;

2.6.2.2 - Uma fachada pouco exposta, tal como definido no n.° 1.5.

2.7 - A area total (em quilémetros quadrados) exposta a valores de L(indice den) superiores a
55 dB(A), 65 dB(A) e 75 dB(A), respectivamente;

2.7.1 - Adicionalmente deve indicar-se o numero estimado de habitagdes (em centenas) e o
numero estimado de pessoas (em centenas) que vivem em cada uma dessas areas. Esses
valores devem incluir as aglomeragdes.



2.7.2 - Os contornos correspondentes aos 55 dB(A) e 65 dB(A) sdo igualmente apresentados
num ou mais mapas que incluem informagcbes sobre a localizacdo de zonas urbanas
abrangidas pelas areas delimitadas por esses contornos.

2.8 - Um resumo do plano de acgdo, com 10 paginas no maximo, que abranja todos os
aspectos relevantes referidos no anexo v.

ANEXO VII
Informacgdes sobre os aeroportos comunitarios
1 - Inventario actual:

1.1 - Descricao do aeroporto, incluindo informagdes sobre a sua capacidade, localizagao,
imediac¢des, volume e composi¢ao do trafego aéreo, bem como o tipo e caracteristicas das
pistas de descolagem;

1.2 - Descrigcao dos objectivos ambientais fixados para o aeroporto e do contexto nacional;

1.3 - Dados pormenorizados das curvas de niveis de ruido para os anos anteriores e 0 ano
em curso, incluindo uma estimativa do nimero de pessoas afectadas pelas emissdes sonoras
de aeronaves. Descricdo do método de calculo utilizado para estabelecer essas curvas;

1.4 - Descricdo de medidas ja aplicadas para melhorar as emissdes sonoras de aeronaves,
por exemplo informacgdes sobre ordenamento e gestao do territério, programas de isolamento
contra o ruido, procedimentos operativos como os PAN-OPS (Procedures for Air Navigation
Services - Aircraft Operations), restricbes de operagao tais como valores limite de ruido,
limitacdo ou interdicdo de voos nocturnos, taxas sobre o ruido, utilizacdo de pistas
preferenciais, rotas preferidas por razdées de ruido ou acompanhamento das trajectorias de voo
e medicao do ruido.

2 - Previsbes na auséncia de novas medidas:

2.1 - Descricdo das ampliagcbes de aeroportos (caso existam) ja aprovadas e previstas no
programa, no que respeita, por exemplo, ao aumento da capacidade, extens&o das pistas e ou
dos terminais, a futura composigao do trafego e ao seu crescimento previsto;

2.2 - No que respeita ao aumento da capacidade aeroportuaria, apresentagdo das vantagens
que oferece a capacidade adicional;

2.3 - Descricdo do impacte no ambiente sonoro na auséncia de novas medidas, bem como
das medidas ja programadas para atenuar o impacte do ruido durante o mesmo periodo;

2.4 - Curvas de niveis de ruido previstas, incluindo uma avaliagdo do nimero de pessoas que
poderdo ser afectadas pelas emissdes sonoras de aeronaves, e distingdo entre zonas
residenciais antigas e recentes;

2.5 - Avaliacdo das consequéncias e dos custos possiveis na auséncia de novas medidas
para atenuar o impacte do aumento do ruido, caso este seja previsivel.

3 - Avaliacdo de medidas complementares:



3.1 - Descricdo geral das medidas complementares possiveis como parte das diversas
opgdes mencionadas no n.° 1 do artigo 4.° e, em particular, indicagdo das principais razdes
para a sua selecgdo. Descricdo das medidas escolhidas para uma analise mais exaustiva e
informacdes mais completas sobre o custo da sua introducédo, o nimero de pessoas que delas
poderao beneficiar e em que prazo, bem como uma classificagao das medidas em fungéo da
sua eficacia global;

3.2 - Avaliagdo da relacdo custo-eficacia ou custo-beneficio da introdugdo de medidas
especificas tendo em conta os efeitos sécio-econémicos sobre os utentes do aeroporto:
operadores (passageiros e mercadorias), passageiros e autarquias;

3.3 - Resumo dos possiveis efeitos sobre o ambiente e a concorréncia das medidas previstas
sobre outros aeroportos, operadores e partes interessadas;

3.4 - Razdes para a selecgao da opgao escolhida;
3.5 - Resumo nao técnico.

4 - Relagdo com a directiva do Parlamento Europeu e do Conselho, relativa a avaliagcao e
gestao do ruido ambiente:

4.1 - Caso tenham sido preparados mapas de ruido ou planos de acg¢do nos termos da
referida directiva, estes serado utilizados para fornecer as informagbes exigidas no presente
anexo;

4.2 - A avaliagdo da exposi¢cdo ao ruido (curvas de niveis de ruido e numero de pessoas
afectadas) deve ser efectuada utilizando pelo menos os indicadores de ruido comuns L(indice
den) e L(indice night) especificados na directiva acima referida, caso estejam disponiveis.

ANEXO ViIiI
Medicao do ruido no local de trabalho

1 - Na determinacdo da exposi¢céo pessoal diaria do trabalhador ao ruido durante o trabalho,
L(indice EX8h), e do nivel de presséo sonora de pico, L(indice Cpico), ou para a selec¢do dos
protectores de ouvido, sdo utilizados os instrumentos de medigéo indicados no anexo ix.

2 - Os instrumentos de medicdo sdo sujeitos a uma verificagdo no local mediante um
calibrador acustico, antes e depois de cada medi¢do ou série de medicdes.

3 - As medigdes devem ser realizadas no posto de trabalho, sempre que possivel, na
auséncia do trabalhador, com a colocagcdo do microfone na posi¢cdo em que se situaria a sua
orelha mais exposta.

4 - Quando a presencga do trabalhador for necessaria, o microfone deve ser colocado a uma
distancia de entre 0,10 m e 0,30 m em frente a orelha mais exposta do trabalhador.

5 - No caso de utilizacdo de um dosimetro ou de outro aparelho de medicdo usado pelo
trabalhador, o microfone pode ser fixado no vestuario, no ombro, no colarinho, ou no capacete,
respeitando a distancia fixada na alinea anterior.

6 - A direccao de referéncia do microfone deve ser, se possivel, a do maximo ruido,
determinado por um varrimento angular do microfone em torno da posicéo de medi¢ao.

7 - O intervalo do tempo de medigcao deve ser escolhido de modo a medir e a englobar todas
as variagbes importantes dos niveis sonoros nos postos de trabalho e de modo que os
resultados obtidos evidenciem repetibilidade.



8 - O intervalo de tempo de medigcéo, que depende do tipo de exposi¢ao ao ruido, pode ser
subdividido em intervalos de tempo parciais com o mesmo tipo de ruido, designadamente ruido
correspondente as diferentes actividades do posto de trabalho ou do seu ambiente de trabalho.

9 - O intervalo de tempo de medicdo escolhido, que depende das variagdes do ruido,
corresponde a duracgéo total da actividade, a uma parte desta duragao e a varias repeticbes da
actividade, de modo que seja possivel obter niveis de exposicdo sonora ou niveis sonoros
continuos equivalentes, ponderados A, estabilizados a mais ou menos 0,5 dB(A).

10 - Quando os valores de accado ou o valor limite da exposicdo pessoal diaria se situem
dentro da margem de erro das medigdes, entendendo-se por margem de erro o intervalo entre
o resultado da medicdo subtraido e adicionado do valor da incerteza da medicao, representado
pela expressao: [L(indice EX8h) - incerteza da medigéo (igual ou menor que) valor de ac¢ao ou
valor limite (igual ou menor que) L(indice EX8h) + incerteza da medig¢ao] pode optar-se por:

a) Aumentar o numero das medi¢des ou a sua duracgio, até ao limite em que o intervalo do
tempo de medigao coincida com o de exposicdo, de modo a obter um grau maximo de
exactidao e de redugcédo da margem de erro;

b) O empregador assumir que tais niveis ou limites foram ultrapassados e aplicar as
correspondentes medidas preventivas.

¢) Se durante um dia de trabalho um trabalhador esta exposto a n diferentes tipos de ruido
e se, para efeito de avaliagdo, cada um desses ruidos for analisado separadamente, a
exposigdo pessoal diaria desse trabalhador, L(indice EX8h), pode calcular-se pelas
equacoes:
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onde L, . € o nivel sonoro continuo equivalents, pon-
derado 2: de um ruido. num intervalo de tempo T, cor-
respondente ao tipo de mudo & a que o trabalhador esta
exposto durante I horas por dia, e (Lgrsi), € a exposigio
pessoal diana ao ruido que sena medido se 50 existisse o
referido tipo de ruido.

11 - A média semanal dos valores diarios da exposi¢cao pessoal, L(indice EX,8h), é obtida
pela expressao:
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em que (Lgyg), representa os valores de Lgyg;, para cada
um dos m dias de trabalho na semana considerada.

12 - Na determinacdo da exposicdo pessoal diaria ao ruido podem ser utilizados outros
métodos, desde que conformes com a normalizacao aplicavel.



ANEXO IX
Instrumentos de medig¢ao

1 - Os instrumentos de medicdo devem dispor das caracteristicas temporais necessarias em
funcao do tipo de ruido a medir e das ponderagdes em frequéncia A e C e cumprir, no minimo,
os requisitos equivalentes aos da classe de exactiddao 2, de acordo com a normalizagéo
internacional, sendo preferivel a utilizagdo de sondmetros da classe 1, para maior exactidao
das medicdes.

2 - Deve ser evitada a utilizagdo de sondmetros nao integradores para a determinacdo da
exposicdo pessoal do trabalhador quando a pressdo sonora apresenta flutuacbes do nivel
sonoro, L(indice pA), de grande amplitude ou para periodos de exposi¢cdo irregulares do
trabalhador.

3 - Em caso de duvida de ultrapassagem dos valores limite, as medicbes devem ser
confirmadas com a utilizagdo de sonémetros integradores.

4 - Os dosimetros de ruido para a medicdo da exposi¢cao pessoal diaria de cada trabalhador
podem ser utilizados desde que:

a) Estejam calibrados segundo o critério 1ISO, isto &, de forma que, ao duplicar a energia
sonora recebida, L(indice EX,8h), aumenta 3 dB(A);

b) Permitam determinar o nivel sonoro continuo equivalente, L(indice AeqT), ou o nivel de
exposigao pessoal diaria ao ruido, L(indice EX,8h), e o nivel de pressdo sonora de pico,
L(indice Cpico).

5 - Os instrumentos utilizados para medicbes de ruido devem possuir indicador de
sobrecarga.

ANEXO X

Lista indicativa de medidas que devem ser tomadas para a redugao dos riscos ligados
a exposigcao dos trabalhadores ao ruido durante o trabalho

1 - Medidas de caracter especifico para redugao do ruido na fonte:
a) Utilizar maquinas, aparelhos, ferramentas e instalagées pouco ruidosos;
b) Aplicar silenciadores e atenuadores sonoros;
c) Utilizar chumaceiras, engrenagens e estruturas com menor emissao de ruido;

d) Evitar valores elevados, como os que aparecem, por exemplo, nos choques muito fortes
ou frequentes (pela utilizagdo de material resiliente nas superficies de impacte), quedas de
grande altura ou fortes resisténcias aerodinamicas;

e) Assegurar o dimensionamento correcto (reforcos da estrutura com blocos de inércia e
elementos antivibraticos), acabamentos a maquina (equilibragem e polimento de
superficies) e uma escolha correcta dos materiais;

f) Promover regularmente a manutengao dos equipamentos.
2 - Medidas para a reducao da transmissao do ruido:
a) Atenuacgao da transmissao de ruido de percussao, com reforgo das estruturas;

b) Desacoplamento dos elementos que radiam o ruido da fonte, por exemplo pela
utilizacao de ligagdes flexiveis nas tubagens;



c) Isolamento contra vibragdes;

d) Utilizacao de silenciadores nos escoamentos gasosos e nos escapes.
3 - Medidas de reducédo da radiagao sonora:

a) Aumento da absorgéo da envolvente acustica e barreiras acusticas;

b) Encapsulamento das maquinas;

c) Separacéo dos locais, por:

i) Limitagdo da propagacdo do ruido, por exemplo pela compartimentagdo dos locais e
pela colocagao de divisorias e de cabinas;

i) Concentracéo das fontes de ruido em locais de acesso limitado e sinalizados.
4 - Medidas respeitantes a acustica de edificios:
a) Aumento da distancia entre a fonte de ruido e a localizagéo dos postos de trabalho;

b) Montagem de tectos, divisérias, portas, janelas ou pavimentos com elevado isolamento
SONoro;

c) Montagem de elementos absorventes do som;

d) Optimizagdo da difusibilidade sonora (aumento das distancias entre as superficies
reflectoras e o posto de trabalho).

5 - Organizacgao do trabalho:
a) Rotatividade dos postos de trabalho;

b) Execucgao dos trabalhos mais ruidosos fora do horario normal de trabalho ou em locais
com o menor numero de trabalhadores expostos;

¢) Limitagc&o da duracao do trabalho em ambientes muito ruidosos.
ANEXO XI
Indicagoes e orientagoes para a selecgao de protectores auditivos

1 - Considera-se que um protector auditivo proporciona a atenuacdo adequada quando um
trabalhador com este protector correctamente colocado fica sujeito a um nivel de exposigao
pessoal diaria efectiva inferior aos valores limite e, se for tecnicamente possivel, abaixo dos
valores de acg¢ao inferiores.

2 - Para a selecgao de protectores auditivos, em fungao da atenuagao por bandas de oitava,
segue-se o seguinte método:

a) Medir o nivel de pressao sonora continuo equivalente, ponderado A, em cada banda de
oitava, L(indice Aeq,f,Tk), do ruido a que cada trabalhador esta exposto, para cada posto
de trabalho que ocupa, definindo assim o espectro correspondente ao ruido k a que o
trabalhador esta exposto durante T(indice k) horas por dia;

b) Determinar os niveis globais, em dB(A) por banda de oitava, L(indice 63), L(indice
125),... L(indice n), L(indice 8000), de acordo com a seguinte equacédo: L(indice n) =
L(indice Aeq,f,Tk) - M(indice f) + 2s(indice f), em que s(indice f) é o valor do desvio padrao
da atenuacgao e M(indice f) o valor médio da atenuagéo dos protectores auditivos em cada
banda de frequéncia, ambos indicados pelo fabricante;



c) Com os niveis globais, obtidos como indicado na alinea b), calcular o nivel sonoro
continuo equivalente, L(indice Aeq,Tk,efect), de cada ruido que ocorra durante o tempo
T(indice k), estando o trabalhador equipado com protectores auditivos, pela equacao:
L(indice Aeq,Tk,efect) = 10 log (somatério)(indice n) 10(elevado a 0,1Ln);

d) Aplicando ao conjunto destes valores, calculados como refere a alinea anterior, a
equagao dada no n.° 10, alinea c), do anexo viii para calcular a exposigao diaria, obtém-se
a exposicao diaria efectiva, L(indice EX,8h,efect), em dB(A), de cada trabalhador que use
protectores auditivos pela seguinte expressao:

E=l
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3 - Nas situagdes em que o espectro do ruido nao contenha componentes significativas de
baixa frequéncia, podem ser utilizados os métodos de selecgdo dos protectores auditivos
definidos na normalizacao aplicavel, nomeadamente os métodos HML e SNR.

4 - Quando na seleccao dos protectores auditivos seja utilizado o método por banda de
oitava, os calculos efectuados devem ser registados em formulario adequado.



