
 
 

PROCEDIMENTOS PARA AS ÉPOCAS DE EXAMES DE ALUNOS  

NO EDIFÍCIO 6 

 

 

ENQUADRAMENTO DE SAÚDE PÚBLICA 

O sucesso das medidas de Saúde Pública implementadas depende da colaboração de 

todos os cidadãos, das instituições e organizações, e da sociedade. É sabido que o risco 

de transmissão aumenta com a exposição a um número elevado de pessoas, 

especialmente em ambientes fechados, pelo que é aconselhável cumprir as orientações 

emanadas das autoridades competentes em matéria de saúde, que serviram de base a 

este documento. 

 

FUNCIONAMENTO DOS EXAMES 

• Os exames serão realizados entre as 9h00 e as 17h30, com a duração mínima 

entre três a quatro semanas, a partir da primeira semana de agosto de 2020. 

• Os exames terão um horário desfasado de forma a evitar aglomeração de pessoas 

à entrada e saída das instalações da ANAC.  

• Conforme os exames, estes podem ter uma duração de 30 minutos a 2h30,  

 

PROCEDIMENTO A ADOTAR PERANTE UM CASO SUSPEITO DE COVID-19 

• Qualquer aluno com sinais e sintomas de COVID-19 e ligação epidemiológica, ou 

que identifique um outro aluno com critérios compatíveis com a definição de caso 

suspeito, deve informar, de imediato, os colaboradores da ANAC que estão a fazer 

a fiscalização dos exames e/ou o(s) elemento(s) da empresa de segurança privada 

que estão adstritos à época de exames de aluno piloto. 

• O aluno com sinais e sintomas de COVID-19 e ligação epidemiológica deve ser 

encaminhado, de imediato, para a área de “isolamento”, definida no Plano de 

Contingência da ANAC. 

  



 
 

REGRAS PARA A GESTÃO DOS ALUNOS 

• Os alunos devem ser organizados de forma a serem acompanhados por um dos 

colaboradores da ANAC que faz a fiscalização dos exames para acederem às 

instalações da ANAC e para serem colocados na respetiva sala de exames. 

• Os alunos devem aguardar no exterior da ANAC, pela sua chamada, mantendo 

uma distância física mínima entre si de, pelo menos, 1,5 metros. 

• Após a finalização do exame, o aluno deve ser encaminhado para o exterior das 

instalações da ANAC, incluindo para o exterior do parque de estacionamento para 

evitar aglomerações. 

 

REGRAS PARA OS ALUNOS 

• Os alunos devem aceder às instalações da ANAC através da porta de emergência 

do Edifício 6. 

• Devem aguardar no exterior até à respetiva chamada para entrarem nas 

instalações da ANAC. 

• As condições para que os alunos entrem nas instalações da ANAC são as 

seguintes: 

o Utilização obrigatória de máscara; 

o Desinfeção obrigatória das mãos; e 

o Medição da temperatura corporal (para efeitos de COVID-19, é considerada 

febre a temperatura igual ou superior a 38º). 

• Os alunos devem cumprir todas as regras de higienização e distanciamento físico. 

• Os alunos devem levar consigo apenas os pertences considerados essenciais para 

a realização do exame. 

• Antes de entrar nas salas de exames, e a título excecional em virtude da 

pandemia, os alunos devem colocar os seus pertences individuais nos locais 

devidamente assinalados para o efeito, que ficam no exterior das salas de 

exames. (Não assumindo a ANAC qualquer responsabilidade de guarda dos 

pertences). 

 


